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INTRODUCCIÓN. 

La Autoprotección de los edificios está vinculada a la existencia de determinados 
riesgos de los que hay que defenderse. De todos ellos es el riesgo de incendio el que 
ocupa una atención más destacada y en consecuencia es preciso tener en cuenta la 
Normativa vigente. Con la Autoprotección como medio de Prevención, se intenta 
conseguir que, las personas obtengan los conocimientos básicos y que, con los 
medios necesarios puedan afrontar por sí mismos cualquier situación de riesgo bajo 
y medio, dejando los riesgos de mayor envergadura para ayudas exteriores. 

La Ley 31/95, de Prevención de Riesgos Laborales en su artículo 20 indica que, 
toda empresa debe garantizar que ante una situación de emergencia existan 
mecanismos, medidas y recursos suficientes en cuánto a lucha contra incendios, 
evacuación y formación, para que la emergencia sea controlada mediante una 
organización interna y una adecuada coordinación con medios externos. 

La legislación que engloba y regula las situaciones de emergencia es el R.D. 
393/2007 de 23 de Marzo por el que se aprueba la Norma Básica de 
Autoprotección (NBA) de los centros, establecimientos y dependencias dedicados a 
actividades que puedan dar origen a situaciones de emergencia. 

Esta Norma obliga a establecimientos y centros dónde se desarrolle actividades de 
riesgo que pueden dar lugar a situaciones de emergencia, a tener un PLAN DE 
AUTOPROTECCIÓN, documento que servirá para controlar dichos riesgos y 
marcará una serie de pautas para poder actuar adecuadamente en caso de una 
emergencia. 

El presente Plan de Autoprotección del I.E.S. Montes Orientales, sigue, 
básicamente, los criterios indicados en la Norma Básica de Autoprotección, por ello 
se centra en las actuaciones básicas en caso de una emergencia y una evacuación, así 
como en indicar los medios de que sería necesario dotar al edificio. El Plan, 
persigue optimizar los recursos disponibles, por lo que su implantación implica 
haber dotado previamente al edificio de la infraestructura de medios materiales o 
técnicos necesarios en función de las características propias del edificio y de la 
actividad que en el mismo se realiza. 

Ello a su vez comporta haber realizado previamente una identificación y análisis de 
los riesgos y/o deficiencias del edificio, evaluación que nos orientará a conocer la 
dotación de medios de prevención-protección que se precisan en el mismo. 

OBJETO. 

El presente PLAN DE AUTOPROTECCIÓN tiene como objeto la 
organización de los medios humanos y materiales disponibles en las instalaciones 
del I.E.S. Montes Orientales para la prevención del riesgo de incendio, así como 
para garantizar la evacuación de las personas y la intervención inmediata en el caso 
de que este riesgo u otro similar llegara a manifestarse. 

Con la redacción de este documento, se pretende cubrir los siguientes objetivos: 

� Conocer el edificio y sus instalaciones, la peligrosidad de los distintos 
sectores y los medios de protección disponibles, las carencias 
existentes según la normativa vigente y las necesidades que deban ser 
atendidas prioritariamente. 
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� Garantizar la fiabilidad de todos los medios de protección y las 
instalaciones generales. 

� Evitar o minimizar las causas de origen de los accidentes que 
provocan las emergencias. 

� Disponer de grupos de personas organizadas, formadas y adiestradas 
que garanticen rapidez y eficacia en las acciones a emprender para el 
control de las emergencias. 

� Tener informados a todos los trabajadores del edificio sobre cómo 
deben actuar ante una emergencia. 

� Hacer cumplir la normativa vigente sobre seguridad. 

� Facilitar las inspecciones de los Servicios de la Administración. 

� Preparar y facilitar la posible intervención de los recursos y medios 
exteriores en caso de emergencia (Bomberos, Ambulancias, Policía, 
etc.) 

CAMPO DE APLICACIÓN DEL PLAN DE AUTOPROTECCIÓN. 

El campo de actuación de este Plan de Autoprotección es para los distintos 
supuestos de emergencia evaluados y catalogados en el presente Plan, en cualquiera 
de las plantas del  I.E.S. MONTES ORIENTALES situado en la C/ Carretera 
de la Sierra nº 31, 18550 Iznalloz, Granada. 

NORMATIVA LEGAL 

Tal y como hemos indicado, este documento tiene como base las instrucciones 
contenidas en el Real Decreto 393/2007, de 23 de marzo, por el que se aprueba la 
Norma Básica de Autoprotección de los centros, establecimientos y dependencias 
dedicados a actividades que puedan dar origen a situaciones de emergencia, al Real 
Decreto 314/2006 por el que se aprueba el Código Técnico de la Edificación y al 
Real Decreto 2267/2004 por el que se aprueba el Reglamento de seguridad contra 
incendios en los establecimientos industriales y a las Reglamentaciones Específicas 
para cada actividad y a la Orden de 16 de abril de 2008, por la que se regula el 
procedimiento para la elaboración, aprobación y registro del plan de autoprotección 
de todos los centros docentes públicos de Andalucía. Para la confección del 
presente documento se ha utilizado la siguiente normativa: 

1.- En materia de Protección contra Incendios: 

• Código Técnico e la Edificación (CTE) y sus Documentos Básicos  
Seguridad en caso de incendio (S.I.) y  Seguridad de utilización (S.U.)  

• Reglamento de Instalaciones de Protección Contra Incendios (RIPCI). 

2.- Reglamentos Industriales: 

• Baja tensión, Aparatos Elevadores y Manutención, Aparatos a Presión, 
Instalaciones Térmicas y Edificios. 

3.- Recomendaciones, Guías e Instrucciones Técnicas de INSHT y otros 
Organismos Técnicos. 
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CAPITULO I.-  
 

IDENTIFICACIÓN, TITULARIDAD Y EMPLAZAMIENTO 
 

1.1.- NOMBRE, TITULARIDAD Y EMPLAZAMIENTO DEL CENTRO. 
 

DATOS GENERALES DE IDENTIFICACIÓN 

Nombre del Centro I.E.S.  Montes Orientales 

Código del Centro  18700475 

Dirección  Carretera de la Sierra nº 31 

Localidad  Iznalloz Provincia Granada 

C. Postal.  18550 Teléfono 1 958-384060 Teléfono 2 958-399526 

E-mail  18700475.edu@juntadeandalucia.es Fax 958-384438 

Titularidad 
Edificio Consejería de Educación Tipo Publico 

Denominación de la 
actividad del Centro (1)  Instituto de Educación Secundaria 

 CENTRO DE EDUCACIÓN PERMANENTE 

Los Centros y Servicios Educativos exentos de elaborar un Plan de 
Autoprotección propio, siempre que exista otro Plan General de 
Autoprotección del edificio donde estén ubicados, debiendo estar integrados 
en él. Si no fuera así, en cualquier caso, deberán disponer de un Plan de 
Actuación ante Emergencias 

1.2.- RESPONSABLE DEL PLAN DE AUTOPROTECCIÓN. 
La persona titular de la Dirección del Centro o Servicio Educativo, es el máximo 
responsable del Plan de Autoprotección, y es igualmente el jefe/a de Emergencias 
(Director o Directora del Plan de actuación en emergencia). 
En ausencia de la persona titular de la Dirección del Centro, como suplente se 
nombran a las personas que ostenten cargos directivos o sus equivalentes en los 
servicios educativos. 
 

Nombre 
Personas responsables ante una emergencia o alarma Teléfono 

Responsable Manuel J. Quirós García 958-399526 

Suplente 1 Maria J. Moreno Fontán 958-384060 

Suplente 2 Rafael Herrera Bonet 958-399525 
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1.3.- DEFINICIÓN DEL PLAN DE AUTOPROTECCIÓN 

El Plan de Autoprotección del Centro es el sistema de acciones y medidas 
adoptadas por los titulares o responsables de las actividades educativas públicas o 
privadas, con sus propios medios y recursos, dentro de su ámbito de competencias, 
encaminadas a prevenir y controlar los riesgos sobre las personas y los bienes, a dar 
respuestas adecuadas a las posibles situaciones de emergencias y a garantizar la 
integración de estas actuaciones en el sistema público de Protección Civil. Por tanto 
debe ser entendido como el conjunto de medidas organizativas que el centro diseña 
y pone en práctica, para planificar las actuaciones de seguridad tendentes a 
neutralizar accidentes y sus posibles consecuencias, hasta la llegada de las ayudas 
externas.  

o Medios de emergencias externos: Conjunto del operativo de 
protección civil, movilizado para la emergencia. 

El presente Plan de Autoprotección quedará integrado en la aplicación SÉNECA 
de la Consejería de Educación, sin perjuicio de que se integre en el futuro registro 
de los Planes de Autoprotección dependiente de la Consejería con competencias en 
materia de Política Interior. 

1.4.- OBJETIVOS DEL PLAN DE AUTOPROTECCIÓN. 

� El objetivo fundamental del Plan de Autoprotección del Centro es la 
protección de las personas y los usuarios del centro, así como los bienes, 
estableciendo una estructura y unos procedimientos que aseguren las 
respuestas más adecuadas ante las posibles emergencias. Facilitar, a la 
estructura organizativa del centro, los instrumentos y recursos en relación 
con la seguridad y control de las posibles situaciones de emergencia.  

� Concienciar y sensibilizar a la comunidad educativa sobre la importancia de 
establecer protocolos de actuación y hábitos de entrenamiento para solventar 
situaciones de emergencia de diversa índole.  

� Conocer el centro y su entorno (edificio e instalaciones), los focos de peligro 
reales, los medios disponibles y las normas de actuación en el caso de que 
ocurra un siniestro, estudiar las vías de evacuación y las formas de 
confinamiento, y adoptar las medidas preventivas necesarias.  

� Garantizar la fiabilidad de todos los medios de protección y disponer de un 
equipo de personas informadas, organizadas, formadas y adiestradas que 
garanticen rapidez y eficacia en las acciones a emprender ante las 
emergencias.  

� Facilitar el mantenimiento preventivo, la detección y eliminación de los 
riesgos, definiendo una organización que mantenga y actualice el Plan de 
Autoprotección.  

� Posibilitar la coordinación entre los medios de emergencias externos y el 
centro, para optimizar los procedimientos de prevención, protección e 
intervención, garantizando la conexión con los procedimientos y 
planificación de ámbito superior, planes de autoprotección locales, 
supramunicipales, regionales o autonómicos y nacionales 
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1.5.- PROCESO DE ELABORACIÓN DEL PLAN DE AUTOPROTECCIÓN 

El proceso está descrito en la Orden de 16 de abril de 2008, (BOJA 91, de 8 mayo 
de 2008) que regula el Plan de Autoprotección, y tiene por objeto poder facilitar la 
planificación y prevención ante una emergencia, a grandes rasgos el proceso es el 
siguiente:  

� El Equipo Directivo colaborará con el coordinador/a de Centro del I Plan 
Andaluz de Salud Laboral y Prevención de Riesgos Laborales del 
Profesorado, en la elaboración del Plan de Autoprotección y arbitrará el 
procedimiento para que el documento elaborado sea conocido por todos los 
sectores de la comunidad educativa y/o por las personas que integran el 
servicio educativo.  

� El primer Plan de Autoprotección es un documento vivo, por tanto se 
revisará periódicamente para adaptarlo a los posibles cambios que puedan 
producirse, especialmente cada vez que haya alguna reforma o modificación 
en las condiciones del edificio (o edificios) y de los medios de protección 
disponibles, y para incorporar las mejoras que resulten de la experiencia 
acumulada.  

� Deberá estar siempre actualizado y el responsable de ello será el Director/a 
del Centro, junto con el coordinador o coordinadora de centro.  

1.6.- APROBACIÓN DEL PLAN DE AUTOPROTECCIÓN. 

En los Centros Docentes de Educación Infantil, Primaria y Secundaria, el Consejo 
Escolar emitirá un acta de aprobación del Plan de Autoprotección del Centro, a 
propuesta de la Comisión de Salud Laboral y Prevención de Riesgos Laborales. Los 
equivalentes en los Servicios Educativos realizarán este procedimiento según sus 
estructuras organizativas. 
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CAPÍTULO II.-  

DESCRIPCIÓN DEL CENTRO Y SU ENTORNO 

2.1.- DESCRIPCIÓN DEL CENTRO, DEPENDENCIAS E INSTALACIONES. 

El Instituto de Educación Secundaria Montes Orientales, se levanta sobre una 
parcela de 12.095 m2 de superficie. El edificio de planta irregular, tiene cuatro 
niveles edificados, semisótano, planta baja, primera y segunda planta, todas ellas 
diferentes entre si, siendo la superficie total construida de 6.762 m2 de dicha 
parcela. 

Las zonas de espacios libres, jardines, y pistas deportivas y aparcamientos, ocupan 
un espacio de 8.923 m2. 

El Instituto de Educación Secundaria Montes Orientales, está formado por dos 
edificios, un edificio principal que data de comienzos de los años setenta, destinado a 
Colegio de Educación Primaria, posteriormente compartido con Formación 
Profesional, que sería la única enseñanza impartida con el tiempo. Mas tarde, se 
incorporaron unas unidades de Bachillerato, añadiéndosele unas nuevas aulas y 
dependencias.  

En enero de 1.998 finalizaron las obras de una primera  fase de ampliación en el 
extremo oeste, que consistieron en la construcción de: en la planta baja,  de cinco 
aulas, un departamento didáctico y servicios de alumnos y alumnas, en la planta 
primera, un laboratorios, departamento didáctico, cuatro aulas y servicios de alumnos 
y alumnas y en la planta segunda una biblioteca, ocho departamentos didácticos y 
unos servicios.  

También se construyó una nueva escalera y un espacio en el sótano que se cerró del 
exterior. 

Así mismo, se ha dotado a estos nuevos espacios con calefacción central cuya caldera 
se ha colocado en el antiguo sótano. Durante el curso 2.003/04 se inició la tercera  
fase de ampliación que suponen siete aulas, un aula de Tecnología, un aula de 
Informática, un laboratorio, un pabellón deportivo que es el segundo edificio y la 
nueva vivienda del conserje, así como la remodelación de algunas de las dependencias 
más antiguas. 

El edificio principal es de forma rectangular, alargado en la dirección este-oeste con 
las dos ampliaciones citadas situadas perpendicularmente, la primera en el extremo 
Oeste y la segunda en la zona central entre las escaleras dos y tres. Posee un patio 
exterior, en la fachada sur, que sirve como lugar de aparcamiento de vehículos, y al 
que se accede  a través de tres cancelas, y un patio en la zona norte dedicado a 
estancia de alumnos y zona de deportes de aproximadamente 7.650 m2, lo que 
constituye un espacio exterior seguro al que se dirigirán todos los alumnos en 
situación de emergencia. 

Todo el edificio principal está construido como un único sector de incendios, ya 
que tiene comunicación vertical y horizontalmente entre plantas sin ningún 
elemento separador o que realice compartimentación alguna. 

El acceso al pabellón se realiza desde las pistas polideportivas, no existe 
comunicación directa entre el pabellón y el edificio principal ni entre este y la calle. 
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Las características constructivas y condiciones generales de diseño arquitectónico 
de la edificación del Instituto de Enseñanza Secundaria Montes Orientales se 
describen a continuación, junto con la descripción de su uso por plantas. 

2.1.1.- Clasificación de los Edificios del Centro. 
La finalidad de esta clasificación es la de saber a qué categoría pertenece nuestro 
Centro. Si los edificios pertenecen a los grupos II y III, además de los contenidos 
específicos de este Plan de Autoprotección, será de aplicación los contenidos del 
anexo I del Real Decreto de 393/2007 de 23 de marzo, por el que se establece la 
Norma Básica de Autoprotección. 

• Grupo 0: Edificios cuya altura no sea superior a 7 metros y cuya 
capacidad no sea superior a 200 personas. 

• Grupo 1: Edificios cuya altura no sea superior a 14 metros y cuya 
capacidad no sea superior a 1000 personas. 

• Grupo 2: Edificios cuya altura no sea superior a 28 metros y cuya 
capacidad no sea superior a 2000 personas. 

• Grupo 3: Edificios cuya altura sea superior a 28 metros o cuya capacidad 
sea superior a 2000 personas. 

 
Nº DEL EDIFICIO NOMBRE GRUPO 

1 PRINCIPAL 1 
2 PABELLÓN 0 

2.1.2.- Descripción Arquitectónica del Edificio Principal (1).  
El I.E.S. Montes Orientales de Iznalloz está construido en varias fases, con zonas 
que se van añadiendo a un edificio inicial, pero en todas las ampliaciones se han 
realizado siguiendo los mismos criterios constructivos. 

En el Centro solo existe un proyecto en el que se recogen la última ampliación y el 
estado actual del centro después de llevarse a cabo. 

La estructura portante en todo el edificio principal es de hormigón armado, 
la cubierta no es practicable y está realizada en teja cerámica de distintos 
tipos, en función de la ampliación a que corresponda. 

Los forjados están realizados en hormigón y debido a las luces empleadas 
existen vigas vistas de descuelgue, las particiones de las aulas así como el resto de 
dependencias tienen continuidad hasta el forjado. La división de las aulas con los 
pasillos se realiza con tabique de ladrillo doble enlucido con yeso en ambas caras y 
enfoscado de hormigón en los sótanos y las divisiones del edificio inicial. 

Los techos en general están  enlucidos de yeso y acabados en pintura. En la última 
ampliación los techos son desmontables y están realizados con placas de escayola. 
Las zonas húmedas y los aseos están alicatadas.  

Las puertas interiores de paso están realizadas con cerco en madera, cuarterón 
contrachapado en diversos colores y montante de madera con cristal armado para 
aumentar la luz en el interior de los pasillos. 
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Los cerramientos exteriores están realizados con doble pared de ladrillo hueco; 
doble por la cara interior y ladrillo visto por la cara exterior, con cámara de aire 
intermedia. En las ampliaciones no existe el ladrillo visto y la fachada esta rematada 
con mortero de cemento. 

La solería  en su mayoría  es de terrazo y mármol, en los aseos y zonas húmedas 
son de gres. 

La carpintería exterior, referente a las ventanas, esta realizada en perfil de aluminio 
lacado en blanco. Las ventanas de los pasillos son de hoja corredera y persianas con 
lamas de PVC. En todos los pasillos excepto en el “D” que son batientes hacia el 
interior del pasillo y en perfil de acero (está previsto el cambio de estas ventanas 
por otras de iguales características que las citadas anteriormente). En las aulas las 
ventanas dispones de unas persianas de lamas verticales de PVC que tienen una 
estructura metálica que dificultaría la ayuda externa, además todos los huecos de 
ventana en la planta baja están protegidos con rejas de hierro, bastidor de pletina a 
obra de hierro y barrotes de T. 

La carpintería interior de paso y acceso a patios esta realizada en carpintería de tubo 
de hierro. 

El edificio permite el acceso y el tránsito de personas discapacitadas, aunque el 
alumnado con discapacidad está en la planta rasante (planta baja) 

2.1.3.- Descripción Arquitectónica del Edificio Pabellón (2).  
El edificio anexo esta construido en base a una estructura metálica porticada de 
sección variable, con cubierta no transitable de chapa metálica tipo sándwich con 
aislante en su interior. Los cerramientos exteriores son de bloque de hormigón 
enfoscado y pintado por ambas caras. 

La iluminación natural del pabellón se consigue intercalando en la fachada y uno de 
los hastíales de la nave zonas de cuarterones de cristal armado translucido, las 
ventanas de los aseos y vestuarios son en perfil de aluminio lacado en blanco. 

Las tres puertas de acceso al pabellón están realizadas de carpintería metálica en 
perfil de aluminio lacado en blanco, siendo todas de dos hojas. 

El edificio permite el acceso y el tránsito de personas discapacitadas. 
 

Nº de Edificios 2 M2 del Solar del 
Centro 12.095 m2 

Nombre del Edificio Numero Superficie Actividad General 

PRINCIPAL 1 6.762 m2 DOCENTE 
ADMINISTRATIVA 

Año estimado de la 
construcción 1.975 Año de la ultima 

reforma 2.004 

PABELLÓN 2 436’22 m2 DOCENTE 
DEPORTIVA 

Año Real de la 
Construcción 2.004 Año de la ultima 

reforma 2.004 
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2.1.4.- Dependencias del Centro. 
El Instituto de Enseñanza Secundaria Montes Orientales de Iznalloz, forma parte 
de la red de Centros de la Consejería de Educación dependientes de la Junta de 
Andalucía. Su función es la enseñanza y para ello cuenta con: 

� 28 AULAS ORDINARIAS. 

� 11 AULAS PARA PEQUEÑOS GRUPOS 

� 8 AULAS ESPECÍFICAS 

� 3 AULAS DE INFORMÁTICA 

� 1 AULAS TIC 

� 3 LABORATORIOS 

� 2 TALLERES DE AUTOMOCIÓN 

Con una amplia Oferta Educativa, que va desde: 

� Primer Ciclo de la Educación Secundaria Obligatoria (ESO), 

� Segundo Ciclo de la Educación Secundaria Obligatoria (ESO), 
� Cuatro P.C.P.I, 
� Dos Bachilleratos 
� Tres Ciclos Formativos de Grado Medio 

� Un Ciclo Formativos de Grado Superior. 

Destacar como actividades del Centro los Laboratorio de Física y Química, Aceites 
y Vinos, Biología y Geología,  los Talleres de Automoción en los cuales se utilizan 
productos químicos así como gases que pueden general riesgo de incendio, 
explosión o riesgo medio ambiental. 

Los servicios no Docentes dependientes de este Centro son el administrativo, 
limpieza, conserjería y mantenimiento. 

Cuenta además, con una cafetería que presta sus servicios al personal docente, 
alumnos y personal dependiente de este Centro. 

Por la propia actividad del Centro, como por su ocupación, el Instituto puede ser 
considerado como vulnerable frente a diversas amenazas cívico sociales externas o 
internas. 
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2.1.5.-  Descripción de las Dependencias por Planta de cada uno de los 
Edificios: (Actividades y Usos Específicos) 

2.1.5.1.- Edificio Principal Nº 1. 
 
 

EDIFICIO 1 PRINCIPAL 
Planta Dependencias Actividad Superficie 

Docente y Administrativa 849’40 m2 

P -1 12 

• 2 Almacenes 
• 1 Salón de Usos Múltiples 
• 1 Aula de Música 
• 1 Aula de Idiomas 
• 2 Sala de Calderas 
• 1 Departamento Didáctico 
• 1 Laboratorio 
• 1 Despacho AMPA 
• 1 Aula Especifica 
• 1 Aula Ordinaria 

 

P 0 40 Docente y Administrativa 2.752 m2 

  

• 1 Conserjería 
• 1 Secretaria 
• 1 Sala de Profesores 
• 1 Cafetería 
• 4 Despachos 
• 1 Departamento Didáctico 
• 9 Aulas Ordinarias 
• 3 Aulas Pequeño Grupo 
• 2 Aulas de Tecnología 
• 1 Aula de Educación Especial 
• 1 Aula de Informática 
• 2 Aulas Especificas 
• 1 Aula T.I.C. 
• 1 Laboratorio de Física y Química, 
• 2 Talleres de Electromecánica 
• 3 Almacenes  
• 6 Servicios 
• 1 Almacén T.I.C 
• 1 Almacén Limpieza 
• 1 Almacén de Mecánica 
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EDIFICIO 1 PRINCIPAL 
Planta Dependencias Actividad Superficie 

Docente y Administrativa 

P 1 40 

• 5 Departamentos Didácticos 
• 2 Aulas de Informática 
• 1 Aula TIC 
• 1 Laboratorio de CCNN 
• 1 Aula de Dibujo 
• 1 Aula de Plástica 
• 17 Aulas Ordinarias 
• 8 Aulas pequeño grupo 
• 4 Servicios. 
• 1 Almacén T.I.C 
• 1 Almacén Limpieza 

2.154 m2 

Docente y Administrativa 

P 2 12 
• 6 Departamentos Didácticos 
• 1 Biblioteca 
• 2 Servicios  
• 3 Archivos 

367 m2 

 

2.1.5.2.- Edificio Pabellón nº 2. 
 

EDIFICIO 2 PABELLÓN 
Planta Dependencias Actividad Superficie 

Docente y Deportiva 

P 0 5 • 2 Vestuarios con Servicios 
• 2 Almacenes 
• 1 Gimnasio 

436’22 m2 
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2.1.6.- Dependencias e Instalaciones de Uso Común. 
Los datos sobre los espacios de uso común del Centro que pueden ser útiles en 
caso de emergencia, o bien, que pueden ser especialmente sensibles son: 
 

DEPENDENCIAS CANTIDAD 
• TALLERES 2 
• BIBLIOTECA 1 
• LABORATORIOS 3 
• AULAS ORDINARIAS 36 
• OTROS DESPACHOS 3 
• AULA DE TECNOLOGÍA 2 
• SALA DE PROFESORES 1 
• SALA DE ESPERA 1 
• AULAS DE INFORMÁTICA 3 
• PISTA POLIDEPORTIVA 2 
• SECRETARIA Y ARCHIVO 1 
• DESPACHO DE DIRECCIÓN 1 
• AULAS DE PEQUEÑO GRUPO 11 
• LABORATORIO DE IDIOMAS 1 
• AULA DE PLÁSTICA O DIBUJO 2 
• DEPARTAMENTOS 11 
• SALA DE AMPA  1 
• GIMNASIO CUBIERTO 1 
• VESTUARIOS 2 
• ASEOS 14 
• SALÓN DE ACTOS O DE USOS MÚLTIPLES 1 
• AULA ESPECÍFICA DE MÚSICA 1 
• CAFETERÍA 1  

2.1.7.- Sectores de Incendio. 
Los establecimientos de uso docente estarán compartimentados de forma tal que 
los sectores de incendio en que queden divididos tengan una superficie construida 
menor que 4.000 m2. Cuando solamente tenga una planta puede no estar 
compartimentada en sectores de incendio. 

Las zonas de un establecimiento docente destinadas a residencia de más de 20 
personas deben construir uno ovarios sectores de incendio diferenciados del resto 
del edificio. 

Las características de los edificios docentes con escasa carga de fuego y 
funcionamiento sometido al horario, es decir, que puede preverse la presencia 
habitual de personas en la mayor parte de sus locales, permiten suponer que un 
incendio no alcanzaría proporciones muy severas. Por tanto, los sectores de 
incendio pueden ser de mayor superficie que la establecida con carácter general. 
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Si además el edificio es de planta única, la facilidad en la evacuación disminuye el 
riesgo hasta hacer innecesaria la compartimentación en sectores. 

El edificio principal del Instituto esta constituido como un único sector de 
incendio del que solamente se sectoriza una de las salas de calderas situada en el 
sótano.  

El pabellón de deportes también esta construido como un solo sector de incendios. 

2.1.8.- Puertas de Salida al Exterior. 
El Centro dispone de cinco salidas al exterior y todas ellas están realizadas en 
carpintería metálica.  

Definimos las diferentes puertas en la siguiente tabla. 

La puerta o cancela numero 1 y 2 están situadas en la calle Carretera de la Sierra 
junto al aparcamiento de profesores, en la parte sur del Centro y por ella, 
normalmente se accede al Centro. 

La puerta o cancela numero tres se encuentra igual que las anteriores en la calle 
Carretera de la Sierra y da acceso al semisótano del Centro. 

La puerta o cancela numero 3 esta situada en la calle Republica Francesa y da 
acceso al aparcamiento de profesores, en el lateral derecho del Instituto está 
realizada en carpintería metálica de una hojas de 270 cm. 

La puerta o cancela numero cinco está situada en la parte norte del Instituto, en la 
calle Savigny le Temple y por ella se accede a las pistas deportivas. Esta realizada 
en carpintería metálica de dos hoja de 174 cm., de cuadrado de tubo de 40, y 
barrotes de T. La llave se encuentra en consejería. 

 

 

 

 

 

 

ACCESO CALLE ACCESO TIPO DE 
PUERTA MEDIDAS  Nº DE 

HOJAS 

1 C/ Carretera de la Sierra Patio Delantero Rejas 184 x 250 1 

2 C/ Carretera de la Sierra Patio Delantero Rejas 348 x 250 2 

3 C/ Carretera de la Sierra Patio Delantero Rejas 270 2 

4 C/ Republica Francesa Patio Delantero Rejas 
corredera 270 1 

5 C/ Savigny le Temple Pistas deportivas Rejas 348 2 
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2.1.9.- Puertas del Perímetro Interior del Edificio Principal. 
El edificio principal consta de trece salidas al exterior, de las cuales: cuatro dan 
acceso al patio delantero del Centro y nueve son de acceso a las pistas deportivas y 
todas ellas están realizadas en carpintería metálica.  

Definimos las diferentes salidas en la siguiente tabla. 

2.1.9.1.- Salidas al Patio Delantero. 
 

PUERTA PLANTA ACCESO 
TIPO DE 
PUERTA 

MEDIDA EN 
CM. 

SENTIDO DE 
EVACUACIÓN 

HOJAS 

1 BAJA Patio 1 Metálica 340 x 246 CONTRARIO 2 

2 BAJA Patio 1 
Metálica 
Acristalada 

440 x 246 CORRECTO 4 

3 BAJA Patio 1 
Metálica 
Acristalada 

230 x 262 CORRECTO 2 

4 SEMISÓTANO Patio 1 Metálica 380 x 173 CONTRARIO 1 

La Salida Numero Uno (P 1): Está ubicada en planta baja y comunica con el patio 
delantero con el Taller de Auto.  

La puerta esta realizada en carpintería metálica, compuesta por dos hojas de 170 x 
246 cm., con sentido de apertura hacia el interior, metálica en su totalidad. 

La Salida Numero Dos (P 2): Es la entrada principal del Instituto, se encuentra 
en planta baja y comunica el hall del Centro directamente con el patio delantero, 
justo enfrente de la salida principal del recinto, es el acceso principal al I.E.S.  

La salida está formada por dos puertas de dos hojas, las dimensiones de cada una 
de las puertas son de 2,16 x 2,46m (1,13m cada hoja), por lo que la luz de paso de 
esta salida es de 4,32m. El sentido de apertura es hacia el exterior por tanto 
coincidente con el sentido de evacuación. La puerta de la derecha (mirando desde 
el exterior) está siempre cerrada y se abre solamente a última hora, la otra puerta 
tiene un sistema de apertura electromecánico controlado por los conserjes del 
centro, con accionamiento manual en caso de fallo de suministro eléctrico. Las dos 
puertas están realizadas en carpintería metálica con acristalamiento doble y 
resistente al impacto. Están montadas sobre marco de tubo de hierro que delimita 
una zona fija también acristalada.  

La salida numero tres (P 3), está ubicada en planta baja y comunica con el patio 
delantero. Existe un desnivel entre la salida y el patio, salvado por un tramo recto 
de escalera de 3,90m de ancho y 7 peldaños. Esta salida está normalmente cerrada y 
se abre solo a última hora.              

La puerta esta realizada en carpintería metálica, compuesta por dos hojas de 
85 x 262cm, con sentido de apertura hacia el exterior, acristalada en su totalidad 
con cristal armado y  protegida con perfiles tubulares de acero. 

La salida numero cuatro (P 4), está ubicada en semisótano y comunica con 
el patio delantero. La puerta esta realizada en carpintería metálica, compuesta por 
una hoja de 380 x 173, con sentido de apertura hacia el interior, metálica en su 
totalidad. 
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2.1.9.2.- Salidas al Patio de Deportes. 
 

Salida Planta Acceso 
Tipo de 
Puerta 

Dimensiones 
en cm. 

Sentido de 
Evacuación 

Hojas 

5 Baja 
Pistas 

Deportivas 
Metálica 

Acristalada 
130 x 207 Correcto 2 

6 Baja 
Pistas 

Deportivas 
Metálica 

Acristalada 
130 x 207 Correcto 2 

7 Baja 
Pistas 

Deportivas 
Metálica 

Acristalada 
270 x 276 Correcto 2 

8 Baja 
Pistas 

Deportivas 
Metálica 

Acristalada 
130 x 203 Correcto 2 

9 Baja 
Pistas 

Deportivas 

Metálica 
Acristalada con 
Reja Exterior 

150 x 200 Correcto 2 

10 Baja 
Pistas 

Deportivas 
Metálica  Correcto 2 

11 Baja 
Pistas 

Deportivas 
Metálica 75 x 217 Correcto 1 

12 Semisótano 
Pistas 

Deportivas 
Metálica 

Acristalada 
144 x 250 Correcto 2 

 

2.1.9.3.- Puertas del Perímetro Interior del Edificio Pabellón (2). 
 

14 Baja Pistas 
Deportivas 

Metálica 
Acristalada 180 x 210 Correcto 2 

15 Baja 
Pistas 

Deportivas 
Metálica 

Acristalada 130 x 210 Correcto 2 

16 Baja 
Pistas 

Deportivas 
Metálica 

Acristalada 130x210 Correcto 2 
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2.1.10.- Numero de Escaleras Interiores. 
El I.E.S. Montes Orientales, cuenta con cinco escaleras, las cuales discurren por el 
interior del Centro. La anchura libre de las escaleras, previstas como recorrido de 
evacuación es de 1,35 m,  

Las escaleras del Centro y su recorrido son las siguientes: 

ESCALERA -1- Esta situada a la derecha en el Hall principal del Instituto, y da 
acceso desde planta baja a planta primera. 

ESCALERA -2- Esta situada a la izquierda en el Hall principal del Instituto, y da 
acceso desde planta baja a planta primera. 

ESCALERA -3- Esta situada en el pasillo “A” junto a la entrada 2 del Centro y da 
acceso desde planta baja a planta primera. 

ESCALERA -4- Esta situada al final del pasillo “A” y da acceso desde el 
semisótano a la planta segunda junto al ascensor 

ESCALERA -5- Esta situada en el pasillo “A” y da acceso al semisótano de la sala 
de calderas 1 

2.1.11.- Características de las Escaleras.- 
 

ESCALERA UBICACION TIPO 
HUELLA 

(cm) 
TABICA 
(cm) 

ANCHO UTIL 
(cm) 

E-1 Derecha del 
Hall  Interior 30 18 1’75 

E-2 Izquierda del 
Hall Interior 30 18 1’75 

E-3 Pasillo “A” Interior 30 18 1’75 

E-4 Final del 
Pasillo “A” Interior 30 18 1’84 

E5 Acceso a Sala 
de Calderas 1 Interior 25 18 80 
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2.1.12.- Tipología de las Instalaciones Técnicas y Acometidas: 

2.1.12.1.-  Instalación Eléctrica. 
 

INSTALACION UBICACION SERVICIO DESCRIPCION 
CAJA GENERAL DE 

PROTECCIÓN 
Fachada este del 

Instituto 
Alimentación Cuadro  

General 
85,85 y 85 KW 

CUADRO GENERAL 
Junto a la entrada 

principal 
Alumbrado y 
Fuerza General 

Protección Automática 

CUADRO TALLER -1- Entrada Taller -1- 
Alumbrado y Fuerza 
Taller -1- Patio -1-  

Protección 
Magneto térmica y 

diferencial 

CUADRO TALLER -2- Taller -2- 
Alumbrado y Fuerza 

Taller -2- 

Protección 
Magneto térmica y 

diferencial 
CUADRO PLANTA 

BAJA 
PASILLO “A” 

Entrada 
Laboratorio F. y Q. 

Pasillo “A” 

Alumbrado y Fuerza 
Laboratorios 

Patio 2 

Protección 
Magneto térmica y 

diferencial 
CUADRO PLANTA 

BAJA 
PASILLO “A” 

Final del Pasillo –A- Alumbrado y Fuerza 
Protección 

Magneto térmica y 
diferencial 

CUADRO PLANTA 
BAJA 

GIMNASIO 
Gimnasio almacén 3 

Alumbrado y Fuerza 
Gimnasio 

Protección 
Magneto térmica y 

diferencial 
CUADRO PLANTA 

BAJA 
T.I.C. 

Junto Escalera -3- 
Alumbrado y Fuerza ala 

Derecha 1ª planta 

Protección 
Magneto térmica y 

diferencial 

CUADRO PLANTA 
PRIMERA T.I.C. 

Pasillo D 
Junto a los Servicios 

Alumbrado y 
Fuerza ala izquierda 1ª 

planta 

Protección 
Magneto térmica y 

diferencial 

CUADRO ASCENSOR 
Semisótano 

Junto Ascensor 
Ascensor 

Magneto térmica y 
diferencial y mando 

CUADRO CALDERAS 
Sala de calderas planta 

semisótano 
Caldera 

Protección 
Magneto térmica y 
diferencial y mando 

2.1.12.2.-  Instalación de Agua Potable. 
 
INSTALACION UBICACIÓN SERVICIO CARACTERISTICA CAUDAL 

ACOMETIDA 
EN LA SALA DE 
CALDERAS -1- 

TODO EL 
INSTITUTO 

TUBERÍA 
DE 

POLIETILENO 
DE 1” Y 1/4" 

4. L/S 
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2.1.12.3.- Instalación de Calefacción. 
 
 
 CALDERA -1- CALDERA -2- CALDERA -3- 
Marca FER  FER FER 

Modelo MMAARRKK    RRSS GGN2  MMAARRKK    SS  330011 
Nº de Fabricación   26643 

Potencia nominal 475.0000 Kcal./h  250.000 Kcal./h  301.00 Kcal./h 
Rendimiento   91’8 
Presión de diseño    
Homologación   FAC-3564/A 
Fecha 
homologación 

  28/02/1997 

Quemador BALTUR  ((SSPPAARRKK))  
BBTT  2266  GG  

BBAALLTTUURR  
((BBTT    7755    DDSSGG  ––  33VV))  

40 – 75 kg/ h  

LAMBORGHINI 
135.2.370.54 

Combustible Gas-oil Gas-oil Gas-oil 

Deposito Enterrado 10.000 L. 
Enterrado 10.000 

L. 
Enterrado 10.000 L. 

Deposito 
expansión 

VAREM (UR 200) 200 
LITROS  

IIBBAAIIOONNDDOO  
((8800  CCMMFF))  
80 litros  

IIBBAAIIOONNDDOO  
((8800  CCMMFF))  
80 litros 

Numero de 
circuitos 

1 1 1 

Emisores 
PANELES DE 

CHAPA 
PANELES DE 

CHAPA 
PANELES DE 

CHAPA 
 
 
2.1.12.4.- Instalación Aparatos Elevadores. 
 
 

Nº DE RAE 6047 

CAPACIDAD (PERSONAS) 3 

CARGA KG 300 Kg 

VELOCIDAD M/S 0,6 m/s 

RECORRIDO M 12 

Nº DE PARADAS 4 

USO Publico 

TIPO Hidráulico A- 4-H6E 

MANIOBRA Electrónica 

LLAVE Si 
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2.1.12.5.- Instalación de Butano. 
 
INSTALACION UBICACION SERVICIO DESCRIPCION 

Butano Cafetería Hornilla 2 Botellas 

2.1.12.5.- Instalación de Aire Acondicionado. 
 

PLANTA SERVICIO TIPO POTENCIA 

Baja Sala de Profesores Split 3.500 Frigorías 

Baja Sala de Profesores Split 3.500 Frigorías 

2.2.- HORARIO DE CLASE DEL INSTITUTO. 

2.2.1.- Horarios y Actividades. 
El horario en el que son ocupadas las instalaciones es de 8:00 hasta las 15:00 horas.  
 

HORA DE LUNES A VIERNES 
Primera 8:15 a 9:15 
Segunda 9:15 a 10:15 
Tercera 10:15 a 11:15 
Recreo 11:15 a 11:45 
Cuarta 11:45 a 12:45 
Quinta 12:45 a 13:45 
Sexta 13:45 a 14:45 

El Centro también abre sus puertas por las tardes, para una serie de actividades que 
se desarrollan en el interior de las aulas y en los campos de deporte, dentro de una 
serie de programas que ocupan parcialmente las instalaciones del instituto. 

El horario de estas actividades es variable y no ocupa los cinco días de la semana, 
estando todas las actividades de este tipo incluidas en una franja que va de las 16:00 
a las 18:00 horas. 

Los programas que apartan ocupación al Centro en horario de tarde son: 

• Deporte Escolar. 

• Plan de Acompañamiento Escolar. 

• Plan de Apertura de Centro. 

La ocupación total aproximada de los tres programas citados es de 80 alumnos, 8 
profesores y una persona encargada de la vigilancia. 

De forma esporádica y también en horario de tarde se celebran sesiones de 
evaluación, claustro de profesores y reuniones de diverso tipo sin que se 
adapten a un horario regular. 
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HORARIO DE ACTIVIDADES DOCENTES (Tarde) 

DE LUNES A JUEVES EDIFICIO PLANTA Nº DE PERSONAS 

16:00 a 18:00 Horas Principal (1) Baja 80 
 
2.2.2.- Actividades del Centro. 
 

2.2.3.- Clasificación y Descripción de los Usuarios. 
Las características de las personas usuarias del Centro ante una emergencia son: 
 

USUARIOS TURNO DE MAÑANA 

USUARIOS OCUPANTES ACTIVIDAD DIAS HORAS LUGAR 

DOCENTES 81 Docencia Lunes a 
Viernes 

8:15 a 14:45 
horas 

Aulas 

ALUMNOS 761 Enseñanza Lunes a 
Viernes 

8:15 a 14:45 
horas Aulas 

ALUMNOS 
DISCAPACITADOS 

PSÍQUICOS 
2 Enseñanza Lunes a 

Viernes 
8:15 a 14:45 

horas Aula A-11- 

ALUMNOS 
DISCAPACITADOS 

FÍSICOS 
3 Enseñanza Lunes a 

Viernes 
8:15 a 14:45 

horas 
Aulas 

CONSERJES 3 Control del 
Centro 

Lunes a 
Viernes 

8:00 a 
15:00 horas Instituto 

ADMINISTRATIVOS 2 Administrativa Lunes a Viernes 
8:15  a 

14:45 horas Secretaria 

CAFETERÍA 2 Restauración Lunes a 
Viernes 

8:00  a 
14:00 horas Cafetería 

AMPA Varios Reunión Lunes a 
Viernes 

11:30 a 
14:45 horas 

Asociación 

LIMPIEZA 3 Limpieza Lunes a 
Viernes 

10:30  a 
13:30 horas 

Instituto 

ACTIVIDAD DIAS HORARIO FUNCION Nº PERSONAS 

DOCENTE 
TEÓRICA 

De lunes a 
viernes 8:15 a 14:45 horas Docente 850 

DOCENTE 
PRÁCTICA 

De lunes a 
viernes 8:15 a 14:45 horas 

Docente y 
Deportiva 78 

SERVICIO DE 
LIMPIEZA 

De lunes a 
viernes 10:30 a 19:00 horas Limpieza 3  

CONSERJERÍA 
De lunes a 
viernes 8:00 a 15:00 horas 

Control del 
Centro 3  

CAFETERÍA 
De lunes a 
viernes 8:00 a 14:00 horas Restauración 2  

AMPA 
De lunes a 
viernes 11:30 a 18:00 horas Asociación Variable 

ACTIVIDADES 
De lunes a 
jueves 16:00 a 18:00 horas 

Docente y 
Deportiva 80 
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USUARIOS TURNO DE TARDE 

USUSARIOS OCUPANTES ACTIVIDAD DIAS HORAS LUGAR 

DOCENTES 8 Docencia 
Lunes a 
Jueves 

16:00 a 
18:00  

Aulas 

ALUMNOS 75 Enseñanza 
Lunes a 
Jueves 

16:00 a 
18:00  

Aulas 

VIGILANTES 1 
Control del 
Centro 

Lunes a 
Jueves 

16:00 a 
18:00  

Instituto 

MANTENIMIENTO 1 Centro 
Lunes a 
Jueves 

16:00 a 
18:00  

Centro 

LIMPIEZA 3 Limpieza 
Lunes a 
Jueves 

14:45 a 
19:00  

Instituto 

USUARIOS EN OTRAS ACTIVIDADES 

USUARIOS OCUPANTES ACTIVIDAD DIAS HORAS LUGAR 

Mantenimiento 
Ascensores 

1 Mantenimiento Mensual  
Ascensor 
Sala 

maquinas 
Mantenimiento 
Extintores 

1 
Revisión 
Extintores 

Noviembre  Instituto 

Mantenimiento 
Desinsectación 

1 Desinfectación 
Junio y 
Octubre 

 Instituto 

Mantenimiento 
Calderas 

1 
Revisión 
Calderas 

Octubre  
Sala de 
Calderas 

Mantenimiento 
Electricidad 

1 Mantenimiento Variable 
16:00 a 
18:00 

Centro 

Mantenimiento 
Fontanería 

2 Mantenimiento Variable  Centro 

Colegio 
Electoral 

    Aulas 
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2.3.- DESCRIPCIÓN DEL ENTORNO URBANO DEL CENTRO. 

El I.E.S. Montes Orientales se encuentra dentro del casco urbano,  de uso 
exclusivo y sin edificaciones colindantes, muy próximo a la piscina municipal.  

Dicho Instituto se encuentra delimitado al Norte con la calle Savigny le Temple 
por donde tiene una entrada de servicio, al Este por la calle Republica Francesa 
por donde tiene una entrada de servicio a los aparcamientos, al Oeste con el 
Colegio Sierra Arana y por el Sur a la calle Carretera de la Sierra por donde 
tiene su entrada principal y otra  puerta se servicio. 

Los accesos al Centro tienen las siguientes características: 
 

2.3.1.- Accesos a los Edificios del Centro. 
Las características de los accesos a cada uno de los edificios, diferenciando los 
accesos de uso exclusivo de emergencia son: 

2.3.1.1.- Edificio Principal. 
El edificio Principal tiene tres puertas de acceso desde el exterior, las cuales están 
realizadas en carpintería metálica y su sentido de apertura es a favor de la 
evacuación. 
 

PUERTA PLANTA ACCESO TIPO DE 
PUERTA 

MEDIDA 
EN CM. 

SENTIDO DE 
EVACUACIÓN HOJAS 

1 BAJA Patio 1 Metálica 340 x 276 CONTRARIO 2 

2 BAJA Principal Metálica 
Acristalada 

440 x 246 CORRECTO 4 

3 BAJA Patio 1 Metálica 
Acristalada 

230 x 262 CORRECTO 2 

4 SEMISÓTANO Patio 1 Metálica 380 x 173 CONTRARIO 1 

 
 
 
 
 
 

ACCESO CALLE ACCESO TIPO DE 
PUERTA MEDIDAS  Nº DE 

HOJAS 

1 C/ Carretera de la Sierra Patio Delantero Rejas 184 x 250 1 

2 C/ Carretera de la Sierra Patio Delantero Rejas 348 x 250 2 

3 C/ Carretera de la Sierra Patio Delantero Rejas 270 2 

4 C/ Republica Francesa Patio Delantero Rejas 
corredera 270 1 

5 C/ Savigny le Temple Pistas 
deportivas 

Rejas 348 2 
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• ACCESO NÚMERO UNO (P 1). 

Se trata de una entrada de vehículos a uno de los talleres de Automoción. 
Es una puerta metálica de dos hojas con una luz de paso de 2,70 m y una 
altura de 2,76 m, se utiliza como acceso de vehículos al taller. El sentido de 
apertura es hacia el interior del Centro. 

• ACCESO NÚMERO DOS (P 2). 

El acceso numero dos es la entrada principal del Instituto, tiene su acceso 
desde el patio delantero, se encuentra en planta baja. 

Está formada por dos puertas de dos hojas, las dimensiones de cada una de 
las puertas son de 2,16 x 2,46 m (1,13 m cada hoja), por lo que la luz de 
paso de esta salida es de 4,32 m. El sentido de apertura es hacia el exterior 
por tanto coincidente con el sentido de evacuación. La puerta de la derecha 
(mirando desde el exterior) está siempre cerrada y se abre solamente a 
última hora, la otra puerta tiene un sistema de apertura electromecánico 
controlado por los conserjes del centro, con accionamiento manual en caso 
de fallo de suministro eléctrico. 

Las dos puertas están realizadas en carpintería metálica con acristalamiento 
doble y resistente al impacto. Están montadas sobre marco de tubo de 
hierro que delimita una zona fija también acristalada.  

• ACCESO NÚMERO TRES (P 3).  

Este acceso está ubicado en planta baja. Existe un desnivel entre la salida y 
el patio, salvado por un tramo recto de escalera de 3,90 m de ancho y 7 
peldaños. Esta salida está normalmente cerrada y se abre solo a última hora.              
La puerta esta realizada en carpintería metálica, compuesta por dos hojas de 
85 x 262 cm, con sentido de apertura hacia el exterior, acristalada en su 
totalidad con cristal armado y  protegida con perfiles tubulares. 

• ACCESO NÚMERO CUATRO (P 4). 

La entrada numero cuatro da acceso al semisótano, comunica al 
distribuidor del salón de actos con el patio delantero, se trata de una puerta 
construida en chapa metálica de una hoja con una luz de paso de 3,50 m, la 
altura de esta puerta de es de 1,73 m, El sentido de apertura es hacia el 
interior del Centro. 

Esta puerta está siempre cerrada y solo se abre cuando se utiliza el salón de 
actos. 

2.4.- INSTALACIÓN DE INTERÉS POR SU PROXIMIDAD. 
 

INSTALACIÓN SITUACIÓN DISTANCIA 

CENTRO DE SALUD C/ Barriada Primero de Mayo s/n 1000 m aprox. 

CUARTEL GUARDIA 
CIVIL 

C/ Grupo Escolar nº 1 1.500 m aprox. 
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2.5.- DIMENSIONES DE LA CALZADA. 

Las dimensiones de la C/Carretera de la Sierra, vía pública donde se encuentra 
ubicado el I.E.S Montes Orientales, permiten el paso de vehículos pesados de los 
servicios públicos de emergencia, con una anchura de rodamiento en dos sentidos 
de  4,50 m,  y aparcamientos en un lado de la calzada. 

El espacio para aparcamientos en el lado derecho de la calzada es de 2,20 m, con 
una acera  de 4,10 m.   

Las dimensiones de la vía pública, Republica Francesa, es de dos sentidos de 
marcha, con un ancho de calzada 5,00mts, con estacionamiento  permitido en 
ambos lados de la vía y con una dimensión de acera de 1,50 m. a ambos lados. 

Las dimensiones de la vía pública, Savigny le Temple, es de dos sentidos de 
marcha, con un ancho de calzada 5,00mts, con estacionamiento  permitido en 
ambos lados de la vía y con una dimensión de acera de 1 m. a ambos lados. 

2.6.- UBICACIÓN DEL ESPACIO EXTERIOR SEGURO. 

En caso de producirse alguna evacuación del Centro la concentración de los 
evacuados  seria en las pistas deportivas del Centro ya que cuentan con el espacio 
suficiente para la agrupación, recuento y posterior salida al exterior. 
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CAPÍTULO III.- 

IDENTIFICACIÓN Y ANÁLISIS DE RIESGOS 

3.1.- DEPENDENCIAS DE MAYOR RIESGO Y VULNERABILIDAD 

3.1.1.- La Central Térmica. 
Debido a las distintas ampliaciones que ha sufrido el Centro la caldera original y su 
sala se han quedado pequeña, de modo que se han ido incorporando mas calderas y 
una nueva sala ubicada en un lugar distinto de la primera. Los circuitos de 
distribución de agua se han ido uniendo. En la actualidad existen dos salas de 
calderas y tres calderas que alimentan los tres circuitos, instaladas en la planta 
semisótano, la sala de calderas 1 debajo del pasillo (A) y la sala de caldera 2 en 
semisótano junto al salón de actos. 

Realizándose la producción de calefacción mediante tres calderas de chapa de 
acero, equipada con quemador de gasóleo. 

De estas centrales parten tres circuitos independientes, de ida y retorno 
compensado, que alimentan a todo el Centro. 

El tipo de combustible utilizado es el gas-oil disponiendo para ello un deposito de 
almacenamiento enterrado con una capacidad de 10.000 litros situado en el patio 
(2) junto a la sala de calderas 2 

A) Elementos de la Instalación : 

• La distribución del agua caliente se realiza mediante redes generales de 
tubería de acero, que reparten a los distintos montantes, calorifugada en 
locales no calefactados, siendo los emisores de calor paneles de chapa de 
acero. 

• La caldera es presurizada de chapa de acero para combustibles líquidos, con 
puerta de caldera de apertura a ambos lados, placa portaquemador, mirilla, 
cámara de humos. 

• Los quemadores son automáticos marca BBAALLTTUURR  yy  LAMBORGHINI 

• Dispone la instalación de bomba anticondensación 

• Los depósitos de expansión son cerrados de 200, 80 y 200 litros de 
capacidad, equipado de válvula de seguridad y escape. 

• Las chimeneas están conectadas ala caldera a través de un manguito 
deslizante y tiene un modulo de comprobación en el que esta instalado el 
termómetro  y la sonda de control de temperatura de humos, la salida de esta 
chimenea se practica por la fachada del Centro en la puerta nº 2. 

• Las calderas están provistas de termostato de caldera  y el termostato de 
seguridad de salida de humos con objeto de detener el quemador en caso de 
sobrepasar la temperatura predeterminada. 
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B) Normativa Aplicada : 

• Real Decreto 1244/1979 de 4 de abril por el que se aprueba del reglamento 
de Aparatos a Presión. 

• Real Decreto 507/1982 de 15 de enero por el que se modifica el reglamento 
de Aparatos a Presión. 

• Orden de 6 de octubre de1980, por la que se aprueba la ITC MIE AP02 
Tuberías para fluidos relativos a calderas. 

• Orden 17 marzo de 1981, por la que se aprueba la ITC MIE AP01 Calderas 
economizadores, precalentadores. 

3.1.2.- Instalación Eléctrica. 
A) Elementos de la Instalación: 

1) Acometida. 

Se denomina así a la parte de la instalación comprendida entre la red de distribución 
pública y la caja general de protección. 

La acometida del I.E.S Montes Orientales, está formada por tres fases mas neutro 
siendo su sección nominal de 150 m/m en aluminio y 1 Kv de aislamiento, dicha 
acometida está realizado de forma aérea adosada a la fachada del edificio hasta 
entrar al cuadro general de mando y protección del edificio. 

2) Caja General de Protección. 

Se denomina  así a la caja que aloja los elementos de protección de las línea 
repartidora, esta colocada sobre fachada del Instituto en la parte delantera del 
mismo junto a la entrada principal P.2,  está constituida por la propia caja general 
de protección alojando los elementos fusibles de 250 A,  la protección mecánica de 
los conductores activos esta realizada bajo tubo de acero de 50 m/m. 

3) Contadores. 

El contador o equipo de medida  esta ubicado en el exterior, en la C/ Carretera de 
la Sierra, bajo el aula de tecnología, las características de la energía contratada son 
corriente alterna frecuencia de 50 Hz, 3 fases mas neutro, 3x220/380, con una 
potencia máxima autorizada 85,85 y 85 KW, el equipo de medida esta compuesto 
por un maximetro con discriminación horaria de doble tarifa y reactiva según 
contador, la línea repartidora esta protegida con elementos fusibles de 160 A. 

4) Cuadro General de Protección. 

Ubicado entre la conserjería y el despacho del director bajo la escalera E.1 esta 
construido bajo un cuadro metálico,  consta de dos interruptores generales de 
160A, y 250A  uno para el circuito de Alumbrado y otro para el circuito de Fuerza 
denominados general modula A y general modulo B respectivamente, así como las 
protecciones magneto térmica de los cuadros secundarios ubicados en las diferentes 
plantas. 
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5) Cuadros Secundarios. 

Los cuadros secundarios, están ubicados en las diferentes plantas del Centro, en las 
zonas indicadas en los planos que se adjuntan. Los cuadros secundarios albergan las 
protecciones magneto térmica y diferencial correspondientes a cada zona. 

6) Instalaciones Interiores o Receptoras. 

La instalación eléctrica tanto de fuerza como de alumbrado discurre bajo canaleta 
aislante rígida, generalmente policloruro de vinilo PVC o polietileno, estos tubos 
son estancos y no propagadores de la llama y están ubicados en bandeja metálica. 

7) Características de los Conductores. 

Los conductores instalados son de tipo rígido y aislado como mínimo para una 
tensión nominal de 750 V, la sección de los mismos varia según la necesidad del 
punto a suministrar. 

8) Alumbrado de Emergencia. 

Es aquel de debe permitir, en caso de fallo del alumbrado general, la evacuación 
segura y fácil del publico al exterior. El instituto cuenta con alumbrado de 
emergencia en todas las dependencias  aulas y pasillos. La situación de los bloques 
de alumbrado de emergencia queda reflejada en los planos 

3.1.3.- Instalación de Suministro de Agua Potable. 
El I.E.S. Montes Orientales cuenta con una instalación de suministro de agua 
potable para el servicio del Centro con las siguientes características: 

La acometida está ubicada en la sala de caldeas nº 1, realizada en tubo de 1.1/4" y 
un caudal de 4 l/s desde donde se distribuye a todo el Centro. No existe contador 

1) Alcantarillado.- 

Evidentemente existe una instalación de evacuación de aguas, pero debido a la 
antigüedad del edificio no se conoce en su totalidad las zonas por las que discurre y 
las características de las conducciones.  

3.1.4.- Instalación de Aparatos Elevadores. 
El I:E:S Montes Orientales cuenta con un ascensor de Tracción sin cuarto de 
maquinas  de la marca Schindler ubicado junto escalera “E-4” al final del pasillo A, 
cuenta con cuatro desembarcos, uno en planta semisótano, otro en planta baja, otro 
en planta primera y otro en planta segunda, con capacidad para siete personas y con 
un soporte de carga de 535 Kg., se desplaza sobre su vertical en un recorrido de 
10’100 m.., a una velocidad de 1.00 m por segundo, siendo su maniobra electrónica, 
y la alimentación a 380 v 50 Hz. Dicho ascensor pierde la condición de publico al 
tener instalada llave para sus maniobra en cabina y en panel de llamada exterior. La 
llave se encuentra en consejería. 
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Normativa Aplicada: 

REAL DECRETO 2291/1985, de 8 noviembre, que aprueba el Reglamento de 
Aparatos de Elevación y Manutención. BOE núm. 296 de 11 de diciembre 
1985. 

3.1.5.- Instalación de Gas Butano. 
Botella naranja o azul Gas inflamable, inodoro para su identificación en caso de 
fugas se le añaden unas pequeñas cantidades de unos productos de fuerte olor, 
meceptanos o derivados tiofénocos, gas licuado del petróleo GLP es cualquier gas 
o mezcla de gases cuyo límite de inflamabilidad inferior en aire sea menor o igual al 
13 por 100, o que tenga un campo de inflamabilidad (límite superior menos límite 
inferior) mayor de 12 por 100. 

Situadas en:  

• Planta Baja (Edificio Principal) 

� Cafetería 

� Taller de Automoción (2) 

� Taller de Automoción (1) 

� Laboratorio de Física y Química 

• Planta Semisótano (Edificio Principal) 

� Laboratorio de Aceites y Vinos. 

• Planta Primera (Edificio Principal) 

� Laboratorio de Biología 

A)   Normativa Aplicada: 

Real Decreto 1244/1979, de 4 de Abril de 1979, por el que se aprueba el 
Reglamento de Aparatos a Presión. 

Orden de 1 de Septiembre de 1982 por la que se aprueba de ITC MIE AP7 
referente a botellas y botellones para gases comprimidos, licuados y disueltos a 
presión que complementa al Real Decreto 1244/1979 de 4 de abril 

3.2.- IDENTIFICACIÓN, ANÁLISIS Y EVALUACIÓN DE LOS 
RIESGOS PROPIOS DE LA ACTIVIDAD Y DE LOS RIESGOS 
EXTERNOS QUE PUDIERAN AFECTARLE. RIESGOS 
CONTEMPLADOS EN LOS PLANES DE PROTECCIÓN CIVIL Y 
ACTIVIDADES DE RIESGOS PRÓXIMAS. 

El análisis de los riesgos requiere de la obtención de información sobre la 
ocurrencia de eventos que potencialmente puedan generar daños, estimación de 
peligrosidad, así como del análisis de aquellos que puedan afectar al Instituto de 
Enseñanza Secundaria Montes Orientales, estimación de la vulnerabilidad 

3.2.1.- Clasificación de los Riesgos.- 
En función de su origen, los riesgos se pueden clasificar en: naturales, tecnológicos, 
y antrópicos o sociales. 
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3.2.1.1.- Riesgos Naturales.- 
Se incluyen los riesgos por inundaciones, geológicos por movimientos del terreno, 
sísmico, y meteorológicos o climáticos, por temperaturas extremas, lluvias, nieve o 
viento. 

A) Riesgos Sísmicos.- 

La situación neodinámica de la Península Ibérica hace que el sur y el sudeste sea 
una zona de riesgo sísmico medio, según estimaciones que realiza el Instituto 
Geográfico Nacional. La intensidad máxima probable para la zona donde se 
encuentra el I.E.S Montes Orientales, es de VIII grados en la escala M:S:K, lo cual 
puede significar una magnitud entre 6,2 y 6,9 grados en la escala Richter. 

Por la fecha de construcción del Instituto de Enseñanza Secundaria Montes 
Orientales, posiblemente no se cumpla la norma sismorresistente “K”. 

 

B) Medidas de autoprotección a adoptar durante un terremoto: 

• Si se produce un terremoto de una cierta intensidad, intente concentrar la 
atención en evitar riesgos y tenga en cuenta las siguientes recomendaciones. 

• Si está en el interior de un edificio es importante  

• Buscar refugio debajo de los dinteles de las puertas o de algún mueble sólido, 
como mesas o escritorios, o bien, junto a un pilar o pared maestra. 

• Mantenerse alejado de ventanas, cristaleras. vitrinas, tabiques y objetos que 
pueden caerse y llegar a golpearle. 

• No utilizar el ascensor, ya que los efectos del terremoto podrían provocar su 
desplome o quedar atrapado en su interior. 
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• Utilizar linternas para el alumbrado y evitar. el uso de velas, cerillas, o 
cualquier tipo de llama durante o inmediatamente después del temblor, que 
puedan provocar una explosión o incendio. 

• Si la sacudida le sorprende en el exterior es conveniente  

• Ir hacia un área abierta, alejándose de los edificios dafiados. Después de un 
gran terremoto, siguen otros más pequeños denominados réplicas que 
pueden ser lo suficientemente fuertes como para causar destrozos 
adicionales. 

• Procurar no acercarse ni penetrar en edificios dañados. El peligro mayor por 
caída de escombros, revestimientos, cristales, etc, está en la vertical de las 
fachadas. 

C)    Riesgos Meteorológicos. 

Atendiendo a la temperatura y precipitaciones, Iznalloz se encuentra en una franja 
común del Mediterráneo. Sólo son destacables las lluvias torrenciales que pueden 
originarse en un momento dado. 
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TABLA METEOROLÓGICA 
Valores Climatológicos Normales. Granada / Aeropuerto 

Periodo: 1972-2000 - Altitud (m): 570 - Latitud: 37º 11' 24'' N - Longitud: 03º 46' 35'' O 

Mes T TM Tm R H DR DN DT DF DH DD I 

Enero 6.7 13.0 0.3 41 73 6 0 0 5 16 10 165 

Febrero 8.5 15.3 1.8 38 67 6 0 0 3 10 7 172 

Marzo 11.0 18.6 3.4 30 59 5 0 1 1 5 7 225 

Abril 12.8 20.1 5.6 38 57 7 0 1 1 1 5 231 

Mayo 16.8 24.6 9.0 28 53 4 0 2 1 0 6 293 

Junio 21.4 30.0 12.9 17 47 2 0 3 0 0 13 336 

Julio 24.8 34.4 15.2 4 40 0 0 1 0 0 22 373 

Agosto 24.5 33.9 15.0 3 43 1 0 1 0 0 19 344 

Septiembre 20.9 29.4 12.4 16 52 2 0 2 0 0 11 262 

Octubre 15.5 22.7 8.2 42 64 5 0 1 2 0 8 215 

Noviembre 10.7 17.2 4.2 48 72 6 0 0 4 5 8 170 

Diciembre 7.6 13.5 1.8 53 76 7 0 0 5 12 8 149 

Año 15.1 22.8 7.5 357 59 52 1 12 22 49 125 2935 

LEYENDA 

T Temperatura media mensual/anual (°C) 

TM Media mensual/anual de las temperaturas máximas diarias (°C) 

Tm Media mensual/anual de las temperaturas mínimas diarias (°C) 

R Precipitación mensual/anual media (mm) 

H Humedad relativa media (%) 

DR Número medio mensual/anual de días de precipitación superior o igual a 1 mm 

DN Número medio mensual/anual de días de nieve 

DT Número medio mensual/anual de días de tormenta 

DF Número medio mensual/anual de días de niebla 

DH Número medio mensual/anual de días de helada 

DD Número medio mensual/anual de días despejados 

I Número medio mensual/anual de horas de sol 
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3.2.1.2.- Riesgos Tecnológicos.-  
Derivados de las aplicaciones y de los usos de las tecnologías existentes en el 
Instituto, con potencial de generar accidentes como son el tanque de 
almacenamiento de gasoil, las operaciones de carga, descarga  y transporte de 
productos considerados como mercancías peligrosas, según el ADR. Y sobre todo 
el riesgo informático por el peligro de pérdida o alteración de los programas 
utilizados e  información vital que se maneja en la Institución. 

1) Los Activos en la Seguridad Informática.-   

Los activos son los elementos que la seguridad informática tiene como objetivo 
proteger. Son tres elementos que conforman los activos: 

• Información.- Es el objeto de mayor valor para una organización, el 
objetivo es el resguardo de la información, independientemente del 
lugar en donde se encuentre registrada, en algún medio electrónico o 
físico.  

• Equipos que la soportan.-  Software, hardware y organización.  

• Usuarios.- Individuos que utilizan la estructura tecnológica y de 
comunicaciones que manejan la información.  

2)  Análisis del  Riesgo Informático.- 

El activo más importante que se posee es la información y, por lo tanto, deben 
existir técnicas que la aseguren, más allá de la seguridad física que se establezca 
sobre los equipos en los cuales se almacena. Estas técnicas las brinda la seguridad 
lógica que consiste en la aplicación de barreras y procedimientos que resguardan el 
acceso a los datos y sólo permiten acceder a ellos a las personas autorizadas para 
hacerlo. 

Una vez que la programación y el funcionamiento de un dispositivo de 
almacenamiento (o transmisión) de la información se consideran seguros, todavía 
deben ser tenidos en cuenta las circunstancias "no informáticas" que pueden afectar 
a los datos, las cuales son a menudo imprevisibles o inevitables, de modo que la 
única protección posible es la redundancia (en el caso de los datos) y la 
descentralización -por ejemplo mediante estructura de redes- (en el caso de las 
comunicaciones). 

Estos fenómenos pueden ser causados por: 

• El usuario: causa del mayor problema ligado a la seguridad de un sistema 
informático (por que no le importa, no se da cuenta o a propósito).  

• Programas maliciosos: programas destinados a perjudicar o a hacer un 
uso ilícito de los recursos del sistema. Es instalado (por inatención o 
maldad) en el ordenador abriendo una puerta a intrusos o bien 
modificando los datos. Estos programas pueden ser un virus informático, 
un gusano informático, un troyano, una bomba lógica o un programa 
espía o Spyware  

• Un intruso: persona que consigue acceder a los datos o programas de los 
cuales no tiene acceso permitido (cracker, defacer, script kiddie o Script 
boy, viruxer, etc.).  
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• Un siniestro (robo, incendio, por agua): una mala manipulación o una 
mala intención derivan a la pérdida del material o de los archivos.  

• El personal interno de Sistemas. Las pujas de poder que llevan a 
disociaciones entre los sectores y soluciones incompatibles para la 
seguridad informática.  

Existe un viejo dicho en la seguridad informática que dicta: "lo que no está 
permitido debe estar prohibido" y ésta debe ser la meta perseguida. 

La seguridad informática debe ser estudiada para que no impida el trabajo de los 
operadores en lo que les es necesario y que puedan utilizar el sistema informático 
con toda confianza. 

Los medios para conseguirlo son: 

• Restringir el acceso (de personas de la organización y de las que no lo 
son) a los programas y archivos.  

• Asegurar que los operadores puedan trabajar pero que no puedan 
modificar los programas ni los archivos que no correspondan (sin una 
supervisión minuciosa).  

• Asegurar que se utilicen los datos, archivos y programas correctos 
en/y/por el procedimiento elegido.  

• Asegurar que la información transmitida sea la misma que reciba el 
destinatario al cual se ha enviado y que no le llegue a otro.  

• Asegurar que existan sistemas y pasos de emergencia alternativos de 
transmisión entre diferentes puntos.  

• Organizar a cada uno de los empleados por jerarquía informática, con 
claves distintas y permisos bien establecidos, en todos y cada uno de los 
sistemas o aplicaciones empleadas.  

• Actualizar constantemente las contraseñas de accesos a los sistemas de 
cómputo.  

• Elaborar reglas y procedimientos para cada servicio de la organización.  

• Definir las acciones a emprender y elegir las personas a contactar en caso 
de detectar una posible intrusión  

• Sensibilizar a los operadores con los problemas ligados con la seguridad 
de los sistemas informáticos.  

• Codificar la información: Criptología, Criptografía y Criptociencia 
contraseñas difíciles de averiguar a partir de datos personales del 
individuo.  

• Vigilancia de red.  

• Tecnologías repelentes o protectoras; cortafuegos, sistemas de detección 
de intrusos, antispyware, antivirus, llaves para protección de software etc. 
Mantener los sistemas de información con las actualizaciones que más 
impacten en la seguridad. 

 



I.E.S.”MONTES ORIENTALES                                                                  PLAN DE AUTOPROTECCIÓN 

 - 40 - 

Los derechos de acceso de los operadores deben ser definidos por los 
responsables jerárquicos y no por los administradores informáticos, los 
cuales tienen que conseguir que los recursos y derechos de acceso sean 
coherentes con la política de seguridad definida. Además, como el 
administrador suele ser el único en conocer perfectamente el sistema, tiene 
que derivar a la Dirección cualquier problema e información relevante sobre 
la seguridad, y eventualmente aconsejar estrategias a poner en marcha, así 
como ser el punto de entrada de la comunicación a los trabajadores sobre 
problemas y recomendaciones en término de seguridad. 

Tener instalado en la máquina únicamente el software necesario reduce riesgos. Así 
mismo tener controlado el software asegura la calidad de la procedencia del mismo 
(el software pirata o sin garantías aumenta los riesgos). En todo caso un inventario 
de software proporciona un método correcto de asegurar la reinstalación en caso de 
desastre. El software con métodos de instalación rápidos facilita también la 
reinstalación en caso de contingencia. 

Existe software que es conocido por la cantidad de agujeros de seguridad que 
introduce. Se pueden buscar alternativas que proporcionen iguales funcionalidades 
pero permitiendo una seguridad extra. 

Los puntos de entrada en la red son generalmente el correo, las páginas wed y la 
entrada de ficheros desde discos, o de ordenadores ajenos, como portátiles. 

Mantener al máximo el número de recursos de red sólo en modo lectura, impide 
que ordenadores infectados propaguen virus. En el mismo sentido se pueden 
reducir los permisos de los usuarios al mínimo. 

Se pueden centralizar los datos de forma que detectores de virus en modo batch 
puedan trabajar durante el tiempo inactivo de las máquinas. 

Controlar y monitorizar el acceso a Internet puede detectar, en fases de 
recuperación, cómo se ha introducido el virus. 

3.2.1.3.- Riesgos Antrópicos o Sociales.-  
Se relaciona con el comportamiento de las personas, pueden ser involuntarios o 
intencionados, tales como atentados o terrorismo, dando lugar a riesgos de 
incendio o explosión así como amenaza de bomba, atentados o contaminación 
ambiental ,  robo, vandalismo, drogodepencia o secuestro. 

• Riesgo de Robo.  

Es muy importante contemplar el robo que se puede producir en el  Instituto, tanto 
el efectuado por intrusos ajenos al Instituto, como el que se puede producir desde 
el interior del mismo. Existen equipos informáticos y electrónicos que pueden ser 
susceptibles de ser robados o violentados. 

• Riesgo de Vandalismo.  

En las horas de clase pueden darse casos en que algunos alumnos puedan moverse 
por el Instituto con facilidad pudiendo realizar actos vandálicos que puedan crear 
algún riesgo de sabotajes en zonas como laboratorios, gimnasio, salón de actos o 
pintadas que puedan ocasionar la alteración de la normalidad del funcionamiento 
del Instituto. Para evitar este riesgo, existe  un circuito de televisión cerrado, y un 
profesor de guardia. 
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• Riesgos de Terrorismo. 

Este tipo de Centros no está considerado en un nivel alto como objetivos de actos 
terroristas, pero si es conveniente un adiestramiento de cómo actuar en caso de 
cualquier amenaza para poder evitar males mayores, aunque se trate de una falsa 
alarma. Hay que prever la reacción de los familiares del alumnado a la hora de un 
evento de esta consideración. 

• Riesgo de Drogodependencia. 

Es objetivo de los traficantes de drogas, aunque sea a pequeña escala, la venta de 
estimulantes o drogas en las puertas exteriores de los colegios. Por ello se 
contempla este riesgo y se propone poner o establecer los medios de prevención. 

• Riesgos de Secuestro. 

Son numerosos los casos de personas desaparecidas, es importante contemplar este 
riesgo por las edades que tiene el alumnado, por tanto se deberán establecer 
medidas cautelares y preventivas para este hecho. 

3.2.1.4.- Riesgos Derivados de la Propia Actividad del Centro. 
1.- Caídas al Mismo Nivel: 

Mal estado del suelo, presencia de obstáculos o una incorrecta disposición del 
mobiliario. 

• El suelo de los pasillos y zonas de paso debe estar limpio y libre de 
obstáculos, como carpetas, bolsos, libros. 

• Cuando apreciemos irregularidades en el suelo e éste resbaladizo, hemos 
de avisar inmediatamente al responsable de mantenimiento. 

• Utilizar calzado adecuado al tipo de trabajo que realicemos y mantenerlo 
en buen estado. 

• Iluminar adecuadamente las zonas de paso y de trabajo. 

2.- Caídas a Distinto Nivel: 

Mal estado de las escaleras o presencia de obstáculos. 

• El suelo de las escaleras y zonas de paso debe estar limpio y libre de 
obstáculos, como carpetas, bolsos, libros. 

• Cuando las escaleras estén resbaladizas, hemos de avisar inmediatamente 
al responsable de mantenimiento. 

• Utilizar calzado adecuado. 

• Iluminar adecuadamente las zonas de paso. 

No subir ni en sillas  ni en taburetes, utilizar escaleras de mano, y tomar las medidas 
preventivas oportunas. 

3.- Caídas de Objetos en Manipulación: 

Durante la manipulación de cargas o de objetos colocados en estanterías. 

• Establecer normar adecuadas de almacenamiento, que eviten la caída de 
objetos almacenados. 
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• Las estanterías deberán mantenerse en buenas condiciones, y fijadas a 
paredes o techos. 

• Utilizar el método general de levantamiento de cargas. 

• Evitar los movimientos brusco con cargas, así como manipularlas 
sentados/as. 

4.- Golpes Contra Objetos Inmóviles. 

Posibles cajones sin cerrar, esquinas de mesas o las propias mesas de los alumnos. 

• Emplear si es posible muebles con aristas redondeadas y cajones con 
dispositivo de bloqueo que impidan salirse de sus guías. 

• No dejar abiertos los cajones, ni mesas en medio de los pasillos. 

• Deben establecerse como mínimo cinco metros cuadrados de superficie 
libre para el profesor. 

• Las zonas de paso debe estar limpias y libres de obstáculos, como 
carpetas, bolsos, libros. 

• Iluminar adecuadamente las zonas de paso y de trabajo. 

5.- Golpes Contra Objetos Móviles. 

Posible golpeo con alumno/profesores en movimiento. 

• El suelo de los pasillos y zonas de paso, deben estar limpios y libres de 
cualquier obstáculo, como carpetas, libros, bolsos. 

• Evitar que los alumnos circulen corriendo por los pasillos. 

• Iluminar adecuadamente las zonas de paso y de trabajo.  

• Utilizar calzado adecuado. 

6.- Golpes/ Corte con Herramientas y Objetos. 

Producidos durante el manejo de papel, sobre, grapadoras, tijeras. 

• Deberá extremarse las precauciones con los filos de las hojas, sobres, 
grapadoras, etc. Todos los objetos punzantes o de cortes, grapas, tijeras, 
etc.  Deberán permanecer en los lugares destinados al efecto, de forma 
que no se abandonen en mesas, sillas, suelo. 

7.- Enfermedades por Agentes Biológicos. 

Producidos por virus o bacterias en el ambiente del aula. 

• Como agente de riesgo, vacunarse contra el virus de la gripe. 

• La renovación periódica el aire en le aula ayuda a mantener un ambiente 
mas limpio y contribuye a incrementar el confort y bienestar durante el 
desarrollo de la actividad docente. 

• Realizar campañas de higiene. 
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8.- Problemas Aparato Fonador. 

Debido al esfuerzo mantenido de la voz, la impartición de las clases en aulas con 
una acústica inadecuada y en la mayoría de los casos masificada. 

• No forzar la intensidad de la voz. 

• Respirar correctamente. 

• Evitar el tabaco. 

• No exponerse a factores irritantes de las cuerdas vocales, como el 
alcohol, ambientes secos y calientes, cambios bruscos de temperatura. 

9.- Riesgo en Taller. 

Debido a la utilización de herramientas manuales, máquinas portátiles, proyección 
de partículas, sobreesfuerzos, contactos eléctricos directos o indirectos. 

• No utilizar herramientas de baja calidad. 

• Conservar las herramientas en buenas condiciones de usos. 

• Utilización de herramientas adecuadas a cada tipo de trabajo que se vaya 
a realizar. 

• Transporte de las helamientos de manera adecuada y segura, proteger los 
filos y las puntas manteniéndolas ordenadas, limpias y en buen estado, y en 
lugar destinados a tal fin. 

• Comprobar en buen estado de la herramienta ante de su utilización. 

• El puesto de trabajo debe estar limpio e iluminado. 

• La pieza sobre la que se trabaja debe estar bien sujeta al banco de trabajo. 

• Utilizar gafas de seguridad cuando se prevea la proyección de partículas  
al trabajar con las herramientas. 

• Realizar el mantenimiento de una herramienta o una máquina una vez 
utilizada. 

• No exponer una herramienta eléctrica a la lluvia ni a condiciones 
húmedas, pues se corre el grave riesgo de sufrir un choque eléctrico. 

• Desconecte el cable de la red, tirando del enchufe no del cable. 

• Verificar que el interruptor funciones correctamente, cualquier 
herramienta que no se pueda apagar o encender por medio del 
interruptor es peligrosa. 

• Antes de guardar herramientas de trabajo en caliente (soldadores, pistolas 
termofusibles), dejar enfriar de forma natural. 

• Comprobar que las protecciones de las máquinas se encuentren en 
perfecto estado, antes de utilizarlas. 

• No manipular bajo ningún concepto las protecciones de las máquinas.   
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10.- Laboratorios. 

El trabajo en laboratorios presenta una serie de riesgos de origen y consecuencias 
muy variadas, relacionados básicamente con las instalaciones, los productos que se 
manipulan y las operaciones que se realizan con ellos. 

• Empleo de métodos y procedimientos de trabajo intrínsecamente 
peligrosos. 

• Desconocimiento de las características de peligrosidad de las sustancias. 
• Malos hábitos de trabajo. 
• Empleo de material de laboratorio inadecuado o de mala calidad. 
• Instalaciones defectuosas. 
• Diseño no ergonómico y falta de espacio. 
• Contaminación ambiental. 
• Acciones preventivas 
• Disponer de información sobre las características de peligrosidad de las 

sustancias. 
• Disponer de la adecuada información para realizar el trabajo de forma 

segura. 
• Adquirir y mantener buenas practicas de trabajo. 
• Trabajar con material suficiente y adecuado a las necesidades y en buen 

estado. 
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3.2.1.5.- Análisis de Riesgos  Método de Mossler. 
Para realizar la valoración del riesgo se ha utilizado el método de Mossler 
obteniéndose los siguientes resultados. 

 
 

TABLA DE ANALISIS DE RIESGOS METODO MOSSLER 
 
 

AMENAZA F S P E A V NIVEL 

Riesgos Naturales        

- Rayos 4 3 2 2 3 3 Bajo 144 
- Terremotos 4 3 4 1 3 4 Normal 224 
- Deslizamiento o hundimiento del terreno 3 4 4 1 2 3 Bajo 192 
- Inundaciones (lluvias) 3 3 3 2 3 3 Bajo 135 
- Nieves, heladas 3 1 2 2 3 2 Bajo 72 

Riesgos Propios        

- Fugas 3 2 3 1 2 3 Bajo 54 
- Incendios interiores 5 4 4 1 3 4 Normal 288 
- Incendios exteriores 4 4 4 1 3 4 Normal 240 
- Explosión interior 4 3 4 1 2 4 Bajo 128 
- Explosión exterior 4 3 4 1 2 4 Bajo 128 
- Mecánicos 2 2 1 1 2 2 Bajo 24 
- Eléctricos 3 2 3 2 3 3 Bajo 108 
Derivados de Actividades Antisociales        
- Intrusismo 3 2 3 1 3 3 Bajo 81 
- Robo/hurto 3 3 4 1 3 4 Bajo 156 
- Vandalismo 3 2 3 1 2 3 Bajo 108 
- Trafico de drogas 3 1 4 1 3 3 Bajo 63 
- Secuestro  5 1 5 1 2 3 Bajo 60 
- Sabotaje 4 3 2 1 3 3 Normal 216 
Riesgos Especiales        
- Amenaza de bomba 5 4 5 2 3 4 Normal 360 
- Terrorismo 5 4 5 4 2 4 Normal 320 
 
 
 

De Función (F) 
Los daños pueden alterar 

la actividad 

De Sustitución (S) 
Los bienes pueden ser 

sustituidos 

De Profundidad (P) 
Los daños y efectos psicológicos que 
se produzcan afectan a la imagen 

De Extensión (E) 
El alcance de los daños 

De Agresión (A) 
La probabilidad de que la 
amenaza se manifieste 

De Vulnerabilidad (V) 
La probabilidad de que se produzcan 

daños 
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De acuerdo con la Norma Básica de Edificación NBE-CPI/96. Condiciones de 
protección contra incendios en los edificios, se considera que un establecimiento es 
de uso Docente, cuando en él se desarrolla esta actividad en cualquiera de sus 
niveles: escuelas infantiles, centros de enseñanza primaria, secundaria, universitaria 
o formación profesional. 

De acuerdo con la normativa, las zonas de un establecimiento docente destinadas a 
actividades subsidiarias de la principal, como cafeterías, comedores, salones de 
actos, administración, residencia, etc., cumplirán las condiciones relativas a su uso. 
 

LOCAL RIESGO BAJO RIESGO MEDIO RIESGO ALTO 
Taller > 100 m3 > 200 m3 > 400 m2 
Archivo > 25 m2 > 50 m2  

Deposito de Basura > 5 m2 > 15 m2  
Cocina  > 50 m2  
Trastero > 50 m2 >100 m2  

La longitud del recorrido de evacuación desde cada punto de un local o de una 
zona de riesgo especial hasta alguna de las salidas del local o zona no será mayor 
que 25 m. 

Además de en función de la adecuación o no de las vías de evacuación, la 
valoración del riesgo de evacuación del Centro se realiza en función de la altura de 
los edificios del mismo y del número de alumnos que alberga cada uno, de acuerdo 
con este criterio: 

• Nivel Alto: 

Edificio de más de 28 metros de altura y con capacidad para más de 2.000 
alumnos. 

• Nivel Medio: 

Edificio de entre 14 y 28 metros de altura y con capacidad. de entre 1.000 y 
2.000 alumnos. 

• Nivel Bajo: 

Edificio de menos de 14 metros de altura y con capacidad para menos de 
1.000 alumnos. 

Según esta clasificación, y como todas las vías de evacuación son adecuadas, el 
Instituto de Enseñanza Secundaria Montes Orientales,  posee un NIVEL BAJO 
de riesgo en cuanto a la evacuación. 

3.3.- OCUPACIÓN 

La ocupación total de cada planta se calcula sumando la ocupación de cada 
dependencia de dicha planta (aulas, departamentos, talleres, etc. suponiéndolas 
ocupadas al máximo). En caso de que el alumnado o personas que la ocupan se 
desplacen de una dependencia a otra a lo largo de la jornada, siempre se utiliza la 
ocupación máxima.La densidad de ocupación se obtiene dividiendo el número de 
usuarios entre la superficie de cada planta (usuarios/m2). 



I.E.S.”MONTES ORIENTALES                                                                  PLAN DE AUTOPROTECCIÓN 

 - 47 - 

 

 

Para cada uno de los edificios del Centro) 
 

EDIFICIO NUMERO 1 PRINCIPAL 

En su uso cotidiano, número máximo de 
personas que pueden presentarse por 
planta del edificio 

SUPERFICIE DE 
LA PLANTA 

DENSIDAD DE 
OCUPACIÓN 

Planta -1 150 489 0’306 

Planta 0 871 2752 0’316 

Planta 1 485 2154 0’225 

Planta 2 65 367 0’177 

 

 

EDIFICIO NÚMERO 2 PABELLÓN 

En su uso cotidiano, número máximo de 
personas que pueden presentarse por 
planta del edificio  

SUPERFICIE DE 
LA PLANTA 

DENSIDAD DE 
OCUPACIÓN 

Planta 0 78 436 0´178 
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3.4.- IDENTIFICACIÓN, CUANTIFICACIÓN Y TIPOLOGÍA DE LAS 
PERSONAS TANTO AFECTAS A LA ACTIVIDAD COMO 
AJENAS A LA MISMA QUE TENGAN ACCESO A LOS 
EDIFICIOS, INSTALACIONES Y ÁREAS DONDE SE 
DESARROLLA LA ACTIVIDAD. 

Debido al grado de ocupación variable anual se crea el anexo tres, en el cual se 
incluyen los horarios de todas las clases con su ocupación real. 
 
 

USUARIOS TURNO DE MAÑANA 

USUARIOS OCUPANTES ACTIVIDAD DIAS HORAS LUGAR 

Docentes 81 Docencia 
De lunes a 
Viernes 

De 8:15   a 
14:45 

Aulas 

Alumnos 810 Enseñanza 
De lunes a 
Viernes 

De 8:15   a 
14:45 

Aulas 

Alumnos 
Discapacitados 

Psíquicos 
2 Enseñanza 

De lunes a 
Viernes 

De 8:15   a 
14:45 

Aula A-11 

Alumnos 
Discapacitados 

físicos 
3 Enseñanza 

De lunes a 
viernes 

De 8:15   a 
14:45 

Aula 

Conserjes 3 
Control del 
Centro 

De lunes a 
Viernes 

De 8 h a 
15 h 

Instituto 

Administrativos 2 Administrativa 
De lunes a 
Viernes 

De 8:15   a 
14:45 

Secretaria 

Cafetería 2 Restauración 
De lunes a 
Viernes 

De 8  a 
14:30 

Cafetería 

AMPA  Reunión Martes 
De 11:30 h 

a 13 h 
Asociación 

Limpieza 3 Limpieza 
De lunes a 
Viernes 

De 10:30 a 
19:00 

Instituto 
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USUARIOS TURNO DE TARDE 

USUSARIOS OCUPANTES ACTIVIDAD DIAS HORAS LUGAR 

Docentes 8 Docencia 
De lunes a 
jueves 

De 16 a 18 h Aulas 

Alumnos 75 Enseñanza 
De lunes a 
jueves 

De 16 a 18 h Aulas 

Conserjes 1 
Control del 
Centro 

De lunes a 
jueves 

De 16 a 18 h Instituto 

Mantenimiento 1 Instalaciones 
De lunes a 
jueves 

De 16 a 18 h Instituto 

Vigilancia 1 
Control del 

centro 
De lunes a 
jueves 

De 16 a 18 h Instituto 

Limpieza 3 Limpieza 
De lunes a 
viernes 

De 14:45 a 19 
h 

Instituto 
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OTRAS ACTIVIDADES 

USUARIOS OCUPANTES ACTIVIDAD DIAS HORAS LUGAR 

Operarios 
Mantenimiento 
Ascensores 

1 Mantenimiento   
Ascensor 

Sala 
Maquinas 

Operarios 
Mantenimiento 
Extintores 

1 
Revisión 
Extintores 

  Instituto 

Operarios 
Mantenimiento 
Desinsectación 

1 Desinfectación   Instituto 

Operarios 
Mantenimiento 

Calderas 
1 Mantenimiento    

Operarios 
Mantenimiento 
Fontanería 

1 Mantenimiento    

Operarios 
Mantenimiento 

Eléctrico 
1 Mantenimiento    

Puertas Abierta 
Listado en 
Conserjería 

Deporte 
De lunes 

a 
jueves 

16 a 18 
horas 

Instituto 

Colegio 
Electoral 

    Instituto 
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CAPÍTULO IV.- 

MEDIDAS Y MEDIOS DE AUTOPROTECCIÓN 

NORMATIVA APLICABLE. 

Ley 31/1995, de Prevención de Riesgos Laborales, La ley de Prevención de 
Riesgos Laborales regula el conjunto de derechos y obligaciones derivados del 
derecho básico de los trabajadores a la protección de los riesgos de su trabajo y, en 
particular, las actuaciones a desarrollar en situaciones de emergencia. En tal sentido 
el Articulo 20 de la Ley establece que el empresario deberá analizar las posibles 
situaciones de emergencia y adoptar las medidas necesarias en materia de primeros 
auxilios, lucha contra incendios y evacuación de los trabajadores, designando para 
ello al personal encargado de poner en práctica estas medidas y comprobando 
periódicamente su correcto funcionamiento. 

Real Decreto 393/2007, de 23 de marzo, por el que se aprueba la Norma Básica 
de Autoprotección de los centros, establecimientos y dependencias dedicados a 
actividades que puedan dar origen a situaciones de emergencia. 

Objeto de la Norma Básica de Autoprotección de los Centros, establecimientos y 
dependencias, dedicados a actividades que puedan dar origen a situaciones de 
emergencia. La presente Norma Básica tiene como objeto el establecimiento de los 
criterios esenciales, de carácter mínimo, para la regulación de la autoprotección, 
para la definición de las actividades a las que obliga, y para la elaboración, 
implantación material efectiva y mantenimiento de la eficacia del Plan de 
Autoprotección, en adelante plan de autoprotección.  

4.1.- MEDIDAS Y MEDIOS HUMANOS: ESTRUCTURAS ORGANIZATIVA 
Y OPERATIVA. CENTRO OPERATIVO. SERVICIOS EXTERNOS DE 
EMERGENCIA 

4.1.1.- Comisión de Salud y Prevención de Riesgos Laborales. 
La Comisión de Salud y Prevención de Riesgos Laborales es el órgano colegiado 
que en el seno del Consejo Escolar impulsará, desarrollará y planificará toda la 
acción preventiva del centro. 

Funciones: 

a. Promover las acciones que fuesen necesarias para facilitar el desarrollo y 
seguimiento del I Plan Andaluz de Salud Laboral y Prevención de Riesgos 
Laborales.  

b. Participar en el proceso de elaboración del Plan de Autoprotección, 
supervisar el desarrollo del mismo y su implantación, proponiendo la 
realización de actividades formativas ajustadas a las necesidades detectadas.  

c. Hacer un diagnóstico de las necesidades formativas en materia de 
autoprotección, primeros auxilios, promoción de la salud en lugar de trabajo 
y prevención de riesgos laborales, así como proponer el plan de formación 
que se considere necesario para atender al desarrollo de dichas necesidades y 
solicitar, al Centro de Profesorado que le corresponda, la formación 
necesaria.  
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d. Determinar los riesgos previsibles que puedan afectar al Centro, en función 
de sus condiciones específicas de emplazamiento, entorno, estructuras, 
instalaciones, capacidad, actividades y uso, utilizando la información 
facilitada por la Consejería de Gobernación y el Servicio de Protección Civil, 
atendiendo a los criterios establecidos por el Plan Territorial de Emergencia 
de Andalucía.  

e. Promover la conservación y renovación de las instalaciones y equipos, y de 
los medios de protección. Impulsar la obtención de los recursos necesarios.  

f. Proponer al Consejo Escolar las medidas que considere oportunas para 
mejorar la seguridad y la salud en el Centro, garantizando el cumplimiento de 
las normas de autoprotección y canalizando las iniciativas de todos los 
sectores de la comunidad educativa.  

g. Cuantas acciones se deriven de la implantación del I Plan de Salud Laboral y 
Prevención de Riesgos Laborales del Personal Docente de los Centros 
Públicos, y le sean encomendadas por la Administración educativa.  
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 Nombre Función Teléfono 

Director Quirós García, Manuel J. 
Jefe de 

Emergencia 

958-
399526 
671-

593390 

Coordinador de Centro 
del I Plan Andaluz de 

Salud Laboral y 
Prevención de Riesgos 

Laborales 

Navarro Sánchez, 
Torcuato 

Jefe de 
Intervención 

958-
399521 

Secretario 
(Consejo Escolar) 

Martínez Gutiérrez, Juan 
J. 

Secretario de 
la Comisión 

671-
593389 

Profesor o Profesora, 
miembro del Consejo 

Escolar 

Díaz Guzmán, Domingo 
Antonio 

  

Personal de 
Administración y 

Servicios, miembro del 
Consejo Escolar 

Pulido Espigares, 
Francisca 

  

Profesorado de N.E.A.E 
y/o Personal de Atención 

Educativa 
Complementaria 

Casares Fernández, Maria 
Esther 

  

Representante del 
Alumnado del Consejo 

Escolar 
Jiménez Barrera, Cristina   

Padre o Madre del 
Consejo Escolar 

Moreno Pulido, Sandra   
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4.1.2.- Equipo Operativo del Centro. 
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RESPONSABILIDAD NOMBRE CARGO 

JEFE DE 
EMERGENCIA 

Quirós García, Manuel J. Director 

SUPLENTE Moreno Frontan, Mª José Vicedirectora 

JEFE DE 
INTERVENCIÓN 

Navarro Sánchez, Torcuato 

Coordinador de Centro 
del I Plan Andaluz de 

Salud Laboral y 
Prevención de Riesgos 

Laborales 

SUPLENTE Martínez Gutiérrez, Juan J. Secretario 

RESPONSABLE DEL 
CONTROL DE 

COMUNICACIONES 
Martínez Gutiérrez, Juan J. Secretario 

SUPLENTE Toro González, Mª Angustias Jefe de Estudios 

RESPONSABLE DE 
DESCONECTAR 
INSTALACIONES 

Fernández García, Manuel Jefe de Estudios 

SUPLENTE Herrera Bonet, Rafael Jefe de Estudios 

RESPONSABLE DE 
ABRIR Y CERRAR LAS 

PUERTAS 
Salvador Rivas, Francisco Conserje 

SUPLENTE Villada Ruiz, Mª Ángeles Conserje 

OTROS Lorente Ruiz, Natividad Conserje 
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4.1.3.- Equipo Operativo del Centro. (Periodo Lectivo y Horario de 

Tarde). 
 
 

RESPONSABILIDAD NOMBRE CARGO 

JEFE DE EMERGENCIA Quirós García, Manuel J. Director 

SUPLENTE Moreno Frontan, Mª José Vicedirectora 

JEFE DE 
INTERVENCIÓN 

Navarro Sánchez, Torcuato 

Coordinador de centro 
del I Plan Andaluz de 

Salud Laboral y 
Prevención de Riesgos 

Laborales 

SUPLENTE Martínez Gutiérrez, Juan J.  

RESPONSABLE DEL 
CONTROL DE 

COMUNICACIONES 

Mª Ángeles Fernández 
Santiago 

Vigilante 

SUPLENTE   

RESPONSABLE DE 
DESCONECTAR 
INSTALACIONES 

Mª Ángeles Fernández 
Santiago 

Vigilante 

SUPLENTE   

RESPONSABLE DE 
ABRIR Y CERRAR LAS 

PUERTAS 

Mª Ángeles Fernández 
Santiago Vigilante 

OTROS 
El profesorado responsable de las actividades asumirá 
las funciones recogidas en el Plan de Autoprotección 
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4.1.4.- Control de Comunicaciones (Periodo Lectivo y Horario de Clase 
de Mañana) 

Las funciones específica del Responsable de Control de Comunicaciones:  

• Comunicar con los equipos de apoyo externo (Protección Civil 112) las 
incidencias que le indique el Jefe de Emergencia.  

• Comunicar al Jefe de Emergencia las instrucciones, recomendaciones e 
incidencias que reciba del equipo de apoyo externo (bomberos, policía o 
protección civil).  

 
 

CONTROL DE COMUNICACIONES (MAÑANA) 

RESPONSABILIDAD NOMBRE CARGO 

RESPONSABLE DEL 
CONTROL DE 

COMUNICACIONES 
Juan J. Martínez Gutiérrez 

SECRETARIO DEL 
CENTRO 

SUPLENTE Mª Angustias Toro González JEFE DE ESTUDIOS 

OTROS Francisco Salvador Rivas CONSERJE 
 

4.1.5.- Control de Comunicaciones (Periodo Lectivo y Horario de Tarde) 
 

CONTROL DE COMUNICACIONES (TARDE) 

RESPONSABILIDAD NOMBRE CARGO 

RESPONSABLE DEL 
CONTROL DE 

COMUNICACIONES 
Mª Ángeles Fernández Santiago VIGILANTE 

SUPLENTE   

OTROS   

El profesorado responsable de las actividades asumirá las funciones recogidas en 
el Plan de Autoprotección 
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4.1.6.- Responsable de Desconectar Instalaciones y Abrir y Cerrar las 
Puertas (Periodo Lectivo y Horario de Clase de Mañana) 

El Jefe o Jefa de Emergencias designará a una o varias personas, que se 
responsabilizarán de abrir y cerrar las puertas de acceso del edificio y desconectar 
las instalaciones generales. 

• Responsabilidad de desconectar las instalaciones. Preferiblemente ha de ser 
una persona que no sea responsable directamente de algún grupo de 
alumnado. Se recomienda que sea la persona que desempeñe funciones de 
mantenimiento, que tendrá acceso a las llaves y conocimiento de las 
instalaciones. La desconexión de las instalaciones se hará en el orden:  

• Gas. 
• Suministro de gasóleo. 
• Electricidad. 
• Agua, pero sólo en el caso de que el suministro a los hidrantes sea 

independiente de la red general. 

• Responsabilidad de abrir y cerrar las puertas de acceso del edificio o 
edificios, en caso de evacuación y de confinamiento.  

 

RESPONSABLE DE DESCONECTAR INSTALACIONES Y ABRIR Y CERRAR LAS 
PUERTAS (MAÑANA) 

RESPONSABILIDAD NOMBRE CARGO 

RESPONSABLE DE 
DESCONECTAR LAS 
INSTALACIONES 
(ELECTRICIDAD.) 

Manuel Fernández García JEFE DE ESTUDIOS 

SUPLENTE Rafael Herrera Bonet JEFE DE ESTUDIOS 

RESPONSABLE DE ABRIR 
Y CERRAR LAS PUERTAS 

DEL EDIFICIO 
Francisco Salvador Rivas CONSERJE 

SUPLENTE Mª Angeles Villada Ruiz CONSERJE 

OTROS Natividad Lorente Ruiz CONSERJE 
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4.1.7.- Responsable de Desconectar Instalaciones y Abrir y Cerrar las 

Puertas (Periodo Lectivo y Horario  Tarde). 
 
RESPONSABLE DE DESCONECTAR INSTALACIONES Y ABRIR Y CERRAR LAS 

PUERTAS (TARDE) 

RESPONSABILIDAD NOMBRE CARGO 

RESPONSABLE DE 
DESCONECTAR LAS 
INSTALACIONES 
(ELECTRICIDAD.) 

Mª Ángeles Fernández Santiago VIGILANTE 

SUPLENTE   

RESPONSABLE DE ABRIR 
Y CERRAR LAS PUERTAS 

DEL EDIFICIO 
Mª Ángeles Fernández Santiago VIGILANTE 

SUPLENTE   

OTROS   

El profesorado responsable de las actividades asumirá las funciones recogidas en 
el Plan de Autoprotección 

 

4.1.8.- Equipos de Emergencia (Periodo Lectivo y Horario Habitual de 
Clase). 

La designación de estos equipos se puede hacer de forma nominativa o indicando 
que se encargará de estas funciones el profesorado del aula, tutor o tutora, el 
profesorado de guardia, el profesorado que ocupe un aula determinada en esa 
planta, o el responsable de un servicio determinado (secretaría, conserjería, etc.). 

Las funciones generales de los equipos de emergencia: 

• Estar informados del riesgo general y particular correspondiente a las 
distintas zonas del edificio.  

• Comunicar las anomalías que observen y verificar que sean subsanadas.  

• Conocer las instalaciones, los medios de protección, los primeros auxilios y 
sus normas de empleo y uso.  

• Cumplir las funciones específicas asignadas a cada uno de los equipos.  

 

 

 

 

 



I.E.S.”MONTES ORIENTALES                                                                  PLAN DE AUTOPROTECCIÓN 

 - 60 - 

 

4.1.9.- Funciones Específicas de los Equipos: 

1.- EQUIPO DE PRIMERA INTERVENCIÓN (EPI)  

Este equipo tiene una importante labor preventiva, ya que conocerán las normas 
fundamentales de la prevención de incendios. Combatirán los conatos de incendio 
con extintores portátiles u otros sistemas de extinción disponibles en su zona de 
actuación, sin correr riesgos innecesarios, para lo cual deben estar adecuadamente 
formados en conocimiento del fuego, métodos de extinción, agentes extintores, 
extintores portátiles, prácticas de extinción con extintores portátiles, operaciones en 
sistemas fijos de extinción BIEs (Boca de Incendio Equipada) y Plan de Actuación 
ante Emergencias. Actuarán siguiendo las instrucciones del Jefe o Jefa de 
Intervención al que informarán debidamente. 

Funciones: 

• Prevenir los siniestros e intervenir de forma inmediata.  

• Acudir inmediatamente al lugar donde se ha producido la emergencia 
para controlarla.  

• Tomar las decisiones ajustadas al problema y adoptar las medidas para 
reducir sus consecuencias.  

• Una vez detectado el siniestro, se dirigirán al punto de alarma y evaluarán 
sus condiciones. En caso de conato de incendio, lo sofocarán o tomarán 
las medidas de prevención necesarias con los medios manuales de 
extinción a su alcance.  

2.- EQUIPO DE ALARMA Y EVACUACIÓN (EAE) 

Los miembros del Equipo de Alarma y Evacuación actuarán como responsable de 
planta, preferentemente, el que esté situado en el aula más próxima a la salida o 
escalera de evacuación, en el momento de la emergencia. 

Funciones:  

• Garantizar el funcionamiento de la alarma.  

• Ocuparse de la evacuación, o bien del confinamiento, completo o parcial, 
(dependerá de la situación) de todo el personal, de forma ordenada y 
controlada.  

• El responsable de planta preparará la evacuación, entendiendo como tal la 
comprobación de que las vías de evacuación están expeditas. Designará la vía 
o vías de evacuación según la emergencia y las órdenes del Jefe o Jefa de 
Intervención. Dará las órdenes para el turno de salida. Verificará que no 
queda nadie en ninguna de las aulas, servicios, laboratorios, y demás 
dependencias de la planta. Evacuará la planta en último lugar. Una vez 
terminada la evacuación de la planta, dará parte al Jefe o Jefa de Intervención 
y al Jefe o Jefa de Emergencia.  
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3.- EQUIPO DE AYUDA A PERSONAS CON DISCAPACIDAD (EAPD). 

Tendrá como función evacuar a las personas con discapacidad (temporal o 
definitiva). Deberán conocer el lugar donde se encuentra el alumnado con NEE 
(Necesidades Educativas Especiales), durante la jornada escolar y evacuarán a estas 
personas, actuando de forma coordinada con el Equipo de Alarma y Evacuación. 
Una vez finalizada la evacuación se dará parte al Jefe o Jefa de Intervención y de 
Emergencia. 

4.- EQUIPO DE PRIMEROS AUXILIOS (EPA) 

Su misión es prestar los primeros auxilios a las personas accidentadas durante una 
emergencia, para lo cual deberán estar adecuadamente formados y adiestrados. 

Funciones  

• Prestar los primeros auxilios a las personas lesionadas que hubiera en 
situación de emergencia.  

• Valorar si la persona está gravemente herida y requiere su traslado.  

• Informar de las posibles personas lesionadas en la evacuación y de la 
localización de los heridos (si los hubiera), informando de ello al responsable 
del control de las comunicaciones, para que sean atendidos por el personal 
especializado de los servicios externos de emergencia.  

4.1.10.- Equipo Operativo del Centro (Periodo Vacacional o Festivo). 
Toda actividad que se realice en periodo vacacional estará sujeta al Decreto 
195/2007 de 26 de junio, BOJA nº 137 de 12 de julio de 2007. 
 

EQUIPO OPERATIVO DEL CENTRO (PERIODO VACACIONAL O FESTIVO) 

RESPONSABILIDAD NOMBRE CARGO 

JEFE DE EMERGENCIA Manuel J. Quirós García DIRECTOR 

SUPLENTE Mª José Moreno Frontan VICEDIRECTORA 
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4.1.11.- Centro Operativo: Componentes. 
 

CENTRO OPERATIVO: COMPONENTES 

RESPONSABILIDAD NOMBRE CARGO 

JEFE DE 
EMERGENCIA Manuel Jesús Quirós García  Director 

SUPLENTE Maria José Moreno Frontan  Vicedirectora 

JEFE DE 
INTERVENCIÓN Torcuato Navarro Sánchez 

Coordinador de Centro 
del I Plan Andaluz de 

Salud Laboral y 
Prevención de Riesgos 

Laborales 

SUPLENTE Juan J. Martínez Gutiérrez Secretario 

RESPONSABLE DEL 
CONTROL DE 

COMUNICACIONES 
Juan J. Martínez Gutiérrez Secretario 

SUPLENTE Mª Angustias Toro González Jefe de Estudios 

4.1.12.- Servicios Externos de Emergencia. 

SERVICIOS EXTERNOS DE EMERGENCIA 

Teléfono de Emergencias 112 

Urgencias Sanitarias 061 

Protección Civil 958-384051 

Policía Local 092 

Policía Nacional 091 

Bomberos 080 

Guardia Civil 062 –  958-384010 

Cruz Roja  902 22 22 92 

Hospital  958-384175 

Centro de Salud  958-396312 

Urgencia Toxicológica  915 62 04 20 

Empresa del Sistema la Alarma 958-265255 

Ambulancias 958-384175 

Ayuntamiento 958-384051 

Compañía Eléctrica 958-384233 

Compañía de Agua 958-384051 

Compañía de Gas 958-384010 

Otros Teléfonos de Interés 958-384010 
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4.2.- SISTEMAS DE ALARMA Y AVISO DEL CENTRO. 

La Norma NBE-CPI/96, indica que los edificios de uso docente con una superficie 
construida mayor de 5.000 m2, deberán disponer de una instalación de detección y 
alarma que haga posible la transmisión de una señal (automáticamente mediante 
detectores o manualmente mediante pulsadores) desde el lugar en que se produzca 
un incendio hasta una central vigilada, así como la posterior transmisión de la 
alarma desde dicha central a los ocupantes del edificio, pudiendo activarse dicha 
alarma automáticamente o manualmente. 

Esta instalación hace posible la transmisión de una señal (automáticamente 
mediante detectores o manualmente mediante pulsadores) desde un lugar en que es 
produce el incendio hasta una central vigilada, así como la posterior transmisión de 
la alarma desde dicha central a los ocupantes, pudiendo activarse dicha alarma 
automática y manualmente. 

El Instituto de Enseñanza Secundaria Montes Orientales, carece de sistemas de 
detección y alarma, ya que de acuerdo con la Norma NBECPI/96 no es necesario. 
El principal sistema de detección y alarma del Centro se realizará a través del factor 
humano, mediante el personal docente, el alumnado. 

El instituto solo dispone de un pulsador manual de alarma, instalado en el 
despacho del Secretario situado en el Hall del Instituto. 

El Instituto de Enseñanza Secundaria Montes Orientales, cuenta en sus 
instalaciones con catorce avisadores sonoros, siete en la plantas baja, cuatro en la 
planta primera, uno en las planta segunda y dos en el semisótano, 

Los sistemas de aviso e información son, entre otros, los siguientes: tablón de 
anuncios, periódico del Centro, folletos y otros. 

Los sistemas de alarma son, entre otros, los siguientes: megafonía, sirena, timbre, 
silbatos, teléfono (para conato de emergencia o fase de alerta) y otros. 

4.2.1.-Información Preventiva. Ubicación de la Señalización. 
Las señales de seguridad son el sistema de protección colectiva utilizado para 
preservar a las personas, de determinados riesgos, que no han podido ser 
eliminados por completo, y que permite identificar y localizar los mismos, así como 
los mecanismos e instalaciones de protección y de auxilio, en caso de emergencia. 

La Señalización de seguridad proporciona una indicación o una obligación, relativa 
a la seguridad o a la salud en el trabajo, mediante una señal en forma de panel, un 
color, una señal luminosa, acústica, una comunicación verbal o una señal gestual, 
etc., según proceda. 

• Señal de Advertencia. Símbolo gráfico que avisa de la existencia de un 
peligro. Tiene forma triangular, con el pictograma negro sobre fondo 
amarillo y bordes negros.  

• Señal de Obligación. Símbolo gráfico que impone la observancia de un 
comportamiento determinado. Tiene forma redonda, con el pictograma 
blanco sobre fondo azul.  

• Señal de Prohibición. Símbolo gráfico que no permite un comportamiento 
susceptible de provocar un peligro. Tiene forma redonda, con el pictograma 
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negro sobre fondo blanco, bordes y banda (transversal descendente de 
izquierda a derecha) rojos.  

• Señal de Salvamento o Socorro. Indicación relativa a salidas de socorro o 
primeros auxilios o los dispositivos de salvamento. Están concebidas para 
advertirnos del lugar donde se encuentran las salidas de emergencia, lugares 
de primeros auxilios o de llamadas de socorro, emplazamiento para lavabos 
o luchas de descontaminación. Tienen forma rectangular o cuadrada y 
pictograma blanco sobre fondo verde.  

• Señales relativas a los equipos de lucha contra incendios. Están concebidas 
para indicarnos la ubicación donde se encuentran los dispositivos o 
instrumentos de lucha contra incendios, como extintores, mangueras, etc. Su 
característica es forma rectangular o cuadrada. Pictograma blanco sobre 
fondo rojo.  

Se señalizarán convenientemente los lugares o espacios que pudieran ser escenarios 
de riesgo (ubicación de deposito de gas, gasoil y canalizaciones de los mismos, 
instalaciones que conlleven riesgos potencial). 

Se señalizarán los medios de protección contra incendio de utilización manual, que 
no sean fácilmente localizables desde algún punto de la zona protegida por dicho 
medio. De tal forma que desde dicho punto la señal resulte fácilmente visible. 

Se señalizarán con las señales de seguridad: obligación, advertencia, prohibición, 
salvamento y extinción de incendios, las zonas o lugares que luego vayan a 
contemplarse en la planimetría, al objeto que puedan servir de aviso e información 
a todos los miembros de la comunidad educativa. 

Se señalizará de forma coherente y homologada, en cuanto a su color, tamaño y 
forma, conforme a la norma UNE 23-034 y UNE 23-033, y en cuanto a su tamaño 
se sigue los criterios de la norma UNE 81-501. La normativa que afecta a la 
señalización así como los archivos de las imágenes y simbología de las mismas 
están disponibles en la documentación informática que incluye el CDROM de la 
carpeta. 

En los pasillos se colocarán señales de incendio que indicarán la ubicación o lugar 
donde se encuentran los dispositivos o instrumentos de lucha contra incendio, 
como extintores, mangueras, etc. También se colocarán las señales de salvamento y 
socorro, concebidas para advertir del lugar donde se encuentran las señales de 
emergencia y lugares de primeros auxilios o de llamadas de socorro. 

En todos los casos, los pictogramas de señalización se colocarán 
perpendicularmente a la pared y a una altura superior a 1,70 m. para que puedan 
ser visualizadas con facilidad en caso de emergencia, sin perjuicio de la colocación 
de otros, además, sobre salidas de emergencia, etc. 
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4.2.2.- Inventario de los Medios Técnicos y Materiales que Dispone el 
Centro. 

4.2.2.1.- Señalización 
En todos los centros de trabajo, donde el riesgo existente y las características del 
local hagan necesaria la ejecución de un plan de evacuación, será preceptiva la 
ubicación de la señalización de evacuación. Esta condición será también exigible 
para aquellos centros o dependencias en que exista pública concurrencia. De 
acuerdo con la Norma Básica de la Edificación «NBE-CPI/96: Condiciones de 
protección contra incendios en los edificios», así como la establecido en el REAL 
DECRETO 485/1997, 14 de abril, sobre disposiciones mínimas en materia de 
señalización de seguridad y salud en el trabajo. BOE núm. 97 de 23 de abril los 
centros de trabajo deben disponer de: 

1.- Señalización de Evacuación.- 

Deben señalizarse las salidas de recinto, planta o edificio. Debe disponerse señales 
indicativas de dirección de los recorridos que deben seguirse desde todo origen de 
evacuación hasta un punto desde el que sea directamente visible la salida o la señal 
que la indica y, en particular, frente a toda salida de un recinto con ocupación 
mayor que 100 personas que acceda lateralmente a un pasillo. 

2.- Señalización de los medios de protección.- 

Deben señalizarse los medios de protección contra incendios de utilización manual,  
de forma tal que desde dicho punto la señal resulte fácilmente visible. 

Las señales deberán disponerse de forma coherente, y deben estar homologadas en 
cuanto a su color, tamaño y forma conforme a la norma UNE 23-034 y norma 
UNE 23-033 y en cuanto a su tamaño se siguen los criterios de la norma UNE 81-
501. 

Serán de colores fácilmente identificables, que no permiten la confusión con otro 
tipo de rotulación del edificio, deberían ser fotoluminiscentes para favorecer la 
evacuación del edificio en ausencia de luz. Es importante que todos los miembros 
de la comunidad educativa conozcan el significado de cada señal. 

En los pasillos se colocarán señales de incendios que indicarán la ubicación o lugar 
donde se encuentran" los dispositivos o instrumentos de lucha contra incendios 
como extintores, mangueras etc. También se colocarán las señales de salvamento y 
socorro, concebidas para advertirnos del lugar  donde se encuentran salidas de 
emergencia, lugares de primeros auxilios o de llamadas de socorro emplazamiento 
para lavabos o duchas de descontaminación etc. 

El Instituto de Enseñanza Secundaria Montes Orientales, cuenta con la 
señalización de evacuación, y la señalización de medios de protección, como así se 
refleja en los planos realizados para tal efecto, pero no cumple con la normativa 
vigente, al no estar estas homologadas. 

4.2.2.2.- Alumbrado de Emergencia y Señalización 
El Instituto de Enseñanza Secundaria Montes Orientales, cuenta con alumbrado de 
emergencia y señalización en todas sus aulas y dependencias, así como en los 
recorridos de evacuación, como así se refleja en los planos realizados para tal 
efecto. 
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Las luces de emergencia son un dispositivo luminoso que entra automáticamente 
en funcionamiento al producirse un fallo de alimentación a la instalación de 
alumbrado normal, entendiéndose por fallo el descenso de la tensión de 
alimentación por debajo del 70% de su valor nominal.  

Esta iluminación debe funcionar como mínimo 1 hora, a partir del instante en que 
tenga lugar el fallo. 

De acuerdo con la Norma Básica de la Edificación «NBE-CPI/96: Condiciones 
de protección contra incendios en los edificios», los centros de trabajo, cuya 
ocupación sea mayor que 100 personas, contarán con una instalación de alumbrado 
de emergencia en todos los recintos. 

Deben estar ubicadas en los recorridos generales de evacuación, todas las escaleras 
y pasillos protegidos, todos los vestíbulos previos y todas las escaleras de incendios, 
debiendo ser el grado de iluminación de al menos 5 lux en los recorridos de 
evacuación y deben estar colocados a una altura comprendida entre los 2,00 m y 
2,50 m. 

Este alumbrado tiene como misiones fundamentales: 

1. Posibilitar la evacuación de las personas de una forma fácil hacia el 
exterior de edificio, en caso de emergencia. 

2. Mantener un nivel de iluminación suficiente que permita el 
movimiento de las personas y la localización de los medios de 
protección y las vías de evacuación, aún en caso de fallo del 
alumbrado general. 

3. El alumbrado de emergencia debe ser alimentado por el suministro 
normal y por una fuente propia de energía, entendiéndose por esto: 
Una batería de acumuladores. 

4. Aparatos automáticos de acuerdo a las normas UNE 20062-73 y 
UNE 20392-75, con respecto a la incandescencia y a la fluorescencia 
respectivamente. 

4.2.2.3.- Extintores Portátiles 
1.-  Normativa, tipo de extintores existentes.- 

De acuerdo con el apartado 1 del artículo 20 de la Norma Básica de Edificación 
NBE-CPI/96: “Instalaciones de detección, alarma y extinción de incendios en todo 
edificio, excepto en los de vivienda unifamiliar”, se dispondrán extintores en 
número suficiente para que el recorrido real en cada planta desde cualquier origen 
de evacuación hasta un extintor no supere los 15 m. 

En grandes recintos en los que no existan paramentos o soportes en los que 
puedan fijarse los extintores conforme a la distancia requerida, éstos se 
dispondrán a razón de uno por cada 300 m² de superficie construida y 
convenientemente distribuidos. 

Cada uno de los extintores tendrá una eficacia como mínimo 21ª-113B. 

Los extintores se dispondrán de forma tal que puedan ser utilizados de manera 
rápida y fácil, siempre que sea posible, se situarán en los paramentos de forma tal 
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que el extremo superior del extintor se encuentre a una altura sobre el suelo menor 
que 1,70 metros. 

Los extintores de CO2 son apropiados para incendios en equipos delicados ya que 
los estropean menos que otros agentes extintores, pero son menos eficaces que los 
extintores de polvo. 

Los extintores de polvo y gas (ABC) son adecuados para casi todos los tipos de 
incendio que se puedan producir en  el Instituto. Son el tipo de extintor más 
difundido; dañan más los equipos delicados, pero son más eficaces. 

El Instituto de Enseñanza Secundaria Montes Orientales, dispone de 33 extintores 
de Polvo polivalente ABC de 6 Kg , bajo hornacina metálica, 8 extintores portátiles 
de Nieve Carbónica (Co2) de 2 Kg. distribuidos como se refleja en la tabla.    
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2.-  Ubicación, Cantidad y Tipo de Extintores Existentes.- 
 

Nº EXTINTOR PLANTA SITUACIÓN 
Nº DE 
PLACA 

TIPO 

A-1 Baja CUADRO G. ELECTRICO  NC-2Kg 
A-2 Baja CONSERJERÍA  NC-2Kg 
A-3 Baja FRENTE AULA A-4  PG-6Kg 
A-4 Baja L. FÍSICA Y QUÍMICA  PG-6Kg 
A-5 Baja JUNTO C. GENERAL TIC  NC-2Kg 
A-6 Baja AULA DE TECNOLOGÍA 1  PG-6Kg 
A-7 Baja FRENTE DEL ASCENSOR  PG-6Kg 
A-8 Baja PUERTA AULA A-13  PG-6Kg 
A-9 Baja AULA DE TECNOLOGÍA 2  PG-6Kg 
A-10 Baja AULA A-17 INFORMÁTICA  NC-2Kg 
A-11 Baja FRENTE AULA A-18  PG-6Kg 
B-1 Baja CAFETERÍA  PG-6Kg 
B-2 Baja PUERTA DE CAFETERÍA  PG-6Kg 
B-3 Baja FRENTE AULA B-4  PG-6Kg 
B-4 Baja TALLER AUTO 2  PG-6Kg 
B-5 Baja TALLER AUTO 2  PG-6Kg 
B-6 Baja TALLER AUTO 2  NC-2Kg 
B-7 Baja TALLER AUTO 1  PG-6Kg 
B-8 Baja TALLER AUTO 1  PG-6Kg 
B-9 Baja TALLER AUTO 1  NC-2Kg 
C-1 Primera ESCALERA E-2  PG-6Kg 
C-2 Primera ESCALERA E-2  PG-6Kg 
C-4 Primera PUERTA AULA C-5  PG-6Kg 
C-5 Primera AULA C-8  PG-6KG 
C-6 Primera AULA C-9  PG-6Kg 
C-7 Primera FRENTE AULA C-4  PG-6Kg 
C-8 Primera FRENTE AULA C-17  PG-6Kg 
D-1 Primera ESCALERA E-1  PG-6Kg 
D-2 Primera FRENTE AULA D-6  PG-6Kg 

D-3 Primera 
AULA D-11 

(INFORMÁTICA) 
 PG-5Kg 

D-4 Primera ENTRADA AULA A-10  NC-2Kg 
E-1 Segunda ENTRADA BIBLIOTECA  PG-6Kg 
E-2 Segunda BIBLIOTECA  PG-6Kg 
F-1 Baja ENTRADA A VESTUARIOS  PG-6Kg 
F-2 baja GIMNASIO  PG-6Kg 
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Nº EXTINTOR PLANTA SITUACIÓN Nº DE PLACA TIPO 

S-1 Semisótano SALA DE CALDERAS 1  PG-6Kg 
S-2 Semisótano AULA DE MÚSICA  PG-6Kg 
S-3 Semisótano AULA DE IDIOMAS  PG-6Kg 
S-4 Semisótano SALA DE USOS MÚLTIPLES  PG-6Kg 
S-5 Semisótano SALA DE CALDERAS 2  PG-6Kg 

S-6 Semisótano LABORATORIO DE 
ACEITES Y VINOS  NC-2Kg 

S-7 Semisótano ENTRADA AULA S-5  PG-6Kg 
 

3.-  Normas de Utilización de un Extintor Portátil.- 

Atendiendo a la NTP-536 Extintores de Incendio portátiles:  

Utilización 

� El usuario de un extintor de incendios para conseguir una utilización del 
mismo mínima eficaz, teniendo en cuenta que su duración es 
aproximadamente de 8 a 60 segundos según tipo y capacidad del extintor, 
tendría que haber sido formado previamente sobre los conocimientos 
básicos del fuego y de forma completa y lo más práctica posible, sobre las 
instrucciones de funcionamiento, los peligros de utilización y las reglas 
concretas de uso de cada extintor.  

� Se ha de indicar que en la etiqueta de cada extintor, se especifica su modo de 
empleo y las precauciones a tomar. Pero se ha de resaltar que en el momento 
de la emergencia sería muy difícil asimilar todas las reglas prácticas de 
utilización del aparato 

� Dentro de las precauciones generales se debe tener en cuenta la posible 
toxicidad del agente extintor o de los productos que genera en contacto con 
el fuego.  

� La posibilidad de quemaduras y daños en la piel por demasiada proximidad 
al fuego o por reacciones químicas peligrosas. 

� Descargas eléctricas o proyecciones inesperadas de fluidos emergentes del 
extintor a través de su válvula de seguridad.  

� También se debe considerar la posibilidad de mecanismos de accionamiento 
en malas condiciones de uso. 

� Antes de usar un extintor contra incendios portátil se recomienda realizar un 
cursillo práctico en el que se podría incluir las siguientes reglas generales de 
uso:  
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4.2.2.4.- Bocas de Incendio Equipadas (BIE) 
Se trata de un equipo de lucha contra incendios conectado permanentemente a una 
red de abastecimiento de agua (siempre en carga) que se puede transportar para así 
poder proyectar agua en el lugar del fuego. Todos los elementos de una BIE están 
acoplados entre sí y el equipo en su conjunto se encuentra dentro de un armario.  

El Instituto de Enseñanza Secundaria Montes Orientales, esta dotado con 7 B.I.E,s 
instaladas sobre armario metálico de superficie puerta no practicable, de 45 m/m 
con tramos de manguera plana de 20 m, con racores BCN Ligaturados. Uso 
convencional y (tela blanca). 

De acuerdo con el apartado 3 del artículo 20 de la Norma Básica de la Edificación 
NBE-CPI/96. Instalación, alarma y extinción de incendios, los edificios, los 
establecimientos y zonas de uso Administrativo y Docente, cuya superficie total 
construida sea mayor que 200 m2 deberán estar protegidos por una instalación de 
bocas de incendio equipadas. 

Las Bocas de Incendio Equipadas, están distribuidas en el I.E.S. Montes Orientales 
como muestra la tabla. 

1.-  Ubicación, cantidad y tipo de Bies existentes.- 
 

Nº BIES PLANTA SITUACIÓN TIPO 

001 Baja PATIO 1 PUERTA Nº 3 45 m/m 

002 Baja JUNTO ESCALERA Nº 3 45 m/m 

003 Baja FRENTE AULA A-4 45 m/m 

004 Baja GIMNASIO 45 m/m 

005 Baja GIMNASIO 45 m/m 

006 Primera JUNTO ESCALERA Nº 3 45 m/m 

007 Primera FRENTE AULA C-4 45 m/m 

 

Existen 5 bocas de riego de 45mm situadas en la calle Carretera de la Sierra 
en la acera de enfrente del instituto, su situación exacta queda reflejada en el 
Plano nº 2 

4.2.2.5.- Instalación de Alarma. 
La Norma NBE-CPI/96, indica que los edificios de uso docente con una superficie 
construida mayor de 5.000 m2, deberán disponer de una instalación de detección y 
alarma que haga posible la transmisión de una señal (automáticamente mediante 
detectores o manualmente mediante pulsadores) desde el lugar en que se produzca 
un incendio hasta una central vigilada, así como la posterior transmisión de la 
alarma desde dicha central a los ocupantes del edificio, pudiendo activarse dicha 
alarma automáticamente o manualmente. 

Esta instalación hace posible la transmisión de una señal (automáticamente 
mediante detectores o manualmente mediante pulsadores) desde un lugar en que es 



I.E.S.”MONTES ORIENTALES                                                                  PLAN DE AUTOPROTECCIÓN 

 - 71 - 

produce el incendio hasta una central vigilada, así como la posterior transmisión de 
la alarma desde dicha central a los ocupantes, pudiendo activarse dicha alarma 
automática y manualmente. 

El Instituto de enseñanza Secundaria Montes Orientales, carece de sistemas de 
detección y alarma, ya que de acuerdo con la Norma NBECPI/96 no es necesario. 
El principal sistema de detección y alarma del centro se realizará a través del factor 
humano, mediante el personal docente, el alumnado. 

El instituto solo dispone de un pulsador manual de alarma, instalado en el 
despacho del secretario situado en el Hall del Instituto.  

El Instituto de Enseñanza Secundaria Montes Orientales, cuenta en sus 
instalaciones con doce avisadores sonoros, tres en las plantas primera y baja, uno 
en las plantas segunda y semisótano, uno en cada patio y dos en los talleres de 
automoción. 

4.2.2.6.- Botiquines. 
El Instituto cuenta con cinco botiquines ubicados, en los talleres de auto, en 

los laboratorios de la familia profesional de Aceites, en Consejería y en el 
Gimnasio, los contenidos de los botiquines, es el que sigue. 

� Vendas de 5 cm 

� Vendas de 10 cm 

� Compresas de gasa. 

� Esparadrapo. 

� Tiras adhesivas. 

� Algodón 

� Tijeras. 

� Imperdibles. 

� Alcohol de 96º. 

� Mercurocromo  o tintura de yodo. 

� Agua oxigenada. 

� Suero fisiológico (monodosis) 

� Pinza 

Se revisan periódicamente por el personal encargado para que estén siempre 
disponibles para su uso. Siempre se vigilará que contengan el siguiente material que 
servirá para atender las pequeñas incidencias: guantes desechables, tijeras, pinzas, 
gasas estériles, vendas, algodón hidrófilo, esparadrapo de tela, tiritas de tela, batea 
de cura, analgésico de efecto local, antisépticos (alcohol, mercurocrorno, agua 
oxigenada, suero, etc.) manta. 
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4.2.2.7.- Llaveros de Emergencia. 
El Instituto de Enseñanza Secundaria Montes Orientales, cuenta con un armario 
portallaves, ubicados en Conserjería, Planta baja. 

4.2.2.8.- Alarma de Robo. 
El Centro, cuenta en sus instalaciones, con un sistema de alarma contra robo, 
conectado con una central receptora de alarmas, cuenta, con una sirena exterior, 
una central interior, y una serie de detectores volumétricos y cámaras repartidos por 
sus dependencias, paras garantizar la seguridad en sus instalaciones.  

4.2.2.9.- Sistema de Comunicación de Emergencias. 
El Instituto de Enseñanza Secundaria Montes Orientales, cuenta en sus 
instalaciones con un sistema de megafonía, dispone de un emisor ubicado en el 
despacho del secretario, Planta baja del Instituto, y unos altavoces repartidos por 
todo el Centro. 

4.3.- INVENTARIO DE LOS MEDIOS HUMANOS. 

4.3.1.- Inventario de Medios Humanos del Centro. 
La nueva Norma Básica de Autoprotección (R.D. 393/2007), obliga a todos los 
trabajadores a participar, en la medida de sus posibilidades, en el Plan de 
Autoprotección de su centro de trabajo y asumir las funciones que les sean 
asignadas en dicho Plan. Obligación que es innata a todos los ciudadanos (ley 2/85, 
de 21 de enero, sobre Protección Civil). 

Además, la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevención de Riesgos Laborables, 
establece la obligación de los trabajadores de “velar por su propia seguridad y salud 
en el trabajo.” Dado que el Instituto de Enseñanza Secundaria Montes Orientales 
funciona, en turnos de mañana y tarde, y de lunes a viernes, los recursos humanos 
se organizarán según los horarios. 
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USUARIOS TURNO DE MAÑANA 

USUARIOS OCUPANTES ACTIVIDAD DIAS HORAS LUGAR 

Docentes 81 Docencia 
De lunes a 
Viernes 

8:15 h  
14:45 h 

Aulas 

Conserjes 3 
Control del 
Centro 

De lunes a 
Viernes 

8:00 h  
15 h 

Instituto 

Administrativos 2 Administrativa 
De lunes a 
Viernes 

8:00 h  
14:45 

Secretaria 

Cafetería 2 Restauración 
De lunes a 
Viernes 

8:00   
14:00 

Cafetería 

AMPA  Reunión Martes 
11:30 h  
13 h 

Asociación 

Limpieza 3 Limpieza 
De lunes a 
Viernes 

10:30 h  
13:30 h 

Instituto 

 
USUARIOS TURNO DE TARDE 

USUSARIOS OCUPANTES ACTIVIDAD DIAS HORAS LUGAR 

Docentes 8 Docencia 
De lunes a 
jueves 

16:00  h  
18:00 h 

Aulas 

Conserjes 1 
Control del 
Centro 

De lunes a 
jueves 

16:00  h  
18:00 h 

Instituto 

Mantenimiento 1 Administración 
De lunes a 
jueves 

16:00  h  
18:00 h 

Instituto 

Vigilante 1 Restauración 
De lunes a 
jueves 

16:00  h  
18:00 h 

Instituto 

Limpieza 3 Limpieza 
De lunes a 
viernes 

14:45 h a 
19:00 h 

Instituto 
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4.4.- EVALUACIÓN DE LAS VÍAS DE EVACUACIÓN: PUERTAS, 

PASILLOS Y ESCALERAS. 

En cuanto a las dimensiones exigidas para la anchura de las puertas y pasillos que se 
van a utilizar en la evacuación, aplicando las fórmulas del Art. 7.4.2. de la NBE-
CPI/96 Condiciones de Protección contra Incendios en los Edificios (A=P/200, 
donde A, es la anchura en metros y P el número de personas asignadas), se comprueba 
que se cumple con la normativa, por tanto, las vías de evacuación horizontales tienen 
la consideración de adecuadas. 

Atendiendo al artículo 7.4.3. Uso Docente, la anchura libre de las escaleras o 
pasillos, previstos como recorridos de evacuación, será 1,20 m, como mínimo, por 
lo que las vías de evacuación horizontal tienen la consideración de  adecuadas. 

Los pasillos que sean recorridos de evacuación carecerán de obstáculos, aunque en 
ellos podrán existir elementos salientes localizados en las paredes, tales como 
soportes, cercos, bajantes o elementos fijos de equipamiento, siempre que, salvo en 
el caso de extintores, se respete la anchura libre mínima establecida en esta norma 
básica y que no se reduzca más de 10 cm la anchura calculada. 

Todas las escaleras existentes en Instituto de Enseñanza Secundaria Montes 
Orientales cumplen los requisitos establecidos por la NBE-CPI/96, ya que todas 
tienen una anchura superior siempre a 1,20 m. En cuanto a la relación entre la 
tabica y la huella la NBE-CPI/96 exige que se cumpla la siguiente fórmula: 2c+h > 
60 (c), es la dimensión de la tabica medida en cm. Que estará comprendida entre 13 
y 18,5 cm.; h, es la dimensión de la huella medida en cm., que será como mínimo 
28 cm.). En todas las escaleras existentes se cumple esta relación. 

El cálculo estimativo de las vías y recorridos de evacuación del Instituto de 
Enseñanza Secundaria Montes Orientales, se realiza atendiendo, al periodo de 
mayor afluencia del Instituto, siendo este el turno de mañana.  

1.-   Período de mayor afluencia de personas dentro del Centro.- 
 

ACTIVIDADES DEL I.E.S  HORARIO DE MAÑANA 

ACTIVIDADES DIAS HORARIO FUNCION Nº PERSONAS 

Actividad docente 
teórica 

De lunes a 
viernes 

De 8:30 h. a 
14:30 h Docente 850 

Actividad docente 
práctica 

De lunes a 
viernes 

De 8:30 h. a 
14:30 h 

Docente y 
Deportiva 

80 

Servicio de limpieza De lunes a 
viernes 

De 10:30 h. a 
19:00 h. 

Limpieza 3 Operaria de 
limpieza 

Conserjería De lunes a 
viernes 

De 8:00 h, a 
15:00 h. 

Control del 
Centro 3 Conserjes 

Cafetería De lunes a 
viernes 

De 8:00 h, a 
14:00 h. Restauración 2 Camareras 

Ampa Martes 11:30 h, a 
 13:00 h. Asociación Variable 
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4.5.- VÍAS DE EVACUACIÓN. SALIDAS DE EMERGENCIA. 

Se eligen y describen las vías o recorridos de evacuación y las salidas de emergencia 
por plantas y dependencias de cada edificio, así como el orden que se debe seguir 
en la evacuación de cada uno de los espacios a evacuar. 

Se aportan los planos que faciliten el proceso descriptivo de las vías de evacuación. 

Se describen las vías de evacuación y las salidas de emergencia para cada edificio y 
planta del mismo. 

La planta baja del Edificio Principal (1),  tiene ocho salidas de evacuación hacia el 
patio de deportes: 

� Salida de Evacuación Nº 5 (pintada en NEGRO) 

� Salida de Evacuación Nº 6  (pintada en AZUL). 

� Salida de Evacuación Nº 7  (pintada en VERDE). 

� Salida de Evacuación Nº 8 (pintada en VERDE). 

� Salida de Evacuación Nº 9 (pintada en ROJO) 

� Salida de Evacuación Nº 10 (pintada en ROJO) 

� Salida de Evacuación Nº 11 (pintada en ROJO) 

� Salida de Evacuación Nº 13 (pintada en NEGRO) 

4.5.1.- Orden de Evacuación 
Al ser los pasillos y las escaleras que dan acceso a las salidas de emergencia lo 
suficientemente anchas pueden evacuarse al mismo tiempo las plantas baja, primera 
y segunda. 

En la planta 1ª, saldrán primero las aulas más cerca de las escaleras y a continuación 
el resto en orden de cercanía. 

De la planta baja saldrán los más cercanos a las puertas de salida el resto en orden 
de cercanía. 

El Edificio del Pabellón (2), cuenta con tres salidas de evacuación hacia el patio 
de deportes: 

� Salida 14 considerada de emergencia y pintada en negro. 

� Salida 15 salida de uso habitual pintada en rojo. 

� Salida 16 salida de uso habitual pintada en rojo. 

4.5.2.- Punto de Concentración Exterior e Interior.  
1.- Punto de concentración exterior en caso de evacuación. 

No se considera punto de reunión exterior ya que el patio de deportes del 
Centro es lo suficientemente grande como para albergar a la totalidad de 
los alumnos y profesores del instituto y además cuenta con un número de 
salidas hacia él que garantiza la evacuación de toda la ocupación del 
instituto. 

2.- Punto de concentración interior en caso de confinamiento. 

Pistas Deportivas  en el patio de deportes 
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4.5.3.- Zonas de Concentración, Recepción de Ayuda Externa y 
Primeros Auxilios. 

Se indican en el plano correspondiente los puntos de reunión, recepción de ayuda 
externa y primeros auxilios, en el plano de situación o emplazamiento del Centro, 
con todos sus edificios y las zonas más próximas, ya que pueden estar situados en el 
exterior del centro. 

Igualmente se indican posibles zonas de intervención, base y de socorro, que 
puedan servir a las ayudas externas. Se debe especificar si hay más de una zona de 
recepción de las ayudas externas, y su elección en función de la zona en que ocurra 
una emergencia (ZONA DE INTERVENCIÓN) 

4.5.4.- Centro Operativo y de Comunicaciones. Ubicación en el Centro. 
• Primera Ubicación: 

SECRETARIA: Situada en el Edificio nº 1 en Planta Baja según se 
indica en el plano nº 6 del Anexo III. 

• Segunda Ubicación: 

CONSERJERÍA: Situada en el Edificio nº 1 en Planta Baja según se 
indica en el plano nº 6 de Anexo III. 

4.5.5.- Relación de Planos. 
Los planos están depositados en la carpeta que contiene el Plan de Autoprotección 
para que puedan ser consultados en caso de emergencia. Se recomienda que estén 
plastificados para evitar su deterioro. Igualmente, los planos están insertados en la 
aplicación informática Séneca, preferentemente en A3 y en formato PDF. 

La planimetría, consta de un número mínimo de planos, (con la simbología según 
las normas UNE o de forma que sean fácilmente interpretados los usuarios o los 
servicios de apoyo externo), en los que se especifican claramente los datos y 
elementos siguientes: 

a. Situación del Centro con el entorno próximo, donde figuren los accesos y 
principales vías de comunicación, acometidas y los hidrantes si los hubiera 
en los alrededores del centro; y los puntos de concentración, puesto de 
primeros auxilios y lugar de recepción de la ayuda externa.  

b. Un plano en planta de cada edificio del centro, con las acometidas, accesos y 
salidas de emergencias y número de personas a evacuar o confinar por áreas 
(máxima ocupación).  

c. Sistemas de alerta, alarma y detección (pulsadores de alarma).  

d. Interruptores generales de electricidad y llaves de corte, de agua, gas, gas-oil, 
etc.  

e. Vías de evacuación por planta y edificio.  
f. Medios de extinción (extintores, bocas de incendio equipadas, columnas 

secas, hidrantes, etc.) y el alumbrado de emergencia y señalización por planta 
y edificio.  

g. Zonas de riesgos si las hubiere (Mapa de riesgo) por planta y edificio.  
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h. Situación del centro de operativo o de mando y comunicación.  

Los planos tienen, al menos, los siguientes datos: las vías de evacuación, los medios 
de autoprotección y extinción, sistema de alarmas y detección si los hubiere, áreas 
de concentración y confinamiento, reflejando el número de personas a evacuar o 
confinar por área, cuadros de instalaciones y zonas de especial peligrosidad 
(compartimentación de sectores de riesgo). 
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CAPÍTULO V.- 

MANTENIMIENTO PREVENTIVO DE INSTALACIONES 

5.1.- MANTENIMIENTO PREVENTIVO DE LAS INSTALACIONES 
DE RIESGOS,  

El  mantenimiento preventivo es el efectuado con la intención de reducir la 
probabilidad de fallo de un bien o del servicio que nos da una instalación. 

La energía eléctrica, el agua, el aire, la luz, el calor, la información, deben fluir por 
las instalaciones para que se puedan utilizar, y además sin que existan riesgos. Los 
problemas derivados de un corte de suministro de una de estas instalaciones 
pueden ser gravísimos, costosos e incómodos. 

Se han creado una serie de programas de mantenimiento preventivo de las 
siguientes Instalaciones del Instituto de Enseñanza Secundaria Montes Orientales 
susceptibles de riesgo de incendio o explosión: 

� Instalación de Fontanería. 

� Instalación de Saneamiento. 

� Instalación de Aire Acondicionado. 

� Instalaciones de Protección contra Incendios. 

� Instalación Eléctrica.  

� Instalación de Ascensores. 

� Sistemas de Seguridad. 

� Sistemas de Televigilancia. 

� Instalación de Calefacción. 

� Instalación de Compresor. 
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5.2.- NORMATIVA QUE REGULA LOS PROGRAMAS DE 
MANTENIMIENTO DE LAS DIFERENTES INSTALACIONES. 

 

INSTALACIONES 
OBJETO DEL 

MANTENIMIENTO 
NORMATIVA 

INSTALACIÓN 
DE AGUA PARA 

CONSUMO 
HUMANO 

Evitar la proliferación de 
legionelosis en las instalaciones 

de A.C.S del I.E.S Montes 
Orientales. 

� Real Decreto 865/2003, de 4 de julio, 
por el que se establecen los criterios 
higiénico- sanitarios para la 
prevención  y control de la 
legionelosis. BOE 171del 18 de julio. 

� Real Decreto 140/2003, de 7 de 
febrero por el que se establecen los 
criterios sanitarios de la calidad de 
agua de consumo humano. 

LIMPIEZA Y 
SUSTITUCIÓN DE 

FILTROS 

Garantizar la limpieza y en su 
caso la sustitución de los filtros 

de los aparatos de aire 
acondicionado, para el buen 

funcionamiento de los mismos, 
así como para que mantengan 
los condiciones higiénicas 

optimas 

� Real Decreto 394/1979, de 2 de 
febrero, por el que se modifica el 
Reglamento de Seguridad para 
Plantas e Instalaciones Frigoríficas. 

� Real Decreto865/2003, de 4 de julio, 
por el que se establecen los criterios 
higiénico- sanitarios para la 
prevención  y control de la 
legionelosis. BOE 171del 18 de julio. 

INSTALACIÓN 
DE PROTECCIÓN 

CONTRA 
INCENDIOS 

Garantizar el buen 
funcionamiento des 

instalaciones de protección 
contra incendios. 

� Real Decreto 1942/1993, de 5 de 
noviembre, por el que se aprueba el 
Reglamento de Instalaciones de 
Protección contra Incendios. 

� Real Decreto 2177/1996, de 4 de 
octubre por el que se aprueba la 
Norma Básica de la Edificación 
CPI/96. 

� OM. 9961 de 16/4/98 que modifica 
la tabla de mantenimiento de los 
medios materiales de la lucha contra 
incendios 

SISTEMA DE 
VENTILACIÓN 

DEL 
LABORATORIO 
DE QUÍMICA 

Garantizar el buen 
funcionamiento del sistema de 
ventilación y expulsión de gases 
de los Laboratorios de Química. 

� Ver normativa de laboratorios 

CUADROS 
GENERALES 

Garantizar que los cuadros 
generales se encuentran en buen 
estado, para el uso al que están 
destinados a fin de asegurar el 

fluido eléctrico de las 
instalaciones que alimentan 

� Real Decreto 842/2002, de 2 de 
agosto, por el que se aprueba el 
Reglamento Electrotécnico para baja 
tensión. 

INSTALACIONES 
DE PROTECCIÓN 

CONTRA 
INTRUSIÓN Y 

ROBO 

Inspección del estado del los 
detectores volumétricos, central 
de alarma y sirenas 

� Reglamento de Seguridad Privada 
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INSTALACIONES OBJETO DEL 
MANTENIMIENTO NORMATIVA 

ZONAS 
COMUNES 

Garantizar el buen 
funcionamiento de 

todas las dependencias 
del I.E.S Montes 

Orientales, tales como 
Aulas, Despachos, 

Pasillos. 

� Real Decreto 842/2002, de 2 de agosto, por 
el que se aprueba el Reglamento 
Electrotécnico para baja tensión. 

APARATOS 
ELEVADORES 

Garantizar el buen 
funcionamiento del 
ascensor del I.E.S 
Montes Orientales 

� Real Decreto 2291/1985, de 8 de 
noviembre, por el que se aprueba el 
Reglamento de Aparatos de Elevación y 
Manutención. 

� Real Decreto 57/2005, de 21 de enero, por 
el que se establecen las prescripciones para 
el incremento de la seguridad del parque de 
ascensores ya existentes 

INSTALACIONES 
DE GAS 

NATURAL, Y 
COMPRESORES 

Garantizar el buen 
funcionamiento y 
abastecimiento, así 

como la seguridad de 
personas y cosas. 

�Orden ministerial, de 29 de enero 1986, por 
la que se aprueba el Reglamento de 
Instalaciones de Almacenamiento de Gases 
Licuados del Petróleo en depósitos fijos. 

�Real decreto 1244/1979, de 4 de abril por el 
que se aprueba el Reglamento de Aparatos 
a Presión. 

�ITC referente a depósitos criogénicos 

CENTRAL 
TÉRMICA 

Garantizar el buen 
funcionamiento de la 

Caldera así como de los 
demás elementos que 

componen la instalación 

� Real decreto 1244/1979, de 4 de abril por el 
que se aprueba el Reglamento de Aparatos 
a Presión. 

� Real Decreto 507/1982, de 15 de enero por 
el que se modifican los artículos sexto y 
séptimo del Reglamento de Aparatos a 
Presión. 

� Real Decreto 1504/1990, de 23 de 
noviembre, por el que se modifican 
determinados artículos del Reglamento de 
Aparatos a Presión. 
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5.3.- MANTENIMIENTO PREVENTIVO DE INSTALACIONES DE RIESGO. 

 

TIPO DE INSTALACIÓN DESCRIPCIÓN DE LAS ACCIONES DE 
MANTENIMIENTO PREVENTIVO 

INSTALACIÓN 
ELÉCTRICA Y DE LOS 
DIFERENTES EQUIPOS 

ELÉCTRICOS 

Revisar su buen funcionamiento cada 5 años 

GASOIL Revisión anual 

SALA DE CALDERAS Revisión anual 

CONTENEDORES PARA 
DEPOSITAR OTRO TIPO 

DE RESIDUOS DEL 
CENTRO 

Los residuos que se producen en los talleres 
de automoción, son recogidos 

periódicamente por empresa autorizada. 

ASCENSORES, 
MONTACARGAS Y 
ELEVADORES 

Revisar cada 2 años, por empresa acreditada. 

 
5.4.- NORMATIVA QUE REGULA LOS PROGRAMAS DE MANTENIMIENTO 

DE LAS INSTALACIONES DE PROTECCIÓN CONTRA INCENDIOS. 
 

ELEMENTOS DE 
LA INSTALACIÓN 

OBJETO NORMATIVA 

EXTINTORES 

Inspección el 
estado de los 
extintores para 
garantizar su 

buen 
funcionamiento 
y uso en caso de 

incendio 

� Real Decreto 1942/1993, de 5 de noviembre, 
por el que se aprueba el Reglamento de 
Instalaciones de Protección contra 
Incendios. 

� Real Decreto 2177/1996, de 4 de octubre por 
el que se aprueba la Norma Básica de la 
Edificación CPI/96. 

� OM. 9961 de 16/4/98 que modifica la tabla 
de mantenimiento de los medios materiales 
de la lucha contra incendios 

BOCAS DE 
INCENDIO 
EQUIPADAS 

B.I.E.S 

Inspección del 
estado de las 
Bocas de 
Incendio 
Equipadas 
B.I.E,s para 
garantizar su 

buen 
funcionamiento 
y uso en caso de 

incendio 

� Real Decreto 1942/1993, de 5 de noviembre, 
por el que se aprueba el Reglamento de 
Instalaciones de Protección contra 
Incendios. 

� Real Decreto 2177/1996, de 4 de octubre por 
el que se aprueba la Norma Básica de la 
Edificación CPI/96. 

� OM. 9961 de 16/4/98 que modifica la tabla 
de mantenimiento de los medios materiales 
de la lucha contra incendios 
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5.5.- PROGRAMAS DE MANTENIMIENTO DE LAS INSTALACIONES 

DE PROTECCIÓN CONTRA INCENDIOS. 
 
5.5.1.- Mantenimiento de Extintores Portátiles.- 
Atendiendo al R.D. 1942/1993, de 5 de noviembre, los extintores portátiles, 
seguirán el siguiente programa de mantenimiento: 
 

PERIODICIDAD RESPONSABLE MANTENIMIENTO 

CADA TRES 
MESES 

Empresa 
mantenedora o 

personal del Centro 
capacitado 

� Comprobación de la accesibilidad, señalización, 
buen estado aparente de conservación. 

� Inspección ocular de seguros, precintos, 
inscripciones, etc. 

� Comprobación del peso y presión en su caso. 
� Inspección ocular del estado externo de las partes 

mecánicas (boquilla, válvula, manguera, etc.). 

CADA AÑO Empresa 
mantenedora 

� Comprobación del peso y presión en su caso. 
� En el caso de extintores de polvo con botellín de 

gas de impulsión se comprobará el buen estado del 
agente extintor y el peso y aspecto externo del 
botellín. 

� Inspección ocular del estado de la manguera, 
boquilla o lanza, válvulas y partes mecánicas. 
Nota: En esta revisión anual no será necesaria la 
apertura de los extintores portátiles de polvo con 
presión permanente, salvo que en las 
comprobaciones que se citan se hayan observado 
anomalías que lo justifique. 

� En el caso de apertura del extintor, la empresa 
mantenedora situará en el exterior del mismo un 
sistema indicativo que acredite que se ha realizado 
la revisión interior del aparato.  Se puede utilizar 
una etiqueta indeleble, en forma de anillo, que se 
coloca en el cuello de la botella antes del cierre del 
extintor. 

CADA CINCO 
AÑOS 

Empresa 
mantenedora 

� A partir de la fecha de timbrado del extintor (y por 
tres veces) se procederá al retimbrado del mismo 
de acuerdo con la ITC-MIE-AP5 del Reglamento 
de aparatos a presión sobre extintores de 
incendios. 

� Rechazo: 
Se rechazarán aquellos extintores que, a juicio de la 
empresa mantenedora presenten defectos que 
pongan en duda el correcto funcionamiento y la 
seguridad del extintor o bien aquellos para los que 
no existan piezas originales que garanticen el 
mantenimiento de las condiciones de fabricación. 

 
 
 
 
 



I.E.S.”MONTES ORIENTALES                                                                  PLAN DE AUTOPROTECCIÓN 

 - 83 - 

 

5.5.2.- Mantenimiento de las Bocas de Incendio Equipadas. 
Atendiendo al R.D 1942/1993, de 5 de noviembre, las Bocas de Incendio 
Equipadas seguirán el siguiente programa de mantenimiento. 
 

PERIODICIDAD RESPONSABLE MANTENIMIENTO 

CADA TRES 
MESES 

Empresa mantenedora 
o personal del Centro 

capacitado 

� Comprobación de la buena accesibilidad 
y señalización de los equipos. 

� Comprobación por inspección de todos 
los componentes, procediendo a 
desenrollar la manguera en toda su 
extensión y accionamiento de la boquilla 
caso de ser de varias posiciones. 
Comprobación, por lectura del 
manómetro, de la presión de servicio. 

� Limpieza del conjunto y engrase de 
cierres y bisagras en puertas del armario. 

CADA AÑO Empresa mantenedora 

� Desmontaje de la manguera y ensayo de 
ésta en lugar adecuado. 

� Comprobación del correcto 
funcionamiento de la boquilla en sus 
distintas posiciones y del sistema de 
cierre. 

� Comprobación de la estanquidad de los 
racores y manguera y estado de las juntas. 

� Comprobación de la indicación del 
manómetro con otro de referencia 
(patrón) acoplado en el racor de conexión 
de la manguera. 

CADA CINCO 
AÑOS 

Empresa mantenedora � La manguera debe ser sometida a una 
presión de prueba de 15 kg/cm2. 
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5.5.3.- Mantenimiento del Alumbrado de Emergencia. 
 

PERIODICIDAD RESPONSABLE MANTENIMIENTO 

MENSUAL 
Empresa mantenedora o 
personal del Centro 

capacitado 

� Inspección del estado general y 
funcionamiento de la 
permanencia 

SEMESTRAL 
Empresa mantenedora o 
personal del Centro 

capacitado 

� Limpieza del equipo (cristal y 
carcasa) 

� Reponer lámparas fundidas. 
� Comprobar el funcionamiento de 

cada equipo con la llave de 
prueba. 

� Fijación a la estructura. 
� Reponer las baterías defectuosas 
� Sustituir equipos dañados 
� Comprobar el correcto 

funcionamiento de la instalación 
completa 

 
 

5.5.4.- Mantenimiento de la Señalización Fotoluminiscente. 
 

PERIODICIDAD RESPONSABLE MANTENIMIENTO 

MENSUAL 

Empresa 
mantenedora o 

personal del Centro 
capacitado 

� Inspección visual del estado general 
y visibilidad. 

SEMESTRAL 

Empresa 
mantenedora o 

personal del Centro 
capacitado 

� Limpieza y estado 
� Ubicación correcta 
� Señalización completa de acuerdo 

con el proyecto inicial 
� Sustitución de placas dañadas 
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5.6.- PROGRAMAS DE MANTENIMIENTO DE LAS INSTALACIONES 
DE PROTECCIÓN CONTRA ROBO Y MEGAFONÍA. 

5.6.1.- Instalación de Protección Contra Robo: 
Se realizará una revisión anual por una empresa mantenedora autorizada 
 

PERIODICIDAD RESPONSABLE MANTENIMIENTO NORMATIVA 

ANUAL 

Empresa 

mantenedora  

� Inspección del estado del 
los detectores 
volumétricos, central de 
alarma y sirenas 

� Reglamento de 
Seguridad 
Privado 

 

5.6.2.- Megafonía: 
Se realizará una revisión anual por una empresa mantenedora autorizada, y se 
comprobará como mínimo de forma trimestral el buen funcionamiento del sistema  

5.7.-  REALIZACIÓN DE LAS INSPECCIONES DE SEGURIDAD DE 
ACUERDO CON LA NORMATIVA VIGENTE. 

Instalaciones que están sometidas a inspecciones reglamentarias así como a 
auditorias: 
  

INSTALACIÓN 
PERIODO 

REGLAMENTARIO 
ULTIMA 

INSPECCIÓN 
EMPRESA 

AUTORIZADA 
CUADROS 

GENERALES DE 
BAJA TENSIÓN 

Anual 05/09/2009 LIFER 
ELECTRICIDAD 

CUADROS 
SECUNDARIOS DE 
BAJA TENSIÓN 

Anual 05/09/2009 LIFER 
ELECTRICIDAD 

APARATOS 
ELEVADORES Bianual  SCHINDLER 

SALA DE 
CALDERAS Anual 16/12/2009 

PASCAL GEROME 
COUVREUX    

EXTINTORES Anual 26/11/2009 EXTINMAN S.L. 

B.I.E Anual 26/11/2009 EXTINMAN S.L. 

AGUA DE 
CONSUMO 

HUMANO Y A.C.S 
Anual 05/09/2009 

I.T. HNOS VILCHES 
MEDINA 

PROTECCIÓN 
CONTRA ROBO Anual 26/11/2009 EXTINMAN S.L. 

INSTALACIÓN DE 
AIRE 

ACONDICIONADO 
Anual 05/09/2009 

I.T. HNOS VILCHES 
MEDINA 

INSTALACIÓN DE 
COMPRESOR Anual 05/09/2009 

I.T. HNOS VILCHES 
MEDINA 
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CAPÍTULO VI.- 

PLAN DE ACTUACIÓN ANTE EMERGENCIAS 
El Objeto del Plan de Emergencia es definir el esquema sobre el que se organiza y 
coordina la actuación de los recursos humanos y los medios técnicos disponibles en 
el I.E.S. Montes Orientales, conjugándolos de la forma más eficaz para actuar en 
situaciones e emergencia, reduciendo los daños que se puedan ocasionar a las 
personas y a los bienes del edificio. 

Los Objetivos básicos contemplados en este Plan son: 

� Tratar de impedir que se produzca un siniestro. 

� Si éste se produce, combatirlo en la fase inicial para limitar su  alcance y 
minimizar las consecuencias. 

� Organizar la posible evacuación de las personas y bienes a zonas 
seguras, designadas previamente, 

� Prestar los primeros auxilios a los posibles heridos. 

� Cooperar con los servicios públicos de auxilio para el restablecimiento 
de la normalidad. 

6.1. IDENTIFICACIÓN Y CLASIFICACIÓN DE LAS EMERGENCIAS. 

Se denomina factor de riesgo al conjunto de circunstancias particulares que 
caracterizan una situación de emergencia y que son determinantes de las acciones a 
desarrollar para su control, así como para la salvaguarda de los ocupantes de este 
Centro. 

A continuación, se clasifican las emergencias en función de su gravedad, 
disponibilidad de medios, áreas de afección y causa que la origina, a fin de asignar a 
cada situación su factor de riesgo correspondiente. 

6.1.1.  En Función del Tipo de Riesgo.- 
Al igual que los tipos de riesgo las emergencias pueden ser, en función de las 
causas, de origen natural, técnico o cívico-social. 
 

ORIGEN CAUSA 
Natural Por Seísmos, Inundaciones, Rayos 
Técnica Fallos en las instalaciones o en los propios equipos 

Cívico-Social Por imprudencias o negligencias de las personas. 
Por presiones sociales o amenazas terroristas. 

Las situaciones de emergencia que deben de tenerse en cuenta son las señaladas en 
el capitulo 3 apartado 3.2, identificación, análisis y evaluación de los riesgos propios 
de la actividad y de los riesgos externos que pudieran afectarle. 

� Incendio. 

� Amenaza de bomba, explosiones o derrumbes. 

� Accidente escolar 

� Accidentes con repercusión medioambiental.  
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6.1.2. Por su Gravedad.- 
Se clasificarán en función de las dificultades existentes para su control y sus 
posibles consecuencias:  

CONATO DE EMERGENCIA: Equipo de Primera Intervención. Si controlan el 
accidente, se recupera la actividad normal y se hace el informe 
(completar en FICHA correspondiente) 

EMERGENCIA PARCIAL: El accidente no puede ser controlado. Requiere la 
actuación de todos los equipos y medios del centro, si bien sus efectos 
están limitados a un sector del centro y no afectan a otros sectores o 
personas. Puede ser necesaria la evacuación parcial. En este caso se 
avisará al TELÉFONO DE EMERGENCIA 112. 

EMERGENCIA GENERAL: Requiere el apoyo de todos los equipos y medios de 
protección del centro y la ayuda de medios externos y lleva acarreada la 
evacuación (o confinamiento) total del centro. En este caso se avisará al 
TELÉFONO DE EMERGENCIA 112.  

6.1.3. Por la Ocupación y Disponibilidad de Medios Humanos.- 
En función de los horarios del Centro, se distinguen las siguientes situaciones de 
ocupación en el Centro que condicionan los medios humanos disponibles: 

Períodos de Plena Actividad: Comprendido de lunes a viernes durante el turno 
de mañana a lo largo del curso escolar. El Centro se encuentra con la máxima 
ocupación, disponiendo de la totalidad de los servicios. 

Períodos de Baja Actividad: Comprendido de lunes a jueves durante el turno de 
tarde a lo largo del curso escolar. El Centro se encuentra con una ocupación muy 
variable, no disponiendo apenas de servicios. 

Períodos de Muy Baja o Nula Actividad: Comprendido de lunes a viernes por la 
noche, fines de semana, días festivos y períodos vacacionales, en los cuales no se 
realiza labor docente, en estos períodos la ocupación es muy baja o nula. 

6.1.4. Fases de la Emergencia.- 
Las fases de la emergencia se pueden clasificar en:  

• Alerta: Ante una posible emergencia, se moviliza al Equipo de Primera 
Intervención y se informa de ello al resto de los equipos de Emergencia.  

• Intervención: Cuando efectivamente se comprueba la existencia de una 
emergencia parcial y ésta puede ser controlada, sencilla y rápidamente, por 
los equipos de intervención del centro.  

• Alarma: Cuando la emergencia es de tal índole que ha de procederse a 
evacuar el centro, de forma parcial o total.  

• Apoyo: Es la situación más grave, en la que se solicita y se recibe a los 
servicios de apoyo externo, informándoles de la situación y evolución del 
incidente, haciéndose éstos cargo de la emergencia.  
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En la fase de alerta se avisará al director, secretario y coordinador de seguridad del 
Centro, que determinaran las actuaciones a seguir en función de la gravedad de la 
situación de la emergencia planteada. 

La fase de apoyo es la más compleja, dado que requiere la intervención de los 
servicios externos de apoyo (bomberos, policía, ambulancias, protección civil, etc.), 
que sólo deben ser llamados en caso de EMERGENCIA PARCIAL Y TOTAL. 

6.2. PROCEDIMIENTO DE ACTUACIÓN ANTE EMERGENCIAS.- 

6.2.1.- Detección, Alerta y Activación del Plan. 
La existencia de una emergencia dentro del ámbito del Centro puede ser detectada 
por cualquier persona del Centro y dará pie a la activación del Plan de 
Autoprotección. La decisión de activar el Plan será tomada por el Jefe de 
Emergencia, o por su suplente, en caso de su ausencia. Los equipos de la Unidad de 
Autoprotección, asumirá sus funciones, en las diferentes fases. Una vez tomada la 
decisión de activar el Plan de Autoprotección, dicha activación puede ser parcial o 
total:  

• Parcial: En los niveles de Conato de Emergencia y Emergencia Parcial.  

• Total: En el nivel de Emergencia General.  

La desactivación del Plan se producirá una vez desaparecidas las circunstancias que 
provocaron su activación y así lo decida el Jefe o Jefa de la Emergencia (o suplente 
en caso de ausencia de éste). 

Dado que nuestro Centro es muy largo en relación a su anchura, las 
situaciones de alarma general en un extremo del Centro se transforman en 
alarma parcial o conato de emergencia en el extremo opuesto situado a casi 
10m de distancia. 

Será por tanto decisión del Jefe de Emergencia la creación de la alarma 
General o Parcial en función de la situación de la emergencia. 

6.2.2.- Mecanismos de Alarma.- 
La señal de alarma ante los distintos tipos de emergencia o fases de la misma será la 
establecida, en cada caso, por el Centro. Las señales en las distintas fases deben ser 
claras y conocidas por toda la comunidad. Dichas señales deben diferenciarse 
claramente del resto de sonidos habituales del centro o servicio educativo (timbre 
de cambio de clase, etc.). Se pueden hacer mediante un sonido distinto al del 
timbre, como por ejemplo: sirena, silbato, campana o bocina. Por lo general, la 
señal de alarma será la sirena o timbre de recreo y cambio de clases, pero con 
intervalos cortos de tiempo y una cadencia regular.  

Los sistemas de alarma son, entre otros, los siguientes: megafonía, sirena, timbre, 
campanas, silbatos, señalización luminosa, sistemas de alarma específico para 
personas con discapacidad, teléfono (para conato de emergencia o fase de alerta) y 
otros. 
 

Nombre, cargo Situación de la alarma Persona encargada de dar 
la alarma Manuel J. Quirós García Despacho del Secretario 
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El Conserje es la persona que primeramente recibirá el aviso de Alarma, el cual 
avisará inmediatamente al Jefe de Emergencia y al Jefe de Intervención mediante 
un toque corto de la sirena, para que acudan, el Jefe de Emergencia a recepción y el 
Jefe de Intervención al lugar del siniestro. 

El timbre, se utilizará para indicar la señal de alarma general cuando se 
disponga de energía eléctrica. Tres timbrazos seguidos será la señal de 
evacuación. 

Megafonía, será usada en apoyo del timbre cuando se disponga de energía 
eléctrica. 

El megáfono a pilas situado en el despacho del secretario, se utilizará 
cuando no haya corriente eléctrica, en situaciones de alarma general. 

Los silbatos serán el apoyo al megáfono a pilas para casos de evacuación total o 
parcial. 

6.2.3.- Centro Operativo: Componentes. 
 

Responsabilidad Nombre Cargo 
JEFE DE 

EMERGENCIA 
Manuel J. Quirós García DIRECTOR 

SUPLENTE DEL 
JEFE DE 

EMERGENCIA 
Maria José Moreno Frontan VICEDIRECTORA 

JEFE DE 
INTERVENCIÓN 

Torcuato Navarro Sánchez 

COORDINADOR DE 
CENTRO DEL I PLAN 
ANDALUZ DE SALUD 

LABORAL Y 
PREVENCIÓN DE 

RIESGOS LABORALES 
DEL PROFESORADO 

SUPLENTE DEL 
JEFE DE 

INTERVENCIÓN 
Juan José Martínez Gutiérrez SECRETARIO 

ENCARGADO DE 
COMUNICACIONES 

Juan José Martínez Gutiérrez SECRETARIO 

SUPLENTE DEL 
ENCARGADO DE 

COMUNICACIONES 

Maria Angustias Toro 
González 

JEFE DE ESTUDIOS 

 

 

 

 

 



I.E.S.”MONTES ORIENTALES                                                                  PLAN DE AUTOPROTECCIÓN 

 - 90 - 

6.2.4.- Centro Operativo y de Comunicaciones. Ubicación en el Centro. 
• Primera Ubicación. 

Despacho del Secretario: Situado en el edificio Principal nº 1 en Planta Baja 
según se indica en el plano nº 6 del Anexo III de Planimetría 

• Segunda Ubicación. 

Conserjería: Situado en el edificio Principal nº 1 en Planta Baja según se indica en 
el plano nº 6 del Anexo III de Planimetría 

6.3.- MECANISMOS DE RESPUESTA FRENTE A LA EMERGENCIA.- 

6.3.1.- Protocolo ante una Emergencia Colectiva. 
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6.3.2.- Mecanismo de Respuesta Frente a Emergencia Individual. 
1.- Emergencia por accidente o enfermedad de personas en el centro 

La situación será comunicada al Jefe de Emergencia que en función de la 
situación planteada confinará al enfermo o accidentado hasta la llegada de los 
equipos de ayuda externos, o bien decidirá la persona que acompañe al accidentado 
hasta el centro de salud de Iznalloz. 

6.3.3.- Protocolo o Proceso Operativo. Accidente o Enfermedad de 
Personas. 
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6.4.- ACTUACIÓN DE EMERGENCIA FRENTE. 

6.4.1.- Incendio. 

Este Plan de emergencias contempla las actuaciones a realizar desde que se 
detecta la emergencia hasta que se pone en marcha el Plan de actuación 
ante emergencias. 

El Plan de Alarmas se activa cuando una persona descubre una emergencia. 
Esta persona debe transmitir inmediatamente la alarma a Conserjería 
mediante vía telefónica o acudiendo personalmente  si es posible. 

El Conserje  debe avisar inmediatamente al Jefe de Emergencia y al Jefe de 
Intervención mediante un toque corto de la sirena, para que acudan, el Jefe 
de Emergencia a recepción y el Jefe de Intervención al lugar del siniestro. 

Una vez que el Jefe de Emergencia haya llegado a Conserjería y reciba información 
de la magnitud del siniestro del Jefe de Intervención, decidirá la puesta en marcha 
del Plan de Extinción que se realizará mediante dos toques cortos de la sirena y/o 
del Plan de Evacuación que se realizará mediante tres toques cortos de la sirena, así 
como, la conveniencia de pedir ayudas exteriores (bomberos, policía, etc..) 

Durante el tiempo que transcurre desde que el testigo o el Jefe de Intervención 
detectan el incendio y el Jefe de Emergencia pone en marcha el Plan de Extinción 
correspondiente, estos deben atacar el incendio con el extintor más cercano, 
pidiendo ayuda a las personas más próximas. 

A continuación recogemos, de forma secuencial, las diferentes acciones a realizar 
por los diferentes equipos, en función de la gravedad de la emergencia, como si 
fuera evolucionando desde conato de emergencia, pasando por emergencia parcial, 
hasta desencadenar en emergencia general. 

Según esto, para cada emergencia se suponen realizadas todas las acciones 
correspondientes a las de menor gravedad. 

Otros factores de riesgo, como pueden ser la disponibilidad de medios o el área de 
afección, obligarán, ante una emergencia de cierto rango, a actuar según las 
secuencias previstas para la emergencia de rango superior. 

Así, un conato de emergencia que con la dotación completa del Centro sería 
calificado como tal y sofocado sin dificultad, podría, durante los períodos de baja y 
nula actividad, y ante la escasez de medios de intervención, aconsejar la evacuación 
total del Centro. 
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Recomendaciones en caso de incendio: 
Tras la detección de la emergencia y la alerta al profesorado de guardia, el equipo de 
primera intervención con el Jefe o Jefa de intervención, valorará el intentar apagar 
el incendio (en caso de tratarse de un conato) mediante el empleo de los medios de 
extinción disponibles (sin exponerse). Si ello no es posible (en caso de que el fuego 
supere la fase de conato) se avisará de inmediato a las ayudas externas, y se 
evacuará la zona (Plan de Actuación ante Emergencias) teniendo en cuenta estas 
indicaciones: 

• Procure mantener la calma.  

• No se entretenga recogiendo objetos personales pues ello puede 
suponer una pérdida de tiempo importante.  

• Proceda a cerrar puertas y ventanas para evitar el avivamiento del 
fuego y la propagación del humo a otras dependencias, 
cerciorándose antes de que no quedan más personas en la zona.  

• Si se encuentra con una nube de humo salga a ras de suelo.  

• Todos los ocupantes (el alumnado, profesorado y personal del 
Centro) se concentrarán en el punto o puntos de reunión a fin de 
realizar recuento y comprobar si falta alguien.  

• Si se encuentra atrapado intente avisar de su situación y envolverse 
con ropa mojada procurando permanecer en las zonas más 
ventiladas.  
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6.4.1.1.- Protocolo o Proceso Operativo. Incendio 
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A) Instrucciones para los Equipos de Primera Intervención.-  

a) Si descubre un incendio  

1. Intentar controlar el incendio con extintores. 

2. Si logran la extinción del fuego comunicarlo a Conserjería y 
esperar en el punto de emergencia la llegada del Jefe de 
Intervención o del Jefe de Emergencia. 

3. Si no se extingue el fuego, evitar su propagación (cierren puertas y 
ventanas, retiren materiales combustibles, etc...) y comunicarlo a 
Conserjería. 

4. Presentarse a los responsables del Equipo de Alarma y Evacuación 
a fin de facilitar en lo posible la evacuación del Centro. 

b) Si es avisado de un incendio: 

1. Reunirse con el resto de componentes del equipo en el punto de 
encuentro interior. 

2. Dirigirse al lugar del siniestro, proveyéndose del extintor más 
adecuado al tipo de fuego. 

c) Si recibe la Orden de Evacuación: 

1. Si se encuentra extinguiendo el fuego, continúen hasta la llegada de 
los Servicios Públicos de Extinción de Incendios. Si no fuese 
posible colaboren con los equipos de evacuación. 

2. Una vez personados los Servicios Públicos de Extinción de 
Incendios, incorpórense a las labores de los equipos de Alarma y 
Evacuación. Si los Bomberos le indican que no se precisa su 
actuación abandonen el edificio dirigiéndose al Punto de Reunión. 

3. Si no se encontraba extinguiendo el fuego, al recibir la orden de 
evacuación, actúe según lo indicado para las personas no incluidas 
en los equipos de emergencias. 
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B) Instrucciones para los Equipos de Alarma y Evacuación.-  

•••• Si descubre un incendio: 

1. Intente controlar el incendio con extintores hasta que lleguen los 
refuerzos. 

2. Informe a Conserjería indicando el lugar y las características del 
incendio. 

3. Prepare la evacuación comprobando la accesibilidad de las vías de 
evacuación, retirando obstáculos y decidiendo la vía de evacuación 
más adecuada. 

4. Indique a todos los ocupantes que dejen las puertas abiertas, 
siempre que el fuego no esté en esa habitación. La razón de ser de 
esta medida es que los Equipos de Alarma y Evacuación, 
verificarán de una manera más rápida las habitaciones y, si están 
las puertas abiertas, procederán a cerrarlas una comprobado que 
no hay nadie en el interior. 

5. Lleve constantemente una llave  maestra o téngala siempre en un 
lugar accesible y próximo al sector de evacuación asignado. 

•••• Al recibir la Orden de Evacuación: 

1. Indicará a los ocupantes del sector afectado la necesidad de 
trasladarse al exterior o a un lugar seguro, indicándoles la vía de 
evacuación más segura. 

2. Tranquilizará a las personas durante la evacuación, pero actuará 
con firmeza para conseguir una evacuación rápida y ordenada. 

3. No permitirá la recogida de objetos personales. 

4. No permitirá el regreso a la zona evacuada a ninguna persona que 
pretenda ir a buscar algún objeto o a otra persona. 

5. No permitirá el uso del ascensor en ningún caso. 

6. Una vez finalizada la evacuación de la planta comprobará que no 
queda ningún rezagado en la planta asignada, cerrando las puertas 
que atraviesa en su camino. 

7. Comunicará a Conserjería, que la planta está vacía. 

8. Se dirigirá al punto de reunión y comprobará si detecta ausencias. 

C) Instrucciones para el Jefe de Intervención.-  
Solamente recibe instrucciones y órdenes del Jefe de Emergencia y de los Servicios 
de Extinción Externos. 

Deberá estar siempre localizable y en caso de ausencia notificará a Conserjería el 
nombre de su sustituto (dentro de las horas de permanencia habitual). 
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Es el máximo responsable en el área de emergencia. En caso de ausencia del Jefe de 
Emergencia, asumirá sus funciones. 

a) Al Descubrir un Incendio: 

1. Póngase en contacto con Conserjería para informar del hecho, 
indicar la gravedad del mismo y solicitar la presencia de los 
Servicios Públicos de Extinción de Incendios si fuese necesaria. 
Pida que se avise a los componentes del Equipo de Primera 
Intervención de la zona. Ordene que informen al Jefe de 
Emergencia. 

2. Cuando se persone el Equipo de Primera Intervención comience a 
coordinar y dirigir las labores de extinción 

3. Haga frente al incendio por medio de los extintores portátiles. 

4. Evalúe la emergencia, proponiendo cuando lo considere oportuno, la 
evacuación parcial o total del edificio. 

5. Si la evacuación de la emergencia lo aconseja, dé las instrucciones 
siguientes a Conserjería: 

� Avisar al personal encargado de Primeros Auxilios. 

� Llamar a los Servicios Públicos de Extinción de Incendios. 

6. Cuando lo indique el Jefe de Emergencia, ordene a los Equipos de 
Alarma y Evacuación la evacuación del edificio. 

7. Cuando la situación lo aconseje tome medidas para retardar la 
propagación del incendio y ordene a todos los equipos evacuar el 
lugar del siniestro y esperar a los Servicios Públicos de Extinción 
de Incendios en lugar seguro. 

8. A la llegada de los Servicios Públicos de Extinción de Incendios ceda 
el mando e informe al responsable de los mismos acerca de la 
situación. 

9. Preste la ayuda que sea necesaria. 

10. Después de extinguir el incendio redacte un informe inicial, sin 
detrimento de posterior análisis, indicando: 

- Local afectado 

- Alcance de daños 

- Posibles causas 

- Cronología 

- Actuación de los distintos equipos 

- Desarrollo del Plan de Emergencia 

- Fallos observados. 
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b) Al Ser Avisado de un Incendio: 

1. Diríjase inmediatamente al lugar del siniestro a fin de evaluarlo. 

2. Compruebe que han sido avisados los equipos correspondientes y se 
ha informado al Jefe de Emergencia. 

3. Siga las instrucciones señaladas en el punto 2 apartado A. 

D) Instrucciones para el Jefe de Emergencia.-  
El Jefe de Emergencia es el máximo responsable en el Centro del Plan de 
Emergencia 

Deberá estar siempre localizable y en caso de ausencia notificará a recepción el 
nombre y teléfono de su sustituto. 

Desde recepción dirigirá todas las acciones que se tomen durante la emergencia. 

Decidirá el momento de solicitud de ayuda exterior, de bomberos, ambulancia, 
policía, etc... 

a) Al Descubrir un Incendio: 
1. Informará a Conserjería indicando el lugar y las características del 

siniestro. 

2. Dará instrucciones para localizar a: 

- Jefe de Intervención 

- Equipos de Primera Intervención 

- Equipos de Alarma y Evacuación 

3. Diríjase a Conserjería para conocer el desarrollo del siniestro por 
medio de las informaciones del Jefe de Intervención. 

4. Decida la clase de emergencia, en función de la clasificación e 
información facilitada por el Jefe de Intervención, ordenando la 
emisión dela alarma adecuada. 

5. A la llegada de los Servicios Públicos de Extinción de Incendios 
ceda el mando de la emergencia al responsable de los mismos, 
colabore en todos los temas en que sea requerida su ayuda. 

b) Al Ser Avisado de un Incendio: 
1. Manténgase en contacto con Conserjería con el fin de recibir 

información del desarrollo de la emergencia. 

2. En función de las informaciones recibidas del Jefe de Intervención 
ordene la evacuación total o parcial del edificio. 

3. Siga las instrucciones señaladas en el punto 3 del apartado A. 
NOTA: Notificará, cuando proceda, a sus superiores, la situación y las 
consecuencias de la emergencia, realizando un informe posteriormente. 

Siempre que dé instrucciones o avise a las ayudas exteriores ha de 
facilitar una información clara y precisa sobre el lugar y tipo de 
emergencia. 
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E) Instrucciones para el Equipo de Primeros Auxilios.-  
a. Al Ser Avisado por una Emergencia: 

1. Se trasladarán al punto de encuentro exterior. 
2. Utilizarán el material de primeros auxilios que consideren necesario 

para hacer las primeras curas. Para ello, dispondrán de un botiquín 
portátil en lugar localizado y con la dotación mínima para realizar un 
primer auxilio sanitario. Cuando se les ordene la evacuación, llevarán 
consigo este equipo al punto de encuentro exterior. 

3. Auxiliarán a los evacuados y organizarán los traslados a Centros 
Hospitalarios. 

4. Anotarán el nombre de la persona evacuada y el Centro Hospitalario 
donde ha sido llevado. 

5. Cuando la evacuación se haya acabado entregarán la lista de 
afectados al Jefe de Emergencia. 

6. Posteriormente se informarán del estado de los heridos y avisarán a 
los familiares en el caso de que estos no puedan hacerlo. 

F) Instrucciones para Conserjería.-  
Desde este punto se puede establecer contacto con cualquier punto del 

Centro y con el exterior. 

a) Al Recibir Aviso de un Incendio: 

1. Avise inmediatamente a todos los equipos. 

2. Informe del hecho al Jefe de emergencia. 

3. A petición del Jefe de Emergencia proceda a localizar e informar a las 
siguientes personas: 

- Jefe de Intervención. 

- Personal encargado de Primeros Auxilios. 

- A instancias del Jefe de Emergencia, solicite la presencia de 
los Servicios Públicos de Extinción de Incendios y de 
Asistencia Sanitaria. 

4. Una vez le comuniquen la orden de evacuación, la transmitirá a los 
Equipos de Alarma y Evacuación por el sistema más rápido. 

5. Informe al Jefe de emergencia de las posibles ausencias detectadas por 
los componentes del Equipo de Alarma y Evacuación. 

Nota: Se dispondrán un segundo punto de reunión, bajo la posibilidad que el 
primero quede afectado, (Despacho de dirección). 

Anexo 5. Formulario con la formación de los grupos. 
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6.4.2.- Inundaciones. 
Normas Generales: 

• Entrar al Centro si se está fuera.  

• Cerrar puertas y ventanas.  

• Confinarse en las aulas o en los espacios previamente establecidos (los más 
resguardados del exterior y si puede ser que no tengan ventanas).  

• Si hay que trasladarse a otra zona del Centro, el alumnado se pondrá en fila 
india y el profesorado hará de guía, tal y como se hace en la evacuación.  

• No salir del Centro hasta que lo indiquen las autoridades.  

Recomendaciones Específicas:  

• El Jefe o Jefa de Emergencias y el Responsable del control de las 
comunicaciones, si es posible deben mantenerse informados por la radio u 
otros medios. En función de lo indicado por Protección Civil se valorará la 
necesidad de realizar un confinamiento o evacuación.  

• Retirar del exterior del Centro (patio o recinto) aquellos objetos que pueden 
ser arrastrados por el agua.  

• Revisar cada cierto tiempo el estado del tejado, la bajada de aguas y los 
desagües próximos.  

• Colocar la documentación importante y los productos peligrosos en las 
zonas de menor riesgo de inundación.  

• Tener preparadas las plantas superiores por si hay que hacer un 
confinamiento.  

Si llegara a inundarse el Centro: Abandonar los sótanos y planta baja, desconectar la 
energía eléctrica. 

6.4.3.- Geológico. 
Señales de advertencia:  

• Los volcanes suelen mostrar un incremento en su actividad antes de que se 
produzca una gran erupción, con temblores y escapes de vapor y gases.  

• Otras señales de advertencia son:  

• Olor a azufre en los ríos.  

• Lluvia ácida o irritante.  

• Sonidos retumbantes.  

• Chorros de vapor en el volcán.  

• Plan de actuación  
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Recomendaciones Generales:  

• No se acerque al volcán en erupción. El viento puede arrastrar escorias 
calientes y existe la posibilidad de que se arrojen súbitamente productos 
sólidos.  

• Evite las hondonadas, donde puedan acumularse gases nocivos, incluso 
después de finalizada la erupción.  

• Si le sorprende una nube de gas, protéjase las vías respiratorias con un 
pañuelo húmedo.  

• Si llegara a inundarse el Centro: Abandonar los sótanos y planta baja, 
desconectar la energía eléctrica.  

Recomendaciones en caso de evacuación:  

• Prepare una radio y una linterna con pilas de repuesto en el centro operativo.  

• Permanezca atento a las instrucciones que dicten las autoridades.  

• Evite las rutas que discurran por valles.  

• Recuerde que las cenizas pueden tornar las carreteras resbaladizas.  

• Respete las normas de prohibición de acceso a los sectores declarados 
peligrosos.  

6.4.3.1.- Sísmico. 
Terremotos. Recomendaciones previas al terremoto:  

• Tener preparado un botiquín de primeros auxilios, linternas, radio a pilas, 
pilas, etc. en el centro operativo. Saber cómo se desconecta el agua, la luz y 
el gas.  

• Fijar los muebles a las paredes y sujetar aquellos objetos que puedan dañar al 
caerse como cuadros, espejos, lámparas y productos tóxicos o inflamables.  

• Revisar la estructura de tu centro y, sobre todo, asegurar que los aleros, 
revestimientos, balcones, etc. tengan una buena fijación a los elementos 
estructurales (plan de mantenimiento).  

Recomendaciones durante el terremoto:  

• Mantenga la calma. La actitud y comportamiento de los adultos será 
interpretada por los niños y niñas.  

• Si está dentro de un edificio, quédese dentro. Si está fuera, permanezca fuera.  

• Utilice el teléfono sólo en casos extremos.  

• Dentro de un edificio busque estructuras fuertes: bajo una mesa o cama, bajo 
el dintel de una puerta, junto a un pilar, pared maestra o en un rincón, y 
proteja su cabeza.  

• No utilice el ascensor y nunca huya rápidamente hacia la salida.  

• Fuera de un edificio aléjese de cables eléctricos, cornisas o balcones.  
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• No se acerque ni entre en los edificios para evitar ser alcanzado por la caída 
de objetos peligrosos.  

6.4.3.2.- Meteorológico 
Tormentas Fuertes. Recomendaciones:  

• En el exterior del centro: sitúese al abrigo de los edificios para que le 
protejan del riesgo de descargas.  

• Dentro del centro, cuide que no se produzcan corrientes de aire, cierre 
puertas y ventanas en caso de tormenta.  

• Conviene proteger los aparatos eléctricos desconectándolos de la red para 
evitar que sean dañados o que ocasionen descargas eléctricas.  

• Evite permanecer en los puntos altos del centro y no se refugie debajo de los 
árboles.  

• Aléjese de las alambradas, verjas y otros objetos metálicos.  

• El Jefe o Jefa de Emergencias y el Responsable del control de las 
comunicaciones, si es posible deben mantenerse informados por la radio u 
otros medios. En función de lo indicado por Protección Civil se valorará la 
necesidad de realizar un confinamiento o evacuación.  

Fuertes Vientos. Recomendaciones:  

• En el centro: cierre y asegure puertas, ventanas y toldos, especialmente los 
exteriores.  

• Procure no salir del centro durante el vendaval por el peligro de 
desprendimiento de cornisas u otros materiales.  

• Retire macetas y todos aquellos objetos que puedan caer a la calle y provocar 
un accidente.  

• No suba a los andamios.  

• Aléjese de cornisas, muros o árboles, que puedan llegar a desprenderse y 
toma medidas de precaución ante edificaciones en construcción o mal 
estado.  

• No toque cables o postes del tendido elé ctrico.  

• Si el centro está cerca de las playas y de otros lugares bajos que puedan ser 
afectados por las elevadas mareas y oleajes que pueden generarse ante la 
intensidad del fuerte viento, actúe como en el caso de inundación.  

• El Jefe o Jefa de Emergencias y el Responsable del control de las 
comunicaciones, deberán mantenerse informados por la radio u otros 
medios. En función de lo indicado por Protección Civil se valorará la 
necesidad de realizar un confinamiento o evacuación.  

Olas de Calor. Recomendaciones:  

• No haga esfuerzos desacostumbrados o continuados, especialmente en olas 
de calor extremo.  
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• Evite salir en esas horas desde el mediodía hasta el atardecer. Si tiene que 
hacerlo, protéjase la cabeza con una gorra o sombrilla, camine por la sombra, 
use ropa holgada y de colores claros.  

• Preste especial atención a niños y niñas y profesorado con enfermedades 
crónicas para evitar problemas de deshidratación.  

• Permanezca en los lugares más frescos del centro. Durante el día, cierre 
ventanas y cortinas o persianas, especialmente las de las fachadas expuestas 
al sol.  

Sequía. Recomendaciones:  

• Planifique y optimice racionalmente los usos del agua en el centro.  

• Conciencie al alumnado y profesorado para un uso racional de los recursos 
hídricos.  

• Ahorre agua.  

• Revise el estado de las cañerías y los grifos para evitar pérdidas.  

• Cierre ligeramente las llaves de paso para disminuir el caudal de agua que sale 
por los grifos.  

Olas de frío. Recomendaciones:  

• Desconecte los aparatos eléctricos que no sean necesarios.  

• Utilice adecuadamente la calefacción.  

• Procure que las estufas de carbón o leña, eléctricas y de gas esté n alejadas de 
materiales inflamables, telas, libros, visillos, etc.  

• Asegure una buena ventilación cuando utilice estufas de carbón, leña o gas.  

• Mantenga alejado al alumnado de las estufas.  

• No conviene que el alumnado, especialmente de educación infantil, salga al 
exterior, si no es necesario.  

• Si está en el exterior, protéjase el rostro y la cabeza.  

Nevadas y Heladas. Recomendaciones:  

• Tenga siempre disponibles linternas, radio a pilas y pilas en el centro 
operativo. El Jefe o Jefa de Emergencias y el Responsable del control de las 
comunicaciones, si es posible deben mantenerse informados por la radio u 
otros medios. En función de lo indicado por Protección Civil se valorará la 
necesidad de realizar un confinamiento o evacuación.  

• Abra con frecuencia la llave de paso para que no se congele el agua en las 
tuberías.  

• Si sale al exterior del centro hágalo bien abrigado.  

6.4.4.- Industriales. 
Los tipos de accidentes que se pueden producir en una industria son fugas (escapes 
de gases, vapores y derrames de líquidos), incendios y explosiones.  

Recomendaciones si está en el interior del Centro:  
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• Cierre las ventanas y puertas exteriores, baja las persianas y aléjese de la 
fachada del edificio.  

• Cierre la llave de paso del gas y desconecte la electricidad.  

• No encienda aparatos eléctricos ni de ventilación exterior hasta que el Jefe o 
Jefa de Emergencia lo indique.  

• El alumnado no debe salir al exterior del centro ni a sus domicilios.  

• El Jefe o Jefa de Emergencias y el Responsable del control de las 
comunicaciones, si es posible deben mantenerse informados por la radio u 
otros medios. En función de lo indicado por Protección Civil se valorará la 
necesidad de realizar un confinamiento.  

Recomendaciones si está en el exterior del centro:  

• Protéjase las vías respiratorias y acuda al interior del centro.  

• Siga las instrucciones que te indique el Jefe o Jefa de Emergencia o el 
profesorado encargado.  

• Evite situarse en la dirección del aire, por si hubiera algún elemento en 
suspensión que pudiera afectar a tu salud  

6.4.5.- Transporte de Mercancías Peligrosas 
Recomendaciones si está en el interior del centro:  

• Cierre las ventanas y puertas exteriores, baje las persianas y aléjese de la 
fachada del edificio.  

• Cierre la llave de paso del gas y desconecte la electricidad.  

• Evite llamar por telé fono.  

• No beba agua del grifo hasta que el Jefe o Jefa de Emergencia o Profesorado 
responsable lo indique.  

• Preste atención a los posibles avisos que puedan dar los Servicios de 
Emergencia.  

Recomendaciones si está en el exterior del Centro:  

• Evite situarse en la dirección del aire, por si hubiera algún elemento en 
suspensión que pudiera afectar a su salud.  

6.4.6.- Anomalías en Suministros Básicos. 
En caso de anomalías graves: El Jefe o Jefa de emergencias (Director o Directora) 
del centro, recabará información de la empresa suministradora o prestataria del 
servicio.  

La información recabada será comunicada por los centros de Educación Infantil y 
Primaria a la Delegación Provincial, al Servicio de Inspección y al Ayuntamiento. 
Los centros de Secundaria y los Servicios Educativos lo comunicarán a la 
Delegación Provincial al Servicio de Inspección.  

La delegación Provincial, valorará, actuará y resolverá, y comunicará al Centro las 
medidas a tomar. 
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6.4.7.- Contaminación (no tecnológica) 
Los tipos de accidentes que se pueden producir en una industria son fugas (escapes 
de gases, vapores y derrames de líquidos), incendios y explosiones.  

Recomendaciones si estás en el interior del centro:  

• Cierra las ventanas y puertas exteriores, baja las persianas y alé jate de la 
fachada del edificio.  

• Cierra la llave de paso del gas y desconecta la electricidad.  

• No enciendas aparatos elé ctricos ni de ventilación exterior hasta que el Jefe 
o Jefa de Emergencia lo indique.  

• El alumnado no debe salir al exterior del centro ni a sus domicilios.  

• El Jefe o Jefa de Emergencias y el Responsable del control de las 
comunicaciones, si es posible deben mantenerse informados por la radio u 
otros medios. En función de lo indicado por Protección Civil se valorará la 
necesidad de realizar un confinamiento.  

Recomendaciones si estás en el exterior del centro:  

• Protégete las vías respiratorias y acude al interior del centro.  

• Sigue las instrucciones que te indique el Jefe o Jefa de Emergencia o el 
profesorado encargado.  

• Evita situarte en la dirección del aire, por si hubiera algún elemento en 
suspensión que pudiera afectar a tu salud.  

6.4.8.- Epidemias y Plagas. 
Epidemias: 
En caso de epidemias, el Jefe o Jefa de emergencias (Director del Centro) se pondrá 
en contacto con el centro de Salud al cual está adscrito el Centro, y seguirá los 
protocolos marcados por el personal sanitario.  

Plagas: 
Los centros de Educación Infantil y Primaria, dependientes de los Ayuntamientos, 
se pondrán en contacto con el mismo, y serán ellos los encargados de determinar la 
actuación a seguir.  

Los centros de Educación Secundaria y los Servicios Educativos, se pondrán en 
contacto con una empresa del ramo que está autorizada, y ella realizará la actuación.  

Tanto para los centros de Educación Infantil, Primaria y Secundaria y para los 
Servicios Educativos, si existiese riesgo sanitario (ratas, piojos, etc.) se procederá 
como en una epidemia. 

6.4.9.- Amenaza de Bomba. 
Ante una amenaza de bomba, se seguirá el formulario correspondiente del Anexo 
II, y es imprescindible comunicarse con el TELÉFONO DE EMERGENCIA 112, 
cuyo protocolo de notificación de la emergencia también está en el Anexo II de 
formularios. 
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Recomendaciones en caso de recepción de amenaza de bomba: 
Existe poca información fiable que nos permita diferenciar entre lo que es en 
realidad una amenaza de bomba verdadera o una amenaza falsa. Por experiencias 
acumuladas, una verdadera amenaza tiende a ser más detallada que una llamada de 
engaño, pero esta información es puramente especulativa.  

En todo caso, una vez que la amenaza de bomba ha sido recibida, debe ser 
evaluada inmediatamente, para ello se recogerán los datos según el formulario del 
Anexo II. Este formulario debe ponerse a disposición de todo el personal 
encargado de la recepción de llamadas, debiendo ser instruidos específicamente en 
su utilización.  

Objetivos a Alcanzar  

• Conocer el procedimiento a seguir cuando se recibe una amenaza de bomba.  

• Evitar la creación del sentimiento de pánico.  

• Mantener la alerta de seguridad como instrumento de reacción ante una 
amenaza.  

Recomendaciones en la Recepción de la Amenaza  

• Todas las llamadas telefónicas recibidas serán consideradas seriamente, hasta 
que se lleve a cabo la comprobación de la veracidad de las mismas.  

• La recepción de una llamada de amenaza en telé fonos independientes de la 
centralita o que tengan línea directa o reservada, particulariza la amenaza.  

• La persona que reciba la notificación, deberá estar advertida de cómo 
proceder a la obtención del máximo número de datos, siguiendo las 
instrucciones que a continuación se describen:  

1. Conserve la calma, sea corté s y escuche con atención.  

2. Fíjese en su acento, entonación y frases que usa y anote literalmente 
todo lo que diga. 

3. Mantenga en la línea telefónica a la persona que llama, el mayor 
tiempo posible.  

4. Se avisará inmediatamente a la Policía y se tomarán las decisiones 
oportunas según las orientaciones que indique ésta. La persona que 
recibió la llamada y el Jefe o Jefa de Emergencia, recibirán a la Policía 
y le informarán sobre todo lo que necesite.  

Nunca manipular paquetes que puedan resultar sospechosos de contener un 
artefacto explosivo, esperar a que llegue la Policía. 

Para planificar la evacuación debe fijarse las características de cada edificio (anchura 
de las salidas, situación, edades del alumnado por clase, etc.) con toda esta 
información se determinarán los puntos críticos del edificio, las salidas que se han 
de utilizar y las zonas de concentración del alumnado.  

Recomendaciones Preventivas para la Evacuación 

• Comprobar diariamente, y a primera hora de la jornada, que los sistemas de 
alarma y las puertas que intervienen en la evacuación funcionan 
correctamente. 
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• El Jefe o Jefa de Emergencia, comprobará diariamente a primera hora de la 
jornada, que las vías de evacuación están despejadas. 

6.4.10.- Actuación de Emergencia Frente a Peligro de Explosión. 
La explosión puede ser debida a la detonación de un explosivo o a un fallo en las 
instalaciones del Centro. En cualquier caso, puede provocar un incendio o dañar la 
estructura o elementos constructivos del edificio. 

Las acciones a realizar son las siguientes: 

a. Una vez se ha dado la alarma, el Jefe de Emergencia debe decretar 
directamente la Emergencia Parcial o General según sea la gravedad de los 
daños producidos, de los cuales debe estar informado a través del Jefe de 
Intervención, y por lo tanto, proceder a la Exhibición (si es necesario) y a la 
Evacuación, así como, pedir inmediatamente las ayudas exteriores 
pertinentes. 

El Jefe de Intervención junto con la Policía será responsable de establecer el 
control de acceso al recinto y a las áreas afectadas. 

b. Se solicitará la ayuda y colaboración de los Servicios Médicos más cercanos, 
quienes a su vez coordinarán cualquier otra ayuda médica que sea necesaria. 

c. Se dirigirán todos los esfuerzos a la búsqueda, rescate y ayuda a las posibles 
víctimas además de proteger la propiedad. 

d. El Jefe de Emergencias notificará a las diferentes Fuerzas y Cuerpos de 
Seguridad del Estado de la situación, coordinará y solicitará toda la ayuda 
que sea necesaria para atender los daños provocados por la explosión. 

e. Se cooperará en todo lo posible con las diferentes Fuerzas y cuerpos de 
Seguridad del Estado, con el Cuerpo de Bomberos, Cruz Roja, etc..., en la 
investigación de la situación o explosión 

f. Se deberá anotar la siguiente información: 

1. Texto exacto de la amenaza telefónica y de todo lo que se hable 
con la persona que la realiza. 

2. Fecha y hora de la amenaza. 

3. Número de teléfono o extensión por la cual se recibe la llamada. 

6.4.11.- Actuación de Emergencia Frente a Accidente Escolar. 
En el caso de que ocurriese algún accidente que afecte al alumnado, o al personal 
del Centro, se procederá a comunicarlo a la Delegación Provincial con 
competencias en materia de Educación, vía fax, en el plazo de 24 horas, si la 
valoración médica realizada por un facultativo es considerada como grave y, en un 
plazo máximo de cinco días, cuando no fuese grave.  

A tal efecto se cumplimentará, por parte de la dirección del Centro, los 
correspondientes modelos que figuran en el Anexo II, incluidos en el Anexo V del 
Plan de Autoprotección. Asimismo, deberá incluirlo en la aplicación informática 
Séneca, y notificarlo a la Autoridad Laboral, a través del envío de dicho Anexo a la 
Delegación Provincial competente en materia de Empleo, conforme a los modelos 
que se adjunta como Anexo II. b, y c, de esta Orden. 
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6.5.- EVACUACIÓN Y/O CONFINAMIENTO.- 

6.5.1.- Objeto, Condiciones y Medios de la Evacuación 
El Plan de evacuación debe definir la secuencia de actuación a efectuar en orden a 
asegurar la evacuación total del Centro, en las mejores condiciones de seguridad 
para sus ocupantes y en estrecha coordinación con las instrucciones emanadas del 
Plan de Emergencia 

La evacuación debe permitir el desplazamiento de todos los ocupantes del Centro a 
un lugar suficientemente seguro, en el tiempo adecuado y con las garantías de 
seguridad necesarias. 

Los Medios de evacuación son todos aquellos elementos que, de un modo u otro, 
la facilitan. En sentido más estricto, se consideran como tales aquellos que lo hacen 
dentro de la demarcación que señalan las condiciones de evacuación 

Sin pretensión de exhaustividad,  los medios de evacuación se pueden clasificar en 
tres grupos: físicos, técnicos y humanos 

a) Medios Físicos.- 

Responden a los conceptos de acceso, circulación, estancia y diseño constructivo 

� Accesos habituales: salidas, escaleras. 

� Circulación o recorridos habituales: Galerías, pasillos, escaleras... 

� Estancia habitual: recintos, zonas, plantas, entorno exterior. 

� Diseño constructivo del edificio: configuración general, distribución 
funcional, grado de ocupación, tipo de ocupación, clase de actividades. 

b) Medios Técnicos.- 

� Accesos de emergencia 

� Recorridos de emergencia 

� Recintos de emergencia 

� Diseño de emergencia 

� Sectorización de evacuación 

� Iluminación de emergencia 

� Iluminación de señalización 

� Sistemas de señalización 

c) Medios Humanos.- 

Constituidos principalmente por el Equipo de Alarma y Evacuación y por 
todo el profesorado del Centro. 
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6.5.2.- Estudio del Punto de Encuentro 
El punto de encuentro debe ser un sector del entorno que facilite el rápido 
alejamiento del Centro por parte de sus ocupantes una vez evacuados del 
mismo y  llevarles a un lugar suficientemente seguro 
El punto de encuentro para todo el personal que ha evacuado el Centro 
queda fijado en las pistas deportivas ya que proporcionan óptimas 
condiciones por la gran amplitud de espacio frente al edificio. 

6.5.3.- Organización de la Evacuación 
1. Se designará dos  coordinadores generales, uno para el turno de mañana y otro 

para el turno de tarde-noche, cuya función será asumir la responsabilidad de la 
evacuación y coordinar las operaciones de la misma. Se designará un suplente 
para cada  turno de coordinación. 

2. En cada planta el profesor de guardia  se responsabilizará de que ningún 
alumno quede en las aulas, servicios y locales anexos. 

3. Cada profesor se responsabilizará de controlar los movimientos de los 
alumnos a su cargo de acuerdo con las instrucciones recibidas del coordinador 
general.  

4. Cada profesor en su aula, organizará la estrategia de su grupo. Los alumnos 
situados junto a las ventanas, las cerrarán. Los alumnos se organizarán en dos 
filas y abandonarán el aula sin llevar objetos personales. Una vez desalojada el 
aula el profesor cerrará la puerta de la misma.  

5. El Jefe de Emergencia habrá designado anteriormente a una o varias personas 
que se responsabilizarán de desconectar las instalaciones generales en el orden 
siguiente:  

a) Gas  
b) Electricidad  
c) Suministro de gasóleo. 

6. El Jefe de Emergencia habrá designado una persona encargada de la 
evacuación de las personas minusválidas si las hubiere.  

7. Para la evacuación ordenada por planta se seguirán los siguientes criterios: 
8. Los alumnos se movilizarán ordenadamente hacia las escaleras y salidas que se 

les indique. El desalojo de cada planta se realizará por grupos en secuencia 
ordenada, con diligencia y serenidad. 

9. No se utilizarán ascensores ni montacargas, salvo en el caso de alumnado y 
profesorado discapacitado para los cuales dicho medio suponga la mejor 
alternativa de evacuación. Los monitores escolares controlarán al alumnado 
con discapacidad con la finalidad de colaborar en su evacuación. 

10. Las personas que se encuentren en la sala de profesores, secretaría y otras 
dependencias, abandonarán el centro por la salida que se indica en los croquis 
situados en cada uno de estos lugares.  

11. Una vez desalojado el edificio los alumnos se concentrarán en los lugares 
previamente designados como puntos de encuentro junto pistas deportivas, 
bajo el control del profesor responsable, quien comprobará la presencia de 
todos los alumnos de su grupo.  

 

-110- 



I.E.S.”MONTES ORIENTALES                                                                  PLAN DE AUTOPROTECCIÓN 
 

 - 111 - 

 
6.5.4.- Dirección de la Evacuación. 

Los grupos se dirigirán a las salidas establecidas como “SALIDAS DE 
EMERGENCIA” de acuerdo con la siguiente distribución:  

 

a) PLANTA BAJA: 

 

SALIDA 
DE EMERGENCIA DEPENDENCIA 

Aula A-4 
Aula A-5 
Aula A-6 
Aula A-7 
Departamento de Tecnología 
Aula A-8 
Aula A-9 
Aula A-10 
Aula A-11 (Tendrán Preferencia) 
Aula A-12 
Aula A-13 

SALIDA 
DE EMERGENCIA Nº 5 

Aula A-14 
Aula A-15 
Aula A-16 (Tecnología-2) 
Aula A-17 (Informática) 
Aula A-18 
Departamento de F.Q 

SALIDA 
DE EMERGENCIA Nº 6 

Aula A-19 Laboratorio de F. Q. 
Aula A-3 
Dirección 
Jefatura de Estudios 
Departamento de Orientación 
Conserjería 

SALIDA 
DE EMERGENCIA Nº 8 

 

Sala de Profesores 
SALIDA 

DE EMERGENCIA Nº 9 
Cafetería 

Secretaria 
Aula B-2 
Aula B-3 
Aula B-4 
Aula B-5 

SALIDA 
DE EMERGENCIA Nº 10 

Taller 1 
SALIDA 

DE EMERGENCIA Nº 11 
Taller 2 

SALIDA 
DE EMERGENCIA 

Nº 14 y 15 
Gimnasio 
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b) PLANTA PRIMERA: 
 

 

 

 

 

 

 

SALIDA 
DE EMERGENCIA 

DEPENDENCIAS 

AULA D-2 
AULA D-3 
AULA D-4 
AULA D-5 
AULA D-6 
DEPARTAMENTO DE ADMINISTRATIVO 
AULA D-8 
AULA D-9 
AULA D-10 
AULA D-11 
AULA DE A/L 
SALA DE VISITAS 

SALIDA 
DE EMERGENCIA ESCALERA 

-1-  
SALIDA Nº 10 

 

AULA D-12 
AULA D-1 
AULA D-13 
DEPARTAMENTO DE ACTIVIDADES 
AULA C-1 
AULA C-2 

SALIDA 
DE EMERGENCIA ESCALERA 

-2-  
SALIDA Nº 8 

 
AULA C-3 
AULA C-4 
AULA C-13 
AULA C-14 
AULA C-15 
AULA C-16 
AULA C-17 
AULA C-18 

SALIDA 
DE EMERGENCIA ESCALERA 

-3-  
SALIDA Nº 5 

AULA C-19 
AULA C-5 
AULA C-6 
AULA C-7 (LABORATORIO DE BIOLOGÍA) 
AULA C-8 
AULA -9 (DIBUJO) 
AULA C-10 (DIBUJO) 
AULA C-11 

SALIDA 
DE EMERGENCIA ESCALERA 

-4-  
SALIDA Nº 5 

AULA C-12 
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c) PLANTA SEGUNDA: 

 

d) PLANTA SEMISÓTANO: 

Para cada grupo se asignará un lugar en la zona de pistas deportivas con la finalidad 
de que allí permanezcan con su correspondiente profesor a la espera de que los 
servicios de protección les indiquen la vía de evacuación más apropiada del recinto 
escolar. 

Con independencia de las salidas establecidas como “SALIDAS DE 
EMERGENCIA”, en cada momento, dependiendo del lugar donde se produzca el 
siniestro, se podrán habilitar, con carácter puntual, otras salidas alternativas que 
alejen al personal de los núcleos potenciales de peligro. Esta decisión 
corresponderá al Jefe de Emergencia o al Jefe de Intervención. 

En aquellos casos donde sea aconsejable la salida a la calle se establecerá un 
programa de evacuación que implique un el corte de tráfico rodado y el 
traslado del personal evacuado hacia el lugar designado en el parque situado 
frente al Instituto. Ordenanzas y profesorado de guardia organizarán el corte 
de tráfico rodado. 

En el supuesto de que el siniestro se produzca en horario de recreo, el alumnado y 
el profesorado se dirigirán hacia las puertas señalizadas como “SALIDA DE 
EMERGENCIA”, concentrándose en las zonas señalizadas para cada uno de los 
grupos. 

SALIDA 
DE EMERGENCIA 

DEPENDENCIAS 

BIBLIOTECA SALIDA 
DE EMERGENCIA ESCALERA 

-4-  
SALIDA Nº 5 DEPARTAMENTOS DIDÁCTICOS 

SALIDA 
DE EMERGENCIA DEPENDENCIAS 

S-1 AULA DE MÚSICA 

S-2 SALA DE USOS MÚLTIPLES 

S-3 AULA DE IDIOMAS 

DEPARTAMENTO DE ACEITES Y VINOS 

AMPA  

AULA S-4 

AULA S-5 

SALIDA 
DE EMERGENCIA Nº 13 

 
O 
 

ESCALERA -4-  
SALIDA Nº 5 

AULA S- 6 (LABORATORIO DE ACEITES) 
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Los conserjes controlarán y dirigirán la evacuación de las personas ajenas al centro  
que en el momento del siniestro se encuentren en el mismo. 

Los alumnos que se encuentren concentrados en el patio, permanecerán en el 
mismo incorporándose al primer grupo que encuentre, comunicando dicha 
circunstancia al profesor de dicho grupo. 

6.5.5.- Instrucciones para la Evacuación. 
1.-  Instrucciones a los Alumnos 

a) Los alumnos deberán seguir siempre las indicaciones de su 
profesor y en ningún caso deberán seguir iniciativas propias. 

b) Los alumnos que hayan recibido funciones concretas de su 
profesor deberán responsabilizarse de su cumplimiento y colaborar 
en el mantenimiento del orden del grupo. 

c) Los alumnos no recogerán objetos personales, con el fin de evitar 
obstáculos y demoras. 

d) Los alumnos que se encuentren en los aseos o en los locales 
anexos, al sonar la alarma, deberán incorporarse rápidamente a su 
grupo. Si se encontraran en una planta distinta, se incorporarán al 
grupo más próximo, y ya en el exterior, buscarán a su grupo y se 
incorporarán al mismo comunicándose a su profesor. 

e) Todos los movimientos se realizarán con rapidez y con orden, 
nunca corriendo, ni empujando o atropellando a los demás. 

f) Nadie deberá detenerse junto a las puertas de salida. 

g) Los alumnos deberán evacuar el  Centro en silencio, con orden, 
evitando atropellos y ayudando a los que tengan dificultades o 
sufran caídas. La evacuación se realizará como máximo en tres 
filas, dos por los laterales y una en el Centro. 

h) En la evacuación se deberá respetar el mobiliario y la equipación 
escolar. 

i) En el caso de que en las vías de evacuación haya algún obstáculo 
que dificulte la salida, será apartado por los alumnos, si fuera 
posible, de forma que no provoque caídas de las personas o 
deterioro del objeto. 

j) En ningún caso, el alumno deberá volver atrás, sea cual sea el 
pretexto. 

k) En todos los casos, los grupos permanecerán unidos, no se 
disgregarán y se concentrarán en el lugar exterior previamente 
establecido, con el fin de facilitar al profesor el control de los 
alumnos. 
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2.-   Instrucciones para el Profesorado. 

a) El profesor que se encuentre en el aula controlará que haya salido todo el 
alumnado y que puertas y ventanas estén cerradas. Acompañará a su 
grupo de alumnos/as al lugar de concentración durante la evacuación. 

b) En cada planta el profesor de guardia  se responsabilizará de que ningún 
alumno quede en las aulas, servicios y locales anexos. 

c) Una vez que el grupo se encuentre  el lugar asignado en las pistas 
deportivas, el profesor procederá al recuento de sus alumnos, 
comunicando al Jefe de Emergencia cualquier incidencia. 

3.-    Circular Informativa a todo el Personal del Centro ante una Evacuación 

a) Ante una situación de emergencia puede ser necesario evacuar el 
Centro. 

b) La orden de desalojo se dará a conocer con tres toques cortos de la 
sirena, timbre o silbato. 

c) Es necesario que abandone rápidamente el edificio donde se 
encuentra. 

d) Deje cerradas las puertas de las aulas, despachos y otras 
dependencias por las que vaya circulando. 

e) Mantenga en todo momento la calma, no grite y sobretodo no 
corra, ya que una caída puede obstaculizar la ruta de evacuación, y 
causar aglomeraciones. 

f) Siga estrictamente las instrucciones que le faciliten las personas 
componentes de los Equipos de Alarma y Evacuación o los 
responsables del área. 

g) No porte objetos pesados o voluminosos. 

h) Durante la evacuación no retroceda a recoger objetos personales o 
a buscar a otras personas. 

i) Si su ropa se prende, si puede, ruede por el suelo y sobre todo no 
corra. 

6.6.- PRESTACIÓN DE LAS PRIMERAS AYUDAS.- 

Ante una emergencia general o total es imprescindible comunicarse con el 
TELÉFONO DE EMERGENCIA 112, cuyo protocolo de notificación de la 
emergencia está en el Anexo II de formulario: Nombre del Centro, descripción del 
suceso, localización y accesos, número de ocupantes, existencia de víctimas, medios 
de seguridad propios, medidas adoptadas y el tipo de ayuda solicitada. 

Es necesario tener localizado, accesible y actualizado constantemente el directorio 
de teléfonos, y siempre debe de existir, en lugar visible, una copia en Recepción que 
está situada en la planta baja del Edificio 1. 

Las primeras ayudas ante una emergencia se llevarán  a cabo por los propios 
Equipos del Instituto para ello designados, EPI, EAE, EPA, llevando a cabo, las 
labores descritas anteriormente 
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Información que comunicará al 112 o a los servicios de apoyo externo.  

• Dónde están situados los planos  

• Qué personas están en el interior del centro  

• Qué tipo de evacuación (parcial o total)  

• Cómo se ha producido la emergencia  

• Dónde se ha producido  

• Qué evolución ha seguido  

• Cuál es la zona en la que se recibe (área base).  

• Cuáles son los puntos o escenarios de riesgo principal (laboratorio o 
taller, depósitos de combustibles, cuartos de caldera, etc).  

• Cuáles son las zonas que puede utilizar como área base y área de socorro  

• Cuáles son los puntos de concentración y confinamiento  

• Otra información adicional específica.  

6.6.1.- Modos de Recepción de las Ayudas Externas.- 
Se designara un responsable, encargado de recepcionar las ayudas externas, 
Bomberos, Policía, Protección Civil, Cruz Roja, Servicios Sanitarios, facilitándole 
toda la información disponible sobre el Instituto, así como de la Emergencia, y le 
proporcionará el Plan de Autoprotección del Instituto. 

Se dispondrá, en la entrada del Instituto de un armario metálico color rojo, donde 
estará ubicado el Plan de Autoprotección del Instituto.  

6.7.- IDENTIFICACIÓN Y FUNCIONES DE LAS PERSONAS Y 
EQUIPOS QUE LLEVARÁN A CABO LOS PROCEDIMIENTOS 
DE ACTUACIÓN EN EMERGENCIAS. 

Los Equipos de Emergencia constituyen el conjunto de personas especialmente 
entrenadas y organizadas para la prevención y actuación en accidentes dentro del 
ámbito del Centro. 

En materia de prevención su misión fundamental consiste en evitar la coexistencia 
de condiciones que puedan originar el siniestro. En materia de protección, hacer 
uso de los equipos e instalaciones previstas a fin de dominar el siniestro o en su 
defecto controlarlo hasta la llegada de ayudas externas, procurando, en todo caso, 
que el coste en daños humanos sea nulo o el menor posible. 

Para ello, deberán estar informados de la dotación de medios de que se dispone, 
formados en su utilización y entrenadas a fin de optimizar su eficacia. 

Cada uno de los equipos tiene funciones específicas pero, en general sus funciones 
son: 

a) Estar informado del riesgo general y particular en cada uno de los 
edificios. 

b) Señalar las anomalías que se detecten y verificar que han sido subsanadas. 

c) Conocer la existencia y uso de los medios materiales de que se dispone. 
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d) Hacerse cargo del mantenimiento de los mencionados medios, o que se 
cumplan por empresas homologadas. 

e) Estar capacitado para suprimir sin demora las causas que pueden 
provocar cualquier anomalía. 

� Mediante una acción indirecta, dando la alarma a las personas 
designadas en el Plan de Emergencia. 

� Mediante acción directa y rápida (cortar la corriente eléctrica 
localmente, aislar las materias inflamables, etc..) 

f)  Combatir el fuego desde su descubrimiento: 

� Atacando el incendio con los medios de primera intervención 
disponibles mientras llegan refuerzos. 

� Aplicando las consignas del Plan de Emergencia. 

g) Prestar primeros auxilios alas personas accidentadas. 

h) Coordinarse con los miembros de otros equipos para anularlos efectos de 
los accidentes o reducirlos al mínimo. 

 
COMPONENTES DEL EQUIPO OPERATIVO DEL CENTRO 

RESPONSABILIDAD NOMBRE CARGO 

Jefe o Jefa de Emergencia Manuel Jesús Quirós García Director  

Suplente Maria José  Moreno Frontan  Vicedirectora 

Jefe de Intervención Torcuato Navarro Sánchez 

Coordinador de centro del 
I Plan Andaluz de Salud 
Laboral y Prevención de 

Riesgos Laborales 

Suplente Juan J. Martínez Gutiérrez Secretario 

Responsable del Control 
de Comunicaciones 

Juan J. Martínez Gutiérrez Secretario 

Suplente Mª Angustias Toro González Jefa de Estudios 
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CONTROL DE COMUNICACIONES 

RESPONSABILIDAD NOMBRE CARGO 

Responsable de Control de 
Comunicaciones 

Juan José Martínez Gutiérrez Secretario 

Suplente Mª Angustias Toro González Jefe de Estudios 

Otros Rafael Herrera Bonet Jefe de Estudios 

Las funciones específicas del Responsable de Control de Comunicaciones:  

• Comunicar con los equipos de apoyo externo (Protección Civil 112) las 
incidencias que le indique el Jefe o Jefa de Emergencia.  

• Comunicar al Jefe o Jefa de Emergencia las instrucciones, 
recomendaciones e incidencias que reciba del equipo de apoyo externo 
(bomberos, policía o protección civil).  

 
RESPONSABLE DE DESCONECTAR INSTALACIONES Y ABRIR Y CERRAR LAS 

PUERTAS 

RESPONSABILIDAD NOMBRE CARGO 

Responsable o responsables de 
desconectar las instalaciones 
(gas, electricidad, agua, etc.) 

Manuel Fernández García Jefe de Estudios 

Responsable o responsables de 
abrir y cerrar las puertas del 

edificio o edificios 
Francisco Salvador Rivas Conserje 

Funciones: 
El Jefe o Jefa de Emergencias designará a una o varias personas, que se 
responsabilizarán de abrir y cerrar las puertas de acceso del edificio y desconectar 
las instalaciones generales. 

• Responsabilidad de desconectar las instalaciones. Preferiblemente ha de ser 
una persona que no sea responsable directamente de algún grupo de 
alumnado. Se recomienda que sea la persona que desempeñe funciones de 
mantenimiento, que tendrá acceso a las llaves y conocimiento de las 
instalaciones. La desconexión de las instalaciones se hará en el orden:  

o Gas.  

o Electricidad.  

o Suministro de gasóleo.  

o Agua, pero sólo en el caso de que el suministro a los 
hidrantes sea independiente de la red general.  

o Otras.  

• Responsabilidad de abrir y cerrar las puertas de acceso del edificio o 
edificios, en caso de evacuación y de confinamiento.  
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6.8.- DEFINICIÓN DE LOS EQUIPOS DE EMERGENCIA.- 

Los equipos se denominan en función de las acciones que deben desarrollar sus 
miembros: 

6.8.1.- EQUIPOS DE ALARMA Y EVACUACIÓN (E.A.E.) 
Sus componentes realizan acciones encaminadas a asegurar una evacuación total y 
ordenada de su sector y a garantizar que se ha dado la alarma y dar aviso de las 
posibles ausencias detectadas después del recuento en el punto de encuentro 
definitivo. 

Entre sus misiones fundamentales destacan preparar la evacuación, entendiendo 
como tal la comprobación de que las vías de evacuación están expeditas, toma de 
puestos en puntos estratégicos de las rutas de evacuación, etc y dirigir el flujo de 
evacuación: 

• Conducción y barrido de personas hacia las vías de evacuación.  

• En puertas, controlando la velocidad de evacuación e impidiendo 
aglomeraciones.  

• En accesos a escaleras, controlando el flujo de personas.  

• Impidiendo la utilización de los ascensores en caso de incendio.  

• En salidas al exterior, impidiendo las aglomeraciones de sujetos evacuados 
cerca de las puertas.  

El E.A.E debe también comprobar la evacuación de sus zonas y controlar las 
ausencias en el punto de reunión exterior una vez que se haya realizado la 
evacuación. 

El número de personas que componen el E.A.E. puede ser muy variable, debido a 
que los componentes necesarios para las labores de barrido dependen de las 
características de la actividad y del edificio: ocupación, número de plantas y 
superficie de las mismas, etc.  

El perfil de estas personas, debe ser tal que entre otras características tengan 
serenidad y sepan infundir y transmitir tranquilidad a los demás 

FUNCIONES:  

Cada miembro del equipo de alarma y evacuación tiene asignadas las siguientes 
funcione: 

• Conocer los riesgos específicos, tanto del Centro como particulares 
de cada planta o sector, generados por el uso y actividad 
desarrollada, y muy especialmente los que puedan afectar, tanto a las 
vías de evacuación verticales y horizontales, como a los ocupantes de 
las plantas asignadas en cuanto a movilidad, vista, audición y 
cualquier disminución o condicionante físico o mental. 

• Conocer las dotaciones y ámbitos de aplicación de los medios de 
protección disponibles, especialmente las vías de evacuación, su 
capacidad y sistemas de protección, alumbrado, señalización y 
ventilación. 
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• Señalar las anomalías que se produzcan en los sistemas de 
protección (alarma y evacuación) en las plantas asignadas a cada 
uno y perseguir su rápida reparación. Muy especialmente las puertas 
de salida de emergencia. 

• Tener conocimiento de los métodos básicos de control de multitudes 
y actuaciones en situación de pánico. 

• Suprimir sin demora, en caso de alarma, las causas que provoquen 
cualquier anomalía en las zonas asignadas a cada uno, neutralizando 
las vías que no se deba utilizar (ascensores, etc..) y despejando las 
vías de evacuación, comprobando sus accesos (puertas clausuradas 
u ocultas por cortinajes, etc...) 

• Actuar en caso de incendio o emergencia con los medios disponibles 
en el inmueble para transmitir la alarma, controlar la evacuación y 
aplicar las consignas del Plan de Emergencia. 

• Conducir ordenadamente la evacuación de la planta o zona asignada 
y abandonarla, previa comprobación de que no quede ningún 
rezagado o lesionado, transmitiendo su buen fin al Jefe de 
Intervención o solicitando ayuda en caso necesario. 

• Conocer las consignas, secuencias de actuación, acciones a realizar y 
demás aspectos relacionados con el Plan Preventivo o de Actuación 
en caso de emergencia. 

• Seguir las instrucciones de sus superiores o de cualquier otra 
persona cualificada dentro de este Plan de Emergencias (Bomberos, 
Protección Civil, etc...) 

Una vez en el exterior, procederá al recuento y comprobación del personal 
evacuado, comunicando las novedades según lo previsto en el Plan. En caso de 
emergencia con visitantes, este recuento será complicado y poco fiable, por lo que 
los Equipos de Alarma y Evacuación deberán cerciorarse de la evacuación total de 
su área 

6.8.2.- EQUIPOS DE PRIMEROS AUXILIOS (E.P.A) 
Su misión será prestar los primeros auxilios a los lesionados durante una 
emergencia. Para ello deberá estar capacitado para decidir la atención a prestar a los 
heridos de forma que las lesiones que presentan no empeoren y proceder a la 
estabilización de los lesionados graves, a fin de ser evacuados. Asimismo debe tener 
el criterio de priorización ante la atención de lesiones. 

Para un correcto y eficaz desarrollo de su cometido los integrantes de los E.P.A. 
deberán tener formación y adiestramiento continuados en emergencias médicas, 
urgencias médicas, inmovilización, movilización y transporte de heridos. 

Estarán formados por el personal que tenga conocimientos de primeros auxilios y 
socorrismo  
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FUNCIONES: 

• Conocer las consignas, secuencias de actuación, acciones a realizar y 
demás aspectos relacionados con el Plan Preventivo y de Actuación 
en caso de emergencia. 

• Conocer los riesgos a los que se encuentra sometido el personal y 
tener preparados los medios de primeros auxilios necesarios. 

• Conocer las dotaciones y ámbitos de aplicación de los medios de 
protección disponibles en el edificio (evacuación y primeros 
auxilios) y estar familiarizados con las vías de evacuación. 

• Señalar las anomalías que se produzcan en los sistemas de 
protección (evacuación  y primeros auxilios) en las áreas asignadas a 
cada uno y perseguir su rápida reparación, informando al jefe de 
intervención. 

• Mantener actualizado el listado de direcciones y teléfonos de centros 
asistenciales. 

• Socorrer y asistir a las personas que hubieran resultado afectadas o 
lesionadas, y coordinar su evacuación o traslado a un centro 
sanitario, si fuera necesario. 

• Seguir las instrucciones de sus superiores y cualquier otra persona 
cualificada dentro de este Plan de Emergencia (Bomberos, 
Protección Civil, etc...) 

6.8.3.- EQUIPOS DE PRIMERA INTERVENCIÓN (E.P.I). 
Sus componentes con formación y adiestramiento acudirán al lugar donde se haya 
producido la emergencia con objeto de intentar su control, mediante el empleo de 
equipos manuales de extinción, en tanto se produce la actuación de los equipos 
especializados 

Sus cometidos serán los siguientes: 

a. Importante labor preventiva, ya que conocerán las normas fundamentales 
de la prevención de incendios.  

b. Combatir conatos de incendio con extintores portátiles (medios de primera 
intervención) en su zona de actuación (planta, sector, etc.). Fuera de su 
zona de actuación los componentes del E.P.I. serán un ocupante más del 
establecimiento, a no ser que sea necesaria su intervención en otras zonas 
(en casos excepcionales).  

c. Apoyar a los componentes del Equipo de Segunda Intervención cuando les 
sea requerido. (tendido de mangueras, etc.).  

El número de componentes del E.P.I. será orientativamente similar al número de 
unidades extintoras colocadas. La actuación de los miembros de este equipo será 
siempre por parejas. En caso de necesitar ayuda de otros E.P.I. éstos serán siempre 
de plantas inferiores al incendio 
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Si existiesen sistemas fijos de extinción en alguna zona, el EPI de ésta conocerá su 
operación. 

Los componentes del EPI tendrán además formación en los siguientes temas: 
conocimiento del fuego, métodos de extinción, agentes extintores, extintores 
portátiles, prácticas de extinción con extintores portátiles, operaciones en sistemas 
fijos de extinción (en su caso) y plan de emergencia. 

FUNCIONES: 

Los componentes de los Equipos de Primera Intervención tendrán las siguientes 
funciones 

• Conocer los riesgos específicos del Centro y particulares de cada 
planta o sector, generados por el uso y actividad desarrollada. 

• Conocer las dotaciones y ámbitos de aplicación de los medios de 
autoprotección disponibles en el Centro y los asignados a cada zona. 

• Informar de las anomalías que se produzcan en los sistemas de 
protección encomendados (detección, alarma, extinción y 
evacuación) al Jefe de Intervención y perseguir su rápida reparación. 

• Actuar sin demora sobre las causas que provoquen cualquier 
anomalía, bien por una acción indirecta, dando la alarma, o por una 
acción directa y rápida, como cortar localmente la alimentación 
eléctrica, cerrar llaves de paso de fluidos, aislar los materiales 
inflamables, etc... 

• Combatir el fuego desde su descubrimiento con los medios 
disponibles en el inmueble y, una vez hayan transmitido la alarma, 
aplicar las consignas del Plan de Emergencia. 

• Evitar la propagación del incendio cerrando puertas y ventanas y 
alejando o enfriando los productos inflamables y combustibles 
próximos al foco de incendio 

• Conocer las consignas, secuencias de actuación, acciones a realizar y 
demás aspectos relacionados con el Plan preventivo o de Actuación 
en caso de emergencia. 

• Seguir las instrucciones de sus superiores y de cualquier otra 
persona cualificada dentro de este Plan de Emergencia (Bomberos, 
Protección Civil..) 

6.8.4.- Jefe de Intervención (J.I.). 
Valorará la emergencia y asumirá la dirección y coordinación de los equipos de 
intervención, además de mantener constantemente informado del siniestro al Jefe 
de Emergencia 

Dirigirá las operaciones de extinción en el punto de la emergencia, donde 
representa la máxima autoridad, e informará y ejecutará las órdenes que reciba del 
jefe de emergencia (J.E.) a través de algún medio de comunicación fiable. Deberá 
ser una persona permanentemente localizable durante la jornada laboral de manera 
similar a los E.S.I., con un conocimiento bastante, profundo teórico-práctico en 



I.E.S.”MONTES ORIENTALES                                                                  PLAN DE AUTOPROTECCIÓN 
 

 - 123 - 

seguridad contra incendios, buenas dotes de mando y un profundo conocimiento 
del Plan de Autoprotección. 

A la llegada del servicio público de extinción les cederá el mando de las operaciones 
informando y colaborando con los mismos en lo que le sea solicitado. 

FUNCIONES.-  

Tendrá las siguientes misiones 

•••• Conocer el riesgo en toda su amplitud y detalle a fin de ordenar, en 
el plazo más breve posible, las acciones de extinción e informar al 
Jefe de Emergencia de su gravedad y posibles consecuencias. 

•••• Conocer los medios de evacuación y valorar la incidencia que el 
siniestro pueda tener sobre la correcta utilización de las vías de 
evacuación. 

•••• Conocer los medios y las técnicas de extinción, así como el reto de 
las funciones de los equipos de la Brigada Contra Incendios. 

•••• Coordinar los medios actuantes en el lugar del accidente y mantener 
contacto directo con el Jefe de Emergencia. 

•••• Velar, por el mantenimiento de las Instalaciones y la observación de 
las instrucciones que, en materia de Prevención de Incendios, se 
determinan en el Plan. 

•••• Informar al Jefe de emergencia de los deterioros de los elementos de 
protección y prevención así como los deterioros delas instalaciones 
que puedan provocar una emergencia. 

•••• Proponer periódicamente y, en su caso, organizar los simulacros de 
evacuación. 

•••• Colaborar con los Comités Provinciales de Seguridad e Higiene en el 
Trabajo. 

•••• Colaborar con el Jefe de Emergencia en aquellas misiones que tenga 
encomendadas. 

6.8.5.- Jefe de Emergencia. 
Es la máxima autoridad en el establecimiento durante las emergencias. Actuará 
desde el centro de control (lugar donde se centraliza las comunicaciones) a la vista 
de las informaciones que reciba del Jefe de Intervención sobre la evolución de la 
emergencia enviará al área siniestrada las ayudas internas disponibles y pedirá la 
ayuda externa que sean necesarias para el control de la misma. 

Poseerá sólidos conocimientos de seguridad contra incendios y del Plan de 
Autoprotección debiendo ser una persona con dotes de mando y localizable 
durante las 24 horas del día. Decidirá el momento de la evacuación del 
establecimiento. 
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FUNCIONES 

El Jefe de Emergencia tendrá las siguientes tareas 

•••• Mantener actualizado el Plan de Emergencia, de conformidad con 
los principios contenidos en el Manual de Autoprotección. 

•••• Seleccionar las personas que hayan de desempeñar las funciones de 
Jefes (y suplentes) de los equipos de emergencia. 

•••• Colaborar para la concienciación del personal en materia de 
autoprotección. 

•••• Ostentar en las emergencias la máxima responsabilidad del Centro y 
decidir las acciones a tomar, incluso la evacuación si fuera preciso, 
según las secuencias previstas en el Plan, con el asesoramiento del 
Jefe de Intervención. 

•••• Dirigir, junto con el Jefe de Intervención, las acciones a realizar por 
los equipos de Emergencia en los accidentes que se produzcan. 

•••• Velar por la actualización de las instalaciones y sistemas de 
protección existentes en el edificio, y que los medios humanos 
integrantes de Equipos de Emergencia estén debidamente 
adiestrados en las prácticas y ejercicios que les sean de utilidad. 

•••• Se coordinará en las emergencias con el responsable de los Servicios 
Públicos de Extinción de Incendios que acuda en caso de 
accidentes, transmitiéndole la responsabilidad máxima y prestándole 
su colaboración. 
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CAPÍTULO VII.- 

INTEGRACIÓN EN NIVEL SUPERIOR 

7.1.- LOS PROTOCOLOS DE NOTIFICACIÓN DE EMERGENCIAS. 

Ante una emergencia general o total es imprescindible comunicarse con el 
TELÉFONO DE EMERGENCIA 112, cuyo protocolo de notificación de la 
emergencia está en los siguientes formularios. 
 

FORMULARIO PARA LA RECEPCIÓN DE AMENAZA DE BOMBA 

Recomendaciones:  

• Permanezca con tranquilidad  

• Intente alargar, lo máximo posible la conversación, con el fin de recibir el 
mayor número de datos posibles de la persona con la que habla.  

TEXTO ÍNTEGRO DEL MENSAJE RECIBIDO: 

¿Cuándo hará explosión?  

¿Dónde está colocado el explosivo?  

¿Puso usted la bomba?  

¿Por qué la puso?  

¿Por qué llama?  

¿Contra qué va la bomba?  

Nº de teléfono en el que se recibe la 
llamada  Duración  

DATOS DE LA PERSONA QUE LLAMA 

Sexo  Edad  

Nacionalidad  

Acento regional  Tartamudez  

Modo de hablar  

Ebriedad  

RUIDOS AMBIENTALES 

Bar  Tráfico Callejero  

Música  Conversaciones  

Cabina telefónica  Animales  

Máquinas  Megafonías  

Otros ruidos  Observaciones  
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FORMULARIO PARA LA NOTIFICACIÓN DE EMERGENCIAS 

Solicitud de ayuda exterior. 
Para la comunicación con el 112, el protocolo habitual de preguntas y respuestas es el siguiente. 

Está llamando el I.E.S. Montes Orientales situado en la C/ Carretera de la Sierra nº 31 en 
Iznalloz (Granada) desde el teléfono.......................... (*) 
(*) (Indicar otro número si se llama por ejemplo desde un móvil) 

Un incendio  

Un accidente o enfermedad súbita del profesora  

Un accidente o enfermedad súbita del 
profesorado  

Sótano  

Planta baja  

Planta primera  

Planta segunda  

Patio  

Comedor  

Otros  

Instalación eléctrica  

Maquinaria (especificar cuál)  

Calderas  

SE HA PRODUCIDO 
EN 

AFECTA A 

Otros  

HAY / NO HAY 
ATRAPADOS / HERIDOS 
(CUÁNTOS) 

Atrapados  

Quemados  

Intoxicados  

Fallecidos  
 

Otros  

HA TENIDO LUGAR A LA HORA  

LOS ESCENARIOS DE RIESGO SON  

Edificios del entorno  
PUEDE AFECTAR A 

Otros  

Nombre del Jefe de Emergencia (Director)   

Nº total de personas en el Centro   

Nº total de personas discapacitadas   
EN EL CENTRO ESTÁN 

EVACUACIÓN PARCIAL O TOTAL   
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FORMULARIO DE COORDINACIÓN DE LA INTERFASE 

QUIÉN: 
Jefe o Jefa de Emergencia, 
(Director o Directora) o suplente  

 

DÓNDE: 
Se recibe (área base) el apoyo 
externo en el lugar_____ 
indicado en el plano nº_____  

 

Los planos están   

Los puntos de concentración o 
confinamiento  

 

Zona donde establecer el socorro  

Protocolo propio del centro  
 
 

FORMULARIO DE COLABORACIÓN DE LA INTERFASE 

Los equipos externos informan ¿qué puede 
hacer el Centro para ayudar?  

 

Equipos durante el periodo de 
transferencia a los equipos de apoyo 
externos  

 

Modo en que el Jefe o Jefa de Emergencia 
informa y es informado sobre el desarrollo 
de la emergencia  

 

 

7.2.- PROTOCOLO DE COORDINACIÓN ENTRE LA DIRECCIÓN 
DEL PLAN Y LOS SERVICIOS EXTERNOS 

Todos los Centros docentes, a excepción de los universitarios, y los servicios 
educativos sostenidos con fondos públicos, deberán enviar una copia del Plan de 
Autoprotección al Servicio competente en materia de Protección Civil y 
Emergencias del Ayuntamiento correspondiente, así como las modificaciones que 
cada año se produzcan en el mismo, de conformidad con lo dispuesto en el 
Acuerdo del Consejo de Gobierno, de 13 de octubre de 1999, por el que se 
determina la entrada en vigor del Plan Territorial de Emergencia de Andalucía, y en 
cumplimiento del Decreto 195/2007, de 26 de junio, por le que se establecen las 
condiciones generales para la celebración de espectáculos públicos y actividades 
recreativas de carácter ocasional y extraordinario que se celebren en Andalucía. 
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7.3.- FORMA DE COLABORACIÓN ENTRE LA DIRECCIÓN DEL 
PLAN Y PROTECCIÓN CIVIL 

Cuando una situación de emergencia pueda generar un riesgo de ámbito superior al 
propio de la actividad, el Plan Territorial de Emergencia de Andalucía establece 
para los distintos órganos que componen su estructura, las actuaciones que deben 
ejecutar en función de la gravedad, el ámbito territorial, los medios y los recursos a 
movilizar. Las fases que se contemplan en el PTE-A son: 

1. Preemergencia: Se procede a la alerta de los Servicios Operativos 
Municipales y medios provinciales, ante un riesgo previsible, que podrían 
desencadenar una situación de emergencia. 

2. Emergencia Local: Se procede a la movilización de los Servicios 
Operativos Municipales que actúan de forma coordinada. La dirección de 
esta fase corresponde a la persona titular de la alcaldía. 

3. Fase de Emergencia Provincial: Se requiere la movilización de alguno o 
todos los Grupos de Acción, pudiendo estar implicados medios 
Supraprovinciales de forma puntual. La dirección de esta fase corresponde a 
la persona responsable de la Delegación Provincial del Gobierno de la Junta 
de Andalucía. 

4. Fase de Emergencia Regional: Habiéndose superado los medios y 
recursos de una provincia, se requiere para el control de la emergencia, la 
activación total del Plan Territorial de Emergencias de Andalucía. La 
dirección de esta fase corresponde a la persona titular de la Consejería de 
Gobernación. 

5. Declaración de Interés Nacional: Cuando la evolución o gravedad de la 
emergencia así lo requiera, la dirección del Plan podrá proponer al Gabinete 
de Crisis la solicitud de Declaración de Interés Nacional, ésta corresponde al 
titular del Ministerio del Interior. La dirección y coordinación corresponderá 
a la Administración General del Estado.  

En cualquier caso, una vez que se ha realizado la transferencia de mando a los 
equipos de apoyo externos, la colaboración se puede centrar en Equipos previstos y 
ayuda que se puede prestar a los equipos de apoyo externos 

Modo en que el Jefe o Jefa de Emergencia estará informado sobre el desarrollo de 
la emergencia. 
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CAPÍTULO VIII.- 

IMPLANTACIÓN DEL PLAN DE AUTOPROTECCIÓN 

8.1.- RESPONSABLE DE LA IMPLANTACIÓN DEL PLAN. 

La implantación del Plan de Autoprotección consiste en la adopción de medidas de 
prevención y de protección contra el riesgo de incendio o cualquier otra 
emergencia mediante: 

• La preparación y formación del personal componente de los equipos 
de emergencia. 

• La adopción de instrucciones y procedimientos de actuación ante una 
emergencia. 

• La adquisición de medios técnicos de ayuda y su mantenimiento en 
estado operativo. 

• La coordinación y colaboración con los Servicios de Ayuda Exterior. 

La Ley de Protección Civil de 21 de Enero de 1985 establece claramente en sus 
artículos 5 y 6, las obligaciones y responsabilidades respecto a los Planes de 
Autoprotección. 

Será responsabilidad de la Dirección del Instituto Montes Orientales, la 
implantación del Plan de Autoprotección. 

De conformidad con lo previsto en la legislación vigente, el personal directivo, 
técnico, mandos intermedios y trabajadores de los establecimientos estarán 
obligados a participar en el presente Plan de  Autoprotección. 

Según la legislación vigente todos los trabajadores están obligados a participar en 
los planes de emergencia de su centro de trabajo, obligación que es innata a todos 
los ciudadanos (Ley 2/85, de 21 de enero, sobre Protección Civil) y a las medidas 
de prevención adoptadas por su propia seguridad y salud en el trabajo, (Ley de 
31/1995, de 8 de noviembre, de Prevención de Riesgos Laborales, modificada por 
la Ley 54/2003 de reforma del marco normativo de la Ley de Prevención de 
Riesgos Laborales) 

Además existe una Comisión de Autoprotección en el Instituto que se reunirá una 
vez al año, como mínimo, para hacer la planificación de las actividades que se 
vayan a realizar en relación con el Plan de Autoprotección del Centro. 
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RESPONSABILIDAD NOMBRE CARGO 

JEFE DE 
EMERGENCIA 

Manuel J. Quirós García Director 

SUPLENTE Maria José Moreno Frontan Vicedirectora 

JEFE DE 
INTERVENCIÓN 

Torcuato Navarro Sánchez 

Coordinador de Centro del I 
Plan Andaluz de Salud 
Laboral y Prevención de 

Riesgos Laborales 

SUPLENTE Juan J. Martínez Gutiérrez Secretario 

8.2.- PROGRAMA DE FORMACIÓN Y CAPACITACIÓN PARA EL 
PERSONAL CON PARTICIPACIÓN ACTIVA EN EL PLAN DE 
AUTOPROTECCIÓN. 

La base de la eficacia del Plan de Autoprotección está en la organización y 
preparación de los equipos que tienen que intervenir en la emergencia. Para ello se 
establece el siguiente programa de formación y capacitación para el personal con 
participación activa en este Plan. Es necesario, a principio de curso, dar formación 
a: 

• A los miembros del Equipo Directivo.  

• Al coordinador de Centro del Plan de Salud Laboral y 
Prevención de Riesgos Laborales.  

• A los Equipos de Emergencia. 

• Al Equipo de Primeros Auxilios: 

Se programarán, al menos una vez al año, coincidiendo con el inicio del curso, los 
siguientes cursos de formación y adiestramiento para los equipos de emergencia y 
sus responsables: 

A) Formación para los Equipos de Primera Intervención (E.P.I.): 

Se realizará una vez al año, coincidiendo con el inicio del curso escolar, el 
contenido de esta formación de ser como mínimo la siguiente: 

� Conocimientos del fuego 

� Métodos de extinción 

� Agentes extintores 

� Normas Básicas de prevención 

� Extintores portátiles 

� Prácticas de extinción con extintores portátiles 

� Conocimientos del Plan de Autoprotección. 
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B) Formación para los Equipos de Alarma y Evacuación (E.A.E.): 

Se realizará una vez al año, coincidiendo con el inicio del curso escolar, el 
contenido de esta formación de ser como mínimo la siguiente: 

� Métodos de detección y alarma 

� Conocimientos del Plan de Autoprotección 

� Recorrido y conocimiento de las vías de evacuación 

C) Programa de formación para los equipos de primeros auxilios (E.P.A)  

La principal misión de los equipos de primeros auxilios es socorrer a los heridos en 
un accidente hasta la llegada de los servicios médicos. 

La formación principal de este equipo debe ser la atención a accidentados y por lo 
tanto consistirá en varias sesiones informativas sobre primeros auxilios. 

Para realizar la formación en este aspecto se contará con la cruz roja de la localidad. 

D) Formación para el Jefe de Intervención y el Jefe de Emergencia. 

Se realizará una vez al año, coincidiendo con el inicio del curso escolar, el 
contenido de esta formación de ser como mínimo la siguiente: 

� Amplio conocimiento teórico-práctico en seguridad contra incendios. 

� Profundo conocimiento del Plan de Autoprotección. 

8.3.- PROGRAMA DE FORMACIÓN E INFORMACIÓN A TODO EL 
PERSONAL SOBRE EL PLAN DE AUTOPROTECCIÓN. 

La base de la eficacia del Plan de Autoprotección está en la organización y 
preparación. Para ello es conveniente que todas las personas del centro tengan la 
formación e información necesaria para llevar a cabo el proceso descrito en este 
Plan de Autoprotección. A principio de curso se dará la formación e información 
con los temas siguientes: 

8.3.1.- Formación: 
Se efectuarán reuniones informativas a principios de curso a las que asistirá todo el 
personal de los distintos sectores de la comunidad educativa del Centro: alumnos, 
personal docente y  personal no docente. También se comunicará y se informará a 
la AMPA, en las que se explicará el Plan de Autoprotección, entregándole a cada 
uno de ellos un folleto con las consignas generales de autoprotección. 

Al personal docente y no docente se le explicará detalladamente todo el Plan, en un 
Claustro extraordinario, para su conocimiento y para que posteriormente 
transmitan el contenido a los alumnos. 

El Instituto de Enseñanza Secundaria Montes Orientales realiza dos simulacros 
anuales, de los cuales, al menos uno será de evacuación general con conocimiento 
de Protección Civil. Se pueden realizar simulacros que sólo afecten a algunos 
equipos sin alterar la actividad del Centro, como por ejemplo, simulacro de 
activación del Plan de Alarmas únicamente. 
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Se realizarán charlas informativas a los alumnos por parte de los profesores al 
inicio del curso escolar y antes de realizar los simulacros, de las consignas generales 
del Plan de Autoprotección, de las instrucciones a seguir en caso de emergencia y 
las instrucciones y comportamiento para la realización de una evacuación. 

Las consignas generales de autoprotección se referirán al menos a: 

� Las precauciones a adoptar para evitar las causas que puedan originar una 
emergencia. 

� La forma en que deben informar cuando detecten una emergencia 
interior. 

� La forma en que se les trasmitirá la alarma en caso de emergencia. 

� Información sobre lo que se debe hacer y no hacer en caso de 
emergencia. 

8.3.2.- Normas Preventivas para todo el Personal: 
� Compruebe antes de salir que todos los equipos eléctricos que utilice 

queden desconectados. 

� No sobrecargue la toma eléctrica. 

� No deje papel o tejidos cerca de focos de calor. 

� Mantenga su entorno de trabajo lo más ordenado y limpio posible. 

� Conozca la situación de los medios de protección contra incendios, así 
como, su funcionamiento y modo de uso. 

� Conozca la situación de las salidas de emergencia. 

� Asista a cuantas charlas, simulacros de emergencia, proyecciones sobre 
temas de seguridad, etc.., se celebren. 

8.4.- PROGRAMA DE INFORMACIÓN GENERAL PARA LOS 
USUARIOS. 

Las señales de seguridad son el sistema de protección colectiva utilizado para 
preservar a las personas, de determinados riesgos, que no han podido ser 
eliminados por completo, y que permite identificar y localizar los mismos, así como 
los mecanismos e instalaciones de protección y de auxilio, en caso de emergencia. 
La Señalización de seguridad proporciona una indicación o una obligación, relativa 
a la seguridad o a la salud en el trabajo, mediante una señal en forma de panel, un 
color, una señal luminosa, acústica, una comunicación verbal o una señal gestual, 
etc., según proceda. 

Se dispondrán carteles con consignas para informar a los usuarios y visitantes del 
Centro sobre actuación de prevención de riesgo y comportamiento a seguir en caso 
de emergencia. 
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8.4.1.- Instrucciones a los Usuarios ante una Situación de Emergencia 
1. Seguir el itinerario de salida que corresponde a su área, con orden y 

rapidez. 

2. No corra, conserve la serenidad 

3. No debe usar los ascensores 

4. No debe detenerse en las salidas, continúe hasta alcanzar el exterior 

5. No retroceda, ni vuelva bajo ningún concepto. 

6. Una vez fuera del Instituto espere en el Punto de reunión previsto 
Pistas Deportivas 

7. En caso necesario, por bloqueo del itinerario previsto, siga las 
instrucciones del personal del Instituto, le indicará el itinerario 
alternativo previsto 

8. Si la vía de evacuación se encuentra bloqueada por el humo 

• No salga de la dependencia. 

• Cierre bien la puerta del pasillo y tape las rendijas con toallas 
húmedas o sábanas para evitar la entrada del humo. 

• Hágase ver por la ventana. Si puede abrirla 

8.5.- SEÑALIZACIÓN Y NORMAS PARA LA ACTUACIÓN DE 
VISITANTES. 

Se dispondrán carteles con consignas para  informar a los usuarios y visitantes del 
Instituto sobre actuación de prevención de riesgo y comportamiento a seguir en 
caso de emergencia. 

8.6.- PROGRAMA DE DOTACIÓN Y ADECUACIÓN DE MEDIOS 
MATERIALES Y RECURSOS. 

Establecemos un Programa de Actividades necesarias para la revisión del Plan de 
Autoprotección, dotación y adecuación de los medios materiales y recursos para la 
protección. 

Las revisiones anuales se realizarán en los meses de septiembre y octubre, 
coincidiendo con el inicio del curso escolar. 

Una vez identificados los peligros del Centro y efectuada la valoración de los 
diferentes riesgos que éstos puedan ocasionar, y habiendo tenido en cuenta la 
información general disponible sobre el Centro, el análisis histórico de incidentes y 
las revisiones e inspecciones de seguridad sobre las instalaciones, se está en 
condiciones de programar la adecuación y dotación de medios materiales y recursos 
insuficientes en materia de seguridad y protección para las personas, bienes y/o 
medio ambiente que el centro pueda presentar. 

Con ello habrá que elaborar un Programa de dotación y adecuación de medios 
materiales y recursos. Será importante establecer unas prioridades según la 
importancia de las carencias encontradas. 
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Es importante recordar que el Plan de Autoprotección del edificio debe hacerse 
con los medios técnicos y humanos de que se disponen en ese momento, e ir 
revisándolo progresivamente, para dotar o adecuar, los medios y recursos que 
presenten deficiencias. 

 
 

ACTIVIDADES PERIODICIDAD 
Inventario de los factores que influyen sobre el 
riesgo potencial 1 vez al año 

Inventario de los medios técnicos de 
autoprotección 1 vez al año 

Evaluación del Riesgo 
Cuando las circunstancias lo 
requieran y como mínimo 

1 vez al año 

Confección de Planos actualizados 
Cada vez que se realice cualquier 
cambio o reforma y revisión como 

mínimo 1 vez al año. 

Revisión del manual de emergencia y planes de 
actuación 

1 vez al año como mínimo y cada 
vez que haya cambios en la 
organización o cambios de 

infraestructura. 
Incorporación de los medios técnicos previstos 
para ser utilizados en los planes de actuación: 

� Adecuación y ampliación del sistema de 
Alarma 

� Completar la instalación de extintores de 
incendios 

� Sustitución  de la señalización de medios 
de protección contra incendios y vías de 
evacuación por placas homologadas 

Indeterminada, según presupuesto 
anual 

Revisión de las consignas de actuación en caso 
de emergencia 1 vez al año 

Revisión de los Planos “Usted está aquí” 
Cada vez que se realice cualquier 

cambio o reforma, y revisión como 
mínimo una vez al año 

Reuniones informativas para todo el personal 
del edificio 1 vez al año 

Selección, formación y adiestramiento de los 
componentes de los equipos de emergencia 1 vez al año 
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CAPÍTULO IX.- 

MANTENIMIENTO 

9.1.- PROGRAMA DE RECICLAJE DE FORMACIÓN E INFORMACIÓN. 

El Instituto de Enseñanza Secundaria Montes Orientales suelen tener 
movilidad y cambios de las personas en cada curso escolar. Para que el 
Plan de Autoprotección sea eficaz y esté siempre vivo, es conveniente 
contemplar un programa de reciclaje, incluido en el plan de formación 
del Centro para todas las personas que formen parte del Centro. Es 
necesario, a principio de curso, dar formación a: 

• A los Miembros del Equipo Directivo.  

• Los Equipos de Emergencia.  

• Alumnado, Profesorado y P.A.S.  

9.2.- PROGRAMA DE MANTENIMIENTO DE INSTALACIONES DE 
RIESGO 

El Real Decreto 393/2007, de 23 de marzo, obliga al establecimiento de un 
Programa de mantenimiento preventivo de las instalaciones de riesgo, que garantice 
el control de las mismas, así como la recopilación de la documentación escrita 
donde queden reflejadas las medidas de seguridad y las inspecciones realizadas. 
Este Informe se cumplimentará a través de la aplicación informática Séneca, 
respecto de los datos que la normativa vigente exige, e incluirá la fecha de la última 
revisión, la empresa acreditada que la realizó, en su caso, y el informe favorable (o 
desfavorable) emitido por la misma. 
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FECHA DE LICENCIA DE APERTURA Y OCUPACIÓN DEL 
CENTRO 01/09/1976 

Productos 
peligrosos 
que se 

almacenan 
o procesan 

Tipo Cantidad Anual Empresa autorizada para 
la retirada de residuos. 

Aceites Productos 
Químicos 

150 Kg Recisur 

TIPO DE 
INSTALACI

ÓN 

FECHA DE 
INSTALACIÓ
N REFORMA 

O 
MODIFICACI

ÓN 

FECHA DE 
LA ÚLTIMA 
REVISIÓN 

/ 
INSPECCIÓ

N 

FECHA DE 
LA 

PRÓXIMA 
REVISIÓN 

/ 
INSPECCIÓ

N 

EMPRESA 
ACREDITADA 

INFORME 
FAVORABL

E 

Eléctrica y 
de los 

diferentes 
equipos 
eléctricos 

   
LIFER 

ELECTRICID
AD 

SI 

Grupo o 
grupos 

electrógeno
s y SAI 

   
LIFER 

ELECTRICID
AD 

SI 

Línea de 
media 
tensión 

   
LIFER 

ELECTRICID
AD 

SI 

Gasoil    PASCAL 
COUVREUX 

SI 

Sala de 
calderas 

   PASCAL 
COUVREUX SI 

Ascensores    SCHINDLER SI 
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9.3.- PROGRAMA DE MANTENIMIENTO DE INSTALACIONES DE 
PROTECCIÓN 

El Instituto de Enseñanza Secundaria Montes Orientales, revisará  y mantendrá 
todos los recursos de que dispone para la protección contra incendios en base a los 
procedimientos implantados. La sustitución de los medios se realizará teniendo en 
cuenta la normativa vigente.  
 

PROGRAMA DE MANTENIMIENTO DE INSTALACIONES DE 

PROTECCIÓN 

Tipo de 
Instalación 

Fecha de 
instalación 
reforma o 

modificación 

Fecha de la 
última 

revisión / 
inspección 

Fecha de la 
siguiente 
revisión / 
inspección 

Empresa 
acreditada 

Informe 
favorable 

Extintores de 
incendios  26/11/2009 26/11/2010 EXTINMAN 

S.L. SI 

Presión de las 
bocas de 
incendio 
equipadas 
(BIEs). 
Hidrantes 

 26/11/2009 26/11/2010 
EXTINMAN 

S.L. SI 

Sistemas de 
seguridad y 
alarmas 

 10/10/2009 10/10/2010 EXTINMAN 
S.L. 

SI 

Sistemas de 
alarma antirrobo  10/10/2009 10/10/2010 EXTINMAN 

S.L. SI 

Otras 
instalaciones 
que requiera 
supervisión 
periódica 

 15/10/2009 15/10/2010 
SECURITAS 
DIRECT SI 

 

9.4.- PROGRAMA DE EJERCICIOS Y SIMULACROS. 

El Instituto de Enseñanza Secundaria Montes Orientales realiza dos simulacros 
anuales, de los cuales, al menos uno será de evacuación general con conocimiento 
de Protección Civil.  

Se pueden realizar simulacros que sólo afecten a algunos equipos sin alterar la 
actividad del Centro, como por ejemplo, simulacro de activación del Plan de 
Alarmas únicamente. 
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9.5.- CONDICIONES QUE DEBE REUNIR UN SIMULACRO DE 
EVACUACIÓN.- 

1) El informe del simulacro de evacuación o de confinamiento, se 
cumplimentará, según el modelo del Anexo IV, y se anotará en la aplicación 
informática Séneca. Asimismo, se incluirá en la Memoria final del Centro. La 
participación en los simulacros es obligatoria para todo el personal que esté 
presente en el centro, o en el servicio educativo, en el momento de su 
realización.  

2) Se hará, por regla general, sin contar con ayuda externa de los Servicios de 
Protección Civil o de Extinción de Incendios, sin perjuicio de que el 
personal dependiente de los citados servicios pueda asistir como observador 
durante la realización de los simulacros.  

3) La participación en los simulacros es obligatoria para todo el personal que 
esté presente en el Centro, o en el servicio educativo, en el momento de su 
realización. 

4) Los simulacros de evacuación, o de confinamiento, no deben hacerse 
simulando situaciones reales de emergencia que impliquen el uso de 
elementos peligrosos, tales como botes de humo, bengalas, fuego u otros, 
salvo que el ejercicio sea una iniciativa de los Servicios Locales de Protección 
Civil o Extinción de Incendios, o bien haya sido diseñado y preparado por 
aquellos, se realice bajo su total supervisión y control, y el centro cuente con 
la previa autorización de la Delegación Provincial de Educación. 

5) En este sentido, el Centro deberá cumplimentar la correspondiente solicitud, 
según el Anexo I.B, y remitirla a la referida Delegación Provincial. 

6) Con antelación suficiente a la realización de un simulacro de evacuación, o de 
confinamiento, la dirección del centro debe comunicarlo a los Servicios 
Locales de Protección Civil, Extinción de Incendios y Policía Local, a fin de 
evitar alarmas innecesarias entre la ciudadanía. 

7) En la semana previa a la realización de un simulacro de evacuación, o de 
confinamiento, la dirección del centro informará a la comunidad educativa 
acerca del mismo, a fin de evitar alarmas innecesarias, sin indicar el día ni la 
hora prevista. Con posterioridad a la realización del simulacro, el 
profesorado y todo el personal del Centro, deberá volver a la normalidad de 
sus clases y tareas. El Centros, elaborará un informe donde se recojan las 
incidencias del mismo.  

8) La Dirección del Centro deberá comunicar a los Servicios de Protección Civil 
y Extinción de Incendios las incidencias graves observadas durante el mismo 
que puedan afectar al normal desempeño de sus funciones en caso de 
emergencia, asimismo, y en ese caso, se remitirá a la Delegación Provincial 
de la Consejería Educación. 

9) Todos los Centros Docentes y Servicios Educativos revisarán 
periódicamente los medios disponibles para intervenir en caso de emergencia 
(extintores, alarmas, BIES, lámparas de emergencia, sistemas automáticos de 
detección, aviso y extinción de incendios, etc.). Dichas revisiones se 
efectuarán por empresas homologadas y acreditadas según la normativa 
vigente. 
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10) Cuando se detecten deficiencias o carencias graves en las infraestructuras, 
instalaciones o equipamientos escolares que comporten riesgos significativos 
para la seguridad del centro, o dificulten o impidan la correcta evacuación del 
mismo, la dirección del centro lo comunicará a la Delegación Provincial de la 
Consejería en materia de Educación y ésta derivará dicho informe a los 
organismos o entidades a quienes les corresponda la subsanación. 

11) La preparación de los simulacros de emergencia debe ser un trabajo 
concienciado, en el que se deben tener en cuenta las eventualidades que 
pueden surgir durante la realización del mismo y haga posible la toma del 
mayor número de datos. Un simulacro realizado sin la suficiente preparación 
puede dar lugar a accidentes (caídas, etc...) 

12) El nivel de información, tanto de los usuarios del Centro como de los 
equipos de emergencia, debe ser total en el primer simulacro e ir 
disminuyendo gradualmente en los posteriores, de manera que llegue a 
realizarse sin previo aviso a los usuarios. De esta forma, las acciones a 
emprender en cada caso se efectuarán de manera automática y ordenada. 

13) Se deben ensayar mediante simulacro todos los posibles supuestos del Plan 
de Emergencia, así como los diferentes grados de gravedad de la emergencia. 
Cuando sea precisa la colaboración de las autoridades se les deberá facilitar 
toda la información posible sobre el simulacro. 

14) El simulacro permitirá familiarizar al colectivo escolar con una situación real 
y posibilitará poder usar adecuadamente todos los medios disponibles para 
aminorar la magnitud de una emergencia, con independencia de la cantidad 
de medios. Así mismo, el simulacro pretenderá detectar las deficiencias 
existentes en el Centro, al igual que definir las medidas correctoras oportunas 
a efectos de evacuación y actuación en caso de emergencia. 

15) Se deberá determinar previamente el tipo de emergencia de que se trata 
(fuego, inundación, amenaza de bomba, terremoto, etc...) con el fin de 
determinar la actuación más adecuada a las condiciones de la emergencia. Se 
considerará si la situación de emergencia es de tal magnitud que pueda 
justificar la evacuación inmediata y rápida del edificio. 

16) La realización de simulacros no pretende conseguir resultados inmediatos, 
sino el entrenamiento y la corrección de hábitos por parte de los ocupantes 
del Centro, y su acomodación a las características físicas y ambientales de 
cada uno de los edificios que forman el Centro. 

17) El simulacro deberá realizarse en la situación de máxima ocupación del 
Centro, en su actividad escolar y con el mobiliario en su disposición habitual. 

18) El simulacro se realizará sin ayuda exterior, ya que se trata de un mero 
ejercicio escolar, sin causa real de emergencia. Por otro lado, una evacuación 
por motivos reales también suele iniciarse sin auxilios exteriores, contando 
únicamente con los propios medios. 

19) Cada vez que se realice un simulacro, toda la información obtenida y todas 
las conclusiones que de él se deriven se reflejarán en un informe, que se 
remitirá al Servicio Contra Incendios y Protección Civil del Ayuntamiento de 
Iznalloz. 
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9.6.- INSTRUCCIONES EN CASO DE EMERGENCIA COLECTIVA Y 
PARA LA REALIZACIÓN DE SIMULACROS 

El profesorado seguirá las indicaciones, establecidas en las reuniones previas a los 
simulacros, del Jefe o Jefa de Emergencia y del Coordinador o coordinadora de 
centro del I Plan Andaluz de Salud Laboral y Prevención de Riesgos Laborales del 
Profesorado 

En caso de Evacuación: 
• El profesorado no incurrirá en comportamientos que puedan detonar 

precipitación o nerviosismo, evitando que esta actitud pudiera transmitirse al 
alumnado, con las consecuencias negativas que ello llevaría aparejadas.  

• El profesor o profesora de cada aula será el único responsable de conducir y 
tranquilizar al alumnado en la dirección de salida prevista, manteniendo el 
orden, eliminando obstáculos si los hubiere, y evitando que el grupo se 
disgregue, incluso en el punto de encuentro.  

• Cada profesor o profesora, en su aula, organizará la estrategia de su grupo, 
encargando a algunos alumnos y alumnas la realización de funciones 
concretas como cerrar ventanas, contar al alumnado, controlar que no lleven 
objetos personales, apagar las luces, cerrar la puerta una vez que hayan salido 
todos y todas de clase, etc.  

• El profesorado seguirá las instrucciones en cuanto a orden de salida y se 
dirigirá a al punto de concentración, previamente establecido en la reunión 
preparatoria del simulacro, y contarán a los alumnos y alumnas para 
confirmar la correcta evacuación del aula.  

• Se designarán a una o varias personas que se encarguen de evacuar a las 
personas con discapacidad o dificultades motrices permanentes y/o 
transitorias (pierna escayolada, esguince de tobillo, etc) si las hubiera. El 
profesor esperará la llegada del equipo de apoyo a personas con necesidades 
educativas especiales.  

En caso de Confinamiento: 

• Para realizar el confinamiento hay que conocer las zonas más protegidas del 
Centro (punto de confinamiento) en cada caso.  

• La señal de alarma será distinta de la de evacuación.  

• Entrar dentro del edificio si nos encontramos fuera.  

• Trasladarse a las aulas y confinarse en ellas y en el espacio más resguardado 
del exterior (alejado de ventanas y puertas).  

• En el caso de que las aulas no sean seguras, el alumnado se desplazará en fila 
india hasta otra ubicación en el edificio que sea considerada segura (punto de 
confinamiento) que previamente haya sido indicada.  
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9.6.1.- Instrucciones al Alumnado. 
EN CASO DE EVACUACIÓN:  

• El alumnado dejará de hacer la tarea que les ocupaba y se centrará en la 
nueva situación de emergencia.  

• Actuarán siempre de acuerdo con las indicaciones de su profesor o 
profesora, y en ningún caso deberá seguir iniciativas propias.  

• Aquellos alumnos o alumnas que tengan encomendada unas funciones 
concretas por su profesor o profesora, se responsabilizarán de cumplirlas 
(cerrar ventanas, cerrar la puerta del aula, comprobar que no queda nadie, 
etc.) y de colaborar con el profesorado en mantener el orden.  

• Los alumnos y alumnas no recogerán sus objetos personales, con el fin de 
evitar demoras.  

• El alumnado, que al sonar la señal de alarma se encuentre fuera del aula a la 
que pertenezca, en los aseos o en otros locales anexos, deberán incorporarse 
al grupo más cercano, según su localización, en el momento de la emisión de 
la señal de alarma, y en el exterior buscarán a sus grupo y se incorporan al 
mismo comunicándoselo a su profesor.  

• Todos los movimientos deberán realizarse de prisa, pero sin correr, sin 
atropellar, ni empujar a los demás.  

• Ningún alumno ni alumna deberá detenerse junto a las puertas de salida.  

• El alumnado deberá realizar este ejercicio en silencio y con sentido del orden 
y ayuda mutua, para evitar atropellos y lesiones, ayudando a los que tengan 
dificultades o sufran caídas.  

• Los alumnos y alumnas deberán realizar esta práctica de evacuación 
respetando el mobiliario y equipamiento escolar y utilizando las puertas con 
el sentido de giro para el que están previstas.  

• En el caso de que en las vías de evacuación exista algún obstáculo que 
durante el ejercicio dificulte la salida, será apartado por el alumnado, si fuera 
posible, de forma que no provoque caídas de las personas o deterioro del 
objeto.  

• En ningún caso ningún alumno ni alumna deberá volver atrás con el 
pretexto de buscar a hermanos o hermanas menores, amigos o amigas, 
objetos personales, etc.  

• En todo caso los grupos permanecerán siempre unidos sin disgregarse ni 
adelantar a otros, incluso cuando se encuentren en los lugares exteriores (en 
las zonas de seguridad) de concentración previamente establecidos, con 
objeto de facilitar al profesorado el control de los alumnos y alumnas.  
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EN CASO DE CONFINAMIENTO:  

• Para realizar el confinamiento hay que conocer las zonas más protegidas del 
Centro (punto de confinamiento) en cada caso.  

• La señal de alarma será distinta de la de evacuación.  

• El alumnado dejará de hacer la tarea que les ocupaba y se centrará en la 
nueva situación de emergencia.  

• Actuarán siempre de acuerdo con las indicaciones de su profesor o 
profesora, y en ningún caso deberá seguir iniciativas propias.  

• Aquellos alumnos o alumnas que tengan encomendada unas funciones 
concretas por su profesor o profesora, se responsabilizarán de cumplirlas 
(cerrar ventanas, cerrar la puerta del aula, comprobar que no queda nadie, 
etc.) y de colaborar con el profesorado en mantener el orden.  

• Los alumnos y alumnas no recogerán sus objetos personales, con el fin de 
evitar demoras.  

• Entrar dentro del edificio si nos encontramos fuera.  

• El alumnado, que al sonar la señal de alarma se encuentre fuera del aula a la 
que pertenezca, en los aseos o en otros locales anexos, deberán incorporarse 
al aula más cercano, según su localización, en el momento de la emisión de la 
señal de alarma, confinarse en ella y en el espacio más resguardado del 
exterior (alejado de ventanas y puertas).  

• En el caso de que las aulas no sean seguras, el alumnado, siguiendo las 
indicaciones del profesor o profesora, se desplazará en fila india hasta otra 
ubicación en el edificio que sea considerada segura (punto de confinamiento) 
que previamente haya sido indicada. Si no se encontraban en su aula, 
buscarán a su grupo y se incorporan al mismo comunicándoselo al 
profesorado  

9.7.- PROGRAMA DE REVISIÓN Y ACTUALIZACIÓN DE DOCUMENTOS. 

El Plan de Autoprotección tiene una vigencia indeterminada, tal como establece el 
apartado 3.7 de la Norma Básica de Autoprotección y será objeto de revisión cada tres 
años. 

Asimismo, deberá actualizarse el plan siempre que se dé alguna de las siguientes 
circunstancias. 

1) Modificación de la legislación vigente.  

2) Modificaciones substanciales en la configuración del Instituto o 
en las actividades. 

3) Deficiencias observadas en el plan a partir de la realización de 
simulacros o bien con motivo de emergencias reales. 

Las revisiones y actualizaciones las realizará la Dirección del Centro junto con la 
comisión de Salud y Prevención de Riesgos Laborales. 
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Se tendrán en cuenta en las revisiones y actualizaciones del Plan de Autoprotección, 
las conclusiones que se obtengan en las reuniones anuales que se celebren con los 
responsables de Protección Civil, Bomberos y Policía. 
 

MANTENIMIENTO Y ACTUALIZACIÓN DEL PLAN 

Actuación 
Efectuada con 

fecha 
Fecha de la 

próxima revisión 

Reunión de constitución de la Comisión de Salud 
Laboral y Prevención de Riesgos Laborales 

29/10/2009 29/10/2010 

Reunión de la Comisión de Salud Laboral y 
Prevención de Riesgos Laborales (trimestral, etc) 

29/10/2009 29/10/2010 

Revisión del nombramiento del coordinador del I 
Plan de Salud Laboral y PRL 

01/09/2009 01/09/2010 

EL PLAN DE AUTOPROTECCIÓN 

Aprobación por el Consejo Escolar 13/01/2010 13/01/2010 

Envío a los Servicios Locales de Protección Civil 15/01/2010  

Actividades formativa realizada relacionada con el 
Plan de Autoprotección 

  

Modificación del Plan   
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9.8.- PROGRAMA DE MANTENIMIENTO DE LA DOCUMENTACIÓN. 
 

MANTENIMIENTO DE LA DOCUMENTACIÓN 

ACTUACIÓN Efectuada con 
fecha 

Fecha de la 
próxima revisión 

Inventario de los medios técnicos de protección 06/11/2009  

Confección de planos 26/11/2009  

Elaboración del Plan de Autoprotección y planes 
de actuación 11/01/2010  

Redacción y entrega de consignas de prevención 
y actuación en caso de emergencia para el 
personal del centro (alumnado, profesorado y 
P.A.S.) y los usuarios del mismo 

14/01/2010 30/09/2010 

Redacción y entrega de consignas de prevención 
y actuación en caso de emergencia para los 
componentes de los Equipos de Emergencia 

15/01/2010  

Reuniones informativas para todo el personal del 
centro 15/01/2010  

Selección, formación y adiestramiento de los 
componentes de los Equipos de Emergencia   

Primera reunión con el Claustro del Centro. 
Tema a tratar "Plan de autoprotección: Pautas a 
seguir en caso de emergencia" 

15/01/2010  

Reunión con el Claustro del Centro. Tema a 
tratar "Plan de formación. Calendario de 
actividades formativas y reparto de 
responsabilidades" 

15/01/2010  

Reunión con los Equipos de Emergencia.   

Tema a tratar "Realización del simulacro"   
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9.9.- PROGRAMA DE AUDITORIAS E INSPECCIONES. 

El Instituto de Educación Secundaria Montes Orientales, creará un comité de 
Investigación de accidentes con el fin, de determinar las medidas correctoras a 
implantar, para evitar riesgos y disminuir sus consecuencias. 

La Ley de Prevención de Riesgos Laborales (L.P.R.L) en su art.16.3 obliga al 
empresario a Investigar los hechos que hayan producido un daño para la salud en 
los trabajadores, a fin de detectar las causas de estos hechos". 

La investigación de accidentes tiene como objetivo principal la deducción de las 
causas que los han generado a través del previo conocimiento de los hechos 
acaecidos. Alcanzado este objetivo, los objetivos inmediatos persiguen rentabilizar 
los conocimientos obtenidos para diseñar e implantar medidas correctoras 
encaminadas, tanto a eliminar las causas para evitar repetición del mismo accidente 
o similares, como aprovechar la experiencia para mejorar la prevención en la 
empresa. 

El modelo a utilizar debe, en todo caso, satisfacer unas mínimas condiciones, entre 
ellas: 

• Debe ser sencillo, de modo que su utilización sea fácil.  

• Debe ser concreto, de modo que facilite la gestión de los datos que en el 
mismo se contengan, que a su vez serán aquellos que la empresa haya 
considerado necesarios e imprescindibles para cumplir con la finalidad para 
la que se ha diseñado: identificar las causas de los accidentes y facilitar la 
mejora de la planificación y gestión de la prevención.  

• Debe ser claro, de modo que el analista no tenga dudas ni tenga que hacer 
interpretaciones durante su cumplimentación. 

• En resumen, su sencillez, concreción y claridad deben evitar posteriores 
investigaciones especializadas. 

• Deben contemplarse y estructurarse todos aquellos campos de datos 
necesarios para la correcta gestión del accidente: Identificación del 
accidentado; del lugar donde se produjo el accidente; del agente material 
causante y, en su caso, parte del agente; etc.... 

• Debe permitir y facilitar al investigador profundizar en el análisis causal, 
objetivo prioritario y principal de toda Investigación de Accidentes. 

• Para ello, será de gran ayuda que se contengan, aunque sea a título 
orientativo, listados de causas de distinta tipología (organizativas, materiales, 
personales,...) que el analista pueda consultar y valorar. Ello facilitará al 
investigador el profundizar en el análisis causal.  

• Deben firmar la conformidad con su contenido, en los aspectos que les 
competan, los responsables previstos en el circuito documental previsto. En 
el propio impreso debería constar tal circuito a fin de garantizar la actuación 
de personas y/o departamentos afectados.  

• Debe incorporar "propuesta de medidas correctoras" y, en su caso, quien las 
realizará y plazos previstos de ejecución. Así mismo, el control de la bondad 
e idoneidad de las medidas aplicadas.  
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• Se pueden incorporar datos que permitan analizar y conocer los "costes 
estimados" del accidente. Una correcta y completa gestión de la prevención a 
nivel de empresa tiene que permitirle conocer "cuanto le cuestan los 
accidentes"; incorporando junto a los datos de los "costes directos", 
fácilmente estimables, cuestiones que permitan aproximarse al conocimiento 
lo más ajustado posible de los "costes ocultos o indirectos".  
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ANEXO I 

DIRECTORIO DE COMUNICACIONES 
 

DIRECTORIO TELEFÓNICO 

Teléfono de Emergencias 112 

Urgencias Sanitarias 061 

Protección Civil 958-384051 

Policía Local 092 

Policía Nacional 091 

Bomberos 080 

Guardia Civil 062 

Cruz Roja  902 22 22 92 

Hospital  958-384175 

Centro de Salud  958-384124 

Urgencia Toxicológica  915 62 04 20 

EQUIPO OPERATIVO 

Jefe de Emergencias  Manuel J. Quirós García 671-593390 

Suplente  Maria José Moreno Frontan  

Jefe de Intervención  Torcuato Navarro Sánchez   

Suplente  Juan J. Martínez Gutiérrez, 671-593389 

Encargado de 
Comunicaciones  Juan J. Martínez Gutiérrez, 671-593389 

Suplente  Mª Angustias Toro González  

TELÉFONOS DE INTERÉS 

Empresa del Sistema la Alarma 958-265255 

Ambulancias 958-384175 

Ayuntamiento 958-384051 

Compañía Eléctrica 958-384233 

Compañía de Agua 958-384051 

Compañía de Gas 958-384010 

Otros Teléfonos de Interés 958-384010 
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ANEXO II 

FORMULARIOS 
 

FORMULARIO PARA LA RECEPCIÓN DE AMENAZA DE BOMBA 

Recomendaciones:  

• Permanezca con tranquilidad  

• Intente alargar, lo máximo posible la conversación, con el fin de recibir el 
mayor número de datos posibles de la persona con la que habla.  

TEXTO ÍNTEGRO DEL MENSAJE RECIBIDO 

  

¿Cuándo hará explosión?  

¿Dónde está colocado el explosivo?  

¿Puso usted la bomba?  

¿Por qué la puso?  

¿Por qué llama?  

¿Contra qué va la bomba?  

Nº de teléfono en el que se recibe la 
llamada 

 Duración  

DATOS DE LA PERSONA QUE LLAMA 

Sexo  Edad  

Nacionalidad  

Acento regional  Tartamudez  

Modo de hablar  

Ebriedad  

RUIDOS AMBIENTALES 

Bar  Tráfico callejero  

Música  Conversaciones  

Cabina telefónica  Animales  

Máquinas  Megafonías  

Otros ruidos  Observaciones  
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ANEXO II –A- 

FORMULARIOS 
 

FORMULARIO PARA LA NOTIFICACIÓN DE EMERGENCIAS 

Solicitud de ayuda exterior. 
Para la comunicación con el 112, el protocolo habitual de preguntas y respuestas 
es el siguiente. 

Está llamando el I.E.S. Montes Orientales situado en la Carretera de la Sierra nº 31 
en Iznalloz (Granada) desde el teléfono ........................................ (*) 
(*)(Indicar otro número si se llama por ejemplo desde un móvil) 

Un incendio  

Un accidente o enfermedad súbita 
del profesora  

SE HA 

PRODUCIDO 
Un accidente o enfermedad súbita 
del profesorado  

Sótano  

Planta baja  

Planta primera  

Planta segunda  

Patio  

Comedor  

EN 

Otros  

Instalación eléctrica  

Maquinaria (especificar cuál)  

Calderas  

Afecta a 

Otros  
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ANEXO II –B- 

FORMULARIOS 

 
FORMULARIO de COORDINACIÓN DE LA INTERFASE 

QUIÉN: 

Jefe de Emergencia, (Director o Directora) 
o suplente 

Manuel J. Quirós García 

DÓNDE: 

Se recibe (área base) el apoyo externo en el 
lugar_____ indicado en el plano nº_____  

 

Los planos están  Conserjería 

Los puntos de concentración o 
confinamiento  

Patio de Deportes 

(Pistas Deportivas) 

Zona donde establecer el socorro  

Protocolo propio del Centro  
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ANEXO II –C- 

FORMULARIOS 

 
FORMULARIO DE COLABORACIÓN DE LA INTERFASE 

Los equipos externos informan ¿qué 
puede hacer el Centro para ayudar?  

 

Equipos durante el periodo de 
transferencia a los equipos de apoyo 
externos  

 

Modo en que el Jefe o Jefa de 
Emergencia informa y es informado 
sobre el desarrollo de la emergencia  

 

Protocolo propio del Centro   
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ANEXO III 

PLANOS 
 

PLANOS 

Los planos están depositados en la carpeta que contiene el Plan de 
Autoprotección para que puedan ser consultados en caso de emergencia. Se 
recomienda que estén plastificados para evitar su deterioro. 

Igualmente, los planos están insertados en la aplicación informática Séneca, 
preferentemente en A3 y en formato PDF. 

La planimetría, consta de un número mínimo de planos, (con la simbología 
según las normas UNE o de forma que sean fácilmente interpretados los 
usuarios o los servicios de apoyo externo), en los que se especifican claramente 
los datos y elementos siguientes:  

a. Situación del Centro con el entorno próximo, donde figuren los accesos y 
principales vías de comunicación, acometidas y los hidrantes si los hubiera 
en los alrededores del centro; y los puntos de concentración, puesto de 
primeros auxilios y lugar de recepción de la ayuda externa.  

b. Un plano en planta de cada edificio del Centro, con las acometidas, accesos 
y salidas de emergencias y número de personas a evacuar o confinar por 
áreas (máxima ocupación).  

c. Sistemas de alerta, alarma y detección (pulsadores de alarma).  

d. Interruptores generales de electricidad y llaves de corte, de agua, gas, gas-
oil, etc.  

e. Vías de evacuación por planta y edificio.  

f. Medios de extinción (extintores, bocas de incendio equipadas, columnas 
secas, hidrantes, etc.) y el alumbrado de emergencia y señalización por 
planta y edificio.  

g. Zonas de riesgos si las hubiere (Mapa de riesgo) por planta y edificio.  

h. Situación del centro de operativo o de mando y comunicación.  

Los planos tienen, al menos, los siguientes datos: las vías de evacuación, los 
medios de autoprotección y extinción, sistema de alarmas y detección si los 
hubiere, áreas de concentración y confinamiento, reflejando el número de 
personas a evacuar o confinar por área, cuadros de instalaciones y zonas de 
especial peligrosidad (compartimentación de sectores de riesgo). 

* En caso de no disponer de los planos del centro se pueden solicitar al Servicio de 
Planificación de su Delegación Provincial de Educación, o al Ayuntamiento 
correspondiente. 

* Para el plano o planos de situación se puede utilizar los recursos de mapas en 
Internet, o un plano de la localidad. 
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RELACIÓN DE PLANOS 

Nº EDIFICIO PLANTA DESCRIPCION 

1 General Situación y Emplazamiento  

2 General 
Distribución y medios de 
protección del entorno. 

 

3 General 
Distribución de los 

edificios y zonas del centro. 
 

4 1 2 
Distribución y medios de 
protección de la planta 2ª 

5 1 1 
Distribución y medios de 
protección de la planta 1ª 

6 1 y 2 0 
Distribución y medios de 
protección planta baja 

7 1 -1 
Distribución y medios de 
protección semisótano 

8 1 1 Mapa de riesgos 1ª planta 

9 1 0 Mapa de riesgos  planta baja 

10 1 -1 Mapa de riesgos Semisótano 

11 1 2 
Recorridos de evacuación 2ª 
planta 

12 1 1 
Recorridos de evacuación 1ª 
planta 

13 1 y 2 0 
Recorridos de evacuación 
planta baja 

14 1 -1 
Recorridos de evacuación 
Semisótano 

15 General 0 
Puntos de reunión en el patio 
de deportes distribuidos por 
aulas 
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ANEXO IV.- 

LOS NOMBRES Y TELÉFONOS DE SUS 
COMPONENTES 

 
JEFE DE EMERGENCIA 

 
Titular: Sr. D. Manuel J. Quirós García        Telf.  671-593390 

JEFES DE INTERVENCIÓN 
 

Titular: Sr. D. Torcuato Navarro Sánchez     Telf.   

Titular: Sr. D. Juan J. Martínez Gutiérrez      Telf. 671-593389  

EQUIPO DE PRIMERA INTERVENCIÓN 

EDIFICIO 1 

Titular: Sr. D.......................................................................Tf........................ 

Titular: Sr. D.......................................................................Tf........................ 

Titular: Sr. D.......................................................................Tf........................ 

Titular: Sr. D.......................................................................Tf........................ 

GIMNASIO 

Titular: Sr. D.......................................................................Tf........................ 

Titular: Sr. D.......................................................................Tf........................ 

Titular: Sr. D.......................................................................Tf........................ 

Titular: Sr. D.......................................................................Tf........................ 

EQUIPO DE ALARMA Y EVACUACIÓN 

Titular: Sr. D. ......................................................................Tf........................ 

Titular: Sr. D. ......................................................................Tf........................ 

Titular: Sr. D. ......................................................................Tf........................ 

Titular: Sr. D. ......................................................................Tf........................ 

Suplente: Sr. D. ...................................................................Tf........................ 

Suplente: Sr. D. ...................................................................Tf........................ 

Suplente: Sr. D. ...................................................................Tf........................ 

Suplente: Sr. D. ...................................................................Tf........................ 
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EQUIPO DE PRIMEROS AUXILIOS 

Titular: Sr. D.......................................................................Tf........................ 

Titular: Sr. D.......................................................................Tf........................ 

Titular: Sr. D.......................................................................Tf........................ 

Titular: Sr. D.......................................................................Tf........................ 

Titular: Sr. D.......................................................................Tf........................ 


